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A continuacié es descriuen les diferents propostes d’actuacié plantejades en el Mapa d’Instal-lacions
i Equipaments Esportius de Vilassar de Mar. Aquestes fan referencia sobretot, a la millora i
adequacié de la qualitat de les instal-lacions i espais esportius, i a la dotacid de recursos en la gestié
esportiva municipal i, per tal que el municipi pugui comptar amb un parc d’equipaments de qualitat
per a la seva ciutadania i s’alinei amb I'aposta i estrategia municipal. Aixi, el MIEM planteja les
propostes d’actuacié en matéria d’equipaments esportius derivades de les necessitats identificades
en els blocs d’analisi, avaluacio i justificacié del present projecte. Per tal de simplificar I'explicacid
de les propostes, aquestes es plantegen de forma individual agrupant-les en quatre grans blocs. A
continuacid, es detallen les propostes previstes per aquest projecte, les quals es consideren
basiques i essencials per a I'evolucié del sistema esportiu i la millora del parc d’equipaments de
Vilassar de Mar:

Bloc Proposta d’actuacié

1. Ampliacié d’espais de sala esportiva

2. Rehabilitacié dels espais esportius i complementaris del Pavelld
Paco Martin

3. Adequacié dels elements i accessibilitat del stakepark

4. Millora i adequacié del Camp Xevi Ramon

5. Adequacié del Pavell6 La Bobila

6. Millores i adequacions de la piscina coberta municipal

7. Desenvolupament d’actuacions de millora en el manteniment de
les pistes poliesportives a l'aire lliure

8. Disseny isenyalitzacié de camins i rutes saludables tant en I'entorn
urba com el natural

9. Dinamitzacid practica esportiva al carrer (parcs de salut, etc.)

10. Seguiment i control del manteniment general de les instal-lacions

11. Redaccié del Pla Estrategic de I'Esport

12. Disseny i creacié de documents de gestid

13. Creacid Consell Esportiu Municipal

14. Seguiment i control actuacions MIEM
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1. Propostes d’actuacié

Les fitxes que es presenten en les proximes pagines desenvolupen aquestes propostes aixi com la
seva prioritat. La planificacié en el temps de les propostes, pero, s'ha de fer sempre ajustant el seu
cost a la capacitat d'inversié de I'Ajuntament, resultant essencial prioritzar unes accions sobre unes
altres segons sigui la seva importancia, cost i complexitat.

Per a I'establiment dels costos s’han estimat tres barems per a fer una valoracié del cost de cada
actuacié, tenint sempre present que aquest dependra de |'abast de cada projecte, els materials i la
variacié dels preus del mercat.

Fins a 500.000 € De 500.000 € a 1M € Més d’'1M €

Cal tenir en compte que totes les actuacions a desenvolupar tenen un cost el qual no
necessariament ha de ser una despesa economica directa, sind que pot ser la dedicacié d'una
persona per al seu desenvolupament o un estudi o projecte, el qual es podria situar en un valor
maxim d’uns 15.000 €.

El present projecte té un abast fins a I'any 2034, pel que s'han diferenciat 3 fases dins d'aquest
periode de temps. Alhora, hi ha algunes actuacions prioritaries en relacid amb altres ja sigui per
motius de seguretat i normativa, col-lectiu al qual es dirigeix o la necessitat a resoldre. En aquest
sentit, s’ha estimat que les actuacions amb prioritat ALTA es duguin a terme en la fase 1 i les de
prioritat MITJANA en la fase 2. També, es planteja una fase 3 amb I'objectiu de poder acollir aquelles
actuacions previstes de realitzar en les fases 1 i 2, pero que per diferents motius no s’hagin pogut
executar, especialment per la necessitat d’estudis previs i el temps requerit per a desenvolupar-los
i el pressupost requerit.

FASE 1 FASE 2 Fase 3
2025-2027 2028-2031 2032-2034

Aixi mateix, també s’indiquen els estudis recomanats a realitzar per al desenvolupament de les
actuacions. Els estudis técnics es refereixen al projecte necessari ja sigui d’arquitectura, enginyeria,
ambiental o de qualsevol especialitat que sigui necessari realitzar per veure les caracteristiques del
projecte i la seva adequacid i funcionament. Els projectes de viabilitat i gestié haurien de ser
projectes existents en la realitat, els quals determinen els costos i ingressos de cada equipament
esportiu aixi com 'organitzaciod dels recursos per al funcionament de les diferents instal-lacions. En
cas d’executar alguna actuacié que modifiqués significativament el funcionament actual, aquests
s’haurien d’actualitzar.
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1.1. AMPLIACIO | ADEQUACIO DE LES INSTAL-LACIONS | ESPAIS ESPORTIUS

01 Ampliacid d’espais de sala esportiva
C. De Burriac, s/n. EMC 3. Xarxa Basica Construccid
Técnic E. viabilitat P. de gestid Fins 500.000€ | 500.000 a 1M€ Més d’1IM€

Les instal-lacions esportives del municipi de Vilassar de Mar es troben en un estat de saturacié, amb
una alta ocupacié dels espais de practica coberts, més especificament les sales poliesportives.
L'increment constant de la practica esportiva i el creixement de les entitats esportives han generat
una demanda superior a la capacitat actual, fent insuficients els espais de practica per encabir a
totes les entitats i activitats esportives que ofereix el municipi.

Aquest problema afecta especialment les disciplines com la gimnastica i el judo, que actualment
desenvolupen la seva activitat en I’antic soterrani del Pavellé Paco Martin. Aquest espai no disposa
de les condicions adequades en termes de ventilacio, algada lliure, il-luminacié i paviments
totalment adaptades a les necessitats tecniques i de seguretat dels esportistes.

Aixi, aguesta proposta pretén donar resposta al deficit actual de sales esportives en el municipi, on
es preveu que a banda de les possibles remodelacions que es puguin dur a terme al gimnas
(soterrani) del Paco Martin, per treballar en la millora de la ventilacié i oferir un espai de qualitat
per a la gimnastica ritmica, seria necessaria I'ampliacié d’un espai poliesportiu cobert en una altra
ubicacié del municipi. Aquest nou espai de sala hauria de donar servei no només a les entitats, sind
també al programa d’activitats fisiques promogut per I’Ajuntament de Vilassar de Mar.

Prioritat Fase: F1 2024-2027

El cost de la intervencié dependra de les actuacions que es duguin a terme per adequar el soterrani
del Pavelld Paco Martin, i dotar-lo de la qualitat necessaria per poder desenvolupar practica
esportiva. A més d’aquesta actuacid de millora, els costos dependran de si finalment s’amplia un
nou espai de sala esportiva, on s’hauria de tenir en compte la ubicacié d’aquesta, i els costos de
construccio.

~
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1. Propostes d’actuacié

02 Rehabilitacié dels espais esportius i complementaris del Pavell6 Paco
Martin

Ctra. d’Argentona, 105. EMC 3. Xarxa Basica Ampliacié i millora

Técnic E. viabilitat P. de gestid Fins 500.000€ | 500.000 a 1IM€ | Més d’1IM€

Actualment, el Pavellé Paco Martin, és I’'equipament esportiu del municipi de Vilassar de Mar, que
presenta més deficiencies derivades d’un manteniment no controlat que afecten la funcionalitat i
la seguretat de les seves instal-lacions. Aquests problemes com sdn, el desgast dels paviments, les
filtracions d’aigua i un sistema de climatitzacié inadequat, necessiten una intervencio per tal de
garantir la seva viabilitat i un Us segur a llarg termini. Per tant, és imprescindible dur a terme una
reforma que inclogui millores en aspectes clau com I'accessibilitat, la climatitzacid, la ventilacié i el
paviment, tant pel que fa als espais esportius com complementaris.

A continuacid, es detallen les intervencions més prioritaries, que cal realitzar per garantir una
millora funcionalitat i seguretat del pavellé:

« Instal-lacié d’un ascensor per garantir 'accessibilitat universal a totes les zones del pavelld,
complint aixi, amb la normativa d’accessibilitat i millorant la inclusivitat de I'espai per a
persones amb mobilitat reduida.

« Millora del sistema de ventilacio per evitar la dispersié de magnesi a la zona de gimnastica i
per millorar la qualitat de l'aire a tot el pavelld, creant un ambient més saludable.
Actualment, aquesta actuacié ja s’ha realitzat en els vestidors, i s’esta treballant per activar
la millora en la pista annexa. Aixi, quedaria pendent el gimnas que és I'espai prioritari i la
pista principal.

o Substitucié del parquet en aquells espais on el desgast és més evident, millorant la seguretat
i la durabilitat dels paviments per suportar I’Us intensiu de les instal-lacions.

Es creu oportu i imprescindible dur a terme aquestes actuacions, per poder garantir un Us segur i
optim del pavelld, millorant el confort i la funcionalitat, i assegurant la sostenibilitat i adaptacié de
I'espai a les necessitats del futur.

~
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1. Propostes d’actuacié

Prioritat Fase: F2 2028-2031

El pavelld actual no compleix amb els estandards de seguretat ni manteniment adequats, fet que
pot posar en risc la salut i benestar de les persones usuaries. Per tant, aquestes millores sén
essencials per garantir un equipament esportiu en bon estat i adaptat a les necessitats de la
ciutadania. El cost de la intervencio es determinara en funcid de la magnitud de les obres i materials
escollits, prioritzant les millores en manteniment estructural, accessibilitat i climatitzacid, de
manera gradual per tal de no realitzar una inversid tan gran directament, i aixi anar realitzant les
actuacions i millores escalonadament per finalment, a llarg termini, garantir la seguretat, confort i
sostenibilitat de I’equipament.

~ 10
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1. Propostes d’actuacié

03 Adequacio dels elements i accessibilitat del skatepark
C. De Burriac, s/n. EMUNS Xarxa Basica Construccio
Técnic E. viabilitat P. de gestid Fins 500.000€ | 500.000 a IM€ | Més d’1M€

Actualment, el municipi de Vilassar de Mar compte amb un skatepark a les afores del municipi, el
qgual mostra poca accessibilitat, amb infraestructures, manteniment i il-luminacié en mal estat i poc
segures. Aixi doncs, aquesta proposta es centra en |'adequacid de I'espai existent amb nous
elements i infraestructures esportives que ajudin a fomentar una practica més segura.

També, es creu adient millorar el manteniment dels elements actuals, i disposar d’altres més nous
com rampes, espais de pump truck, espais de salts, etc. Una de les altres actuacions que seria
interessant realitzar és la il-luminacié dels diferents elements per assegurar un espai més proper als
infants i joves, i amb més accessibilitat a qualsevol franja horaria.

A banda de I'adequacid d’aquests elements, es posa de manifest una nova construccié d’aquest
equipament en el nucli urba, per apropar aquesta practica a més persones. Si finalment, I'ens local,
optés per aquesta possibilitat, la proposta d’ubicacié d’aquest nou skatepark és entre el camp de
Futbol Xevi Ramon i la piscina coberta municipal, ja que és I'Ginica reserva d’espai que queda lliure.

Prioritat Fase: F3 2032-2034

El cost de la intervencid dependra de les actuacions de millora i reforma dels elements actuals
segons en les fases en que es vulgui desenvolupar el projecte d’adequacid. També, el cost anira
vinculat amb les dimensions i el material que es vulgui emprar per les actuacions. En cas que es
volgués construir un nou skatepark en la ubicacié plantejada, aquest podria tenir una superficie
aproximada d’uns 600 a 800 m2.

~
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1. Propostes d’actuacié

04 Millora i adequacié del Camp Xevi Ramon
Av. Arquitecte Eduard Ferrés, 155 . EMC 1. Xarxa Basica Ampliacié i millora
Técnic E. viabilitat P. de gestid Fins 500.000€ | 500.000 a 1IM€ | Més d’1IM€

El Camp Municipal Xevi Ramon és una infraestructura esportiva de gran rellevancia per a la
comunitat, utilitzada per a diverses competicions i activitats esportives. No obstant aix0, la seva
actual situaciod presenta deficiéncies que afecten la seva funcionalitat i la seguretat de les persones
usuaries, fet que fa imprescindible unes reformes per tal d’adaptar-lo a les normatives actuals i
millorar les condicions d’Us.

Tot i que actualment, s’esta duent a terme la reforma dels vestidors per millorar-ne I'estat, és
fonamental assegurar-ne que aquests espais incloguin banys i dutxes adaptades per complir amb la
normativa d’accessibilitat, garantint aixi que totes les persones usuaries, incloses aquelles amb
mobilitat reduida, puguin fer-ne Us.

Una de les principals actuacions a realitzar en aquest espai és la necessitat de renovar el sistema
d’aigua calenta sanitaria, per resoldre els problemes recurrents de legionel-la que afecten la salut
publica. La nova instal-lacié garantiria unes condicions optimes d’higiene i seguretat.

A més, es contempla la creacié d’un accés adaptat i segur des dels vestidors fins al terreny de joc,
eliminant les barreres arquitectoniques existents. Aquesta actuacid és clau per garantir que la
ciutadania, independentment de les seves capacitats fisiques, puguin accedir de manera comoda i
segura a la seva zona de joc.

Cal destacar que recentment ja s’ha desenvolupat la substitucié de I'actual sistema d’il-luminacid
per un LED, augmentat el nombre de torres, de quatre a sis, amb I'objectiu de garantir una visibilitat
optima en tot el camp.

Prioritat Fase: F2 2028-2031

Aguest conjunt d’actuacions es consideren de prioritat mitja-alta, per tal de garantir la seguretat i
la funcionalitat del camp Municipal Xevi Ramon, i millorant les condicions per als esportistes del
municipi i adaptant la instal-lacid a les necessitats de la comunitat. A través d’aquestes millores, es
garantira que el camp compleixi amb les normatives d’accessibilitat, seguretat i eficiéncia
energeética, oferint un espai modern, segur i adequat per a totes les activitats esportives que acull.

~ 12
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1. Propostes d’actuacié

05 Adequacié del Pavellé La Bobila
Av. Arquitecte Eduard Ferrés, 190. EMC 4. Xarxa Basica Ampliacié i millora
Tecnic E. viabilitat P. de gestid Fins 500.000€ | 500.000 a 1M€ Més d’'1M€

El Pavelld La Bobila de Vilassar de Mar és una instal-lacié esportiva molt utilitzada per la ciutadania,
pero necessita diverses millores per tal de garantir la seva seguretat, eficiéncia i funcionalitat a llarg
termini. Per tal d’adequar-se a les normatives vigents i millorar-ne la qualitat, es proposen les
segiients actuacions:

o Adaptacié a la normativa de prevencié de la legionel-la: instal-lacio de sistemes de
tractament d’aigua, renovacio i neteja periodica de diposits i canonades, i millora de la
ventilacié als vestidors per evitar acumulacions d’humitat.

o Revisid i reparacié del paviment esportiu: correccié de fissures i irregularitats per evitar
riscos de lesions, aplicacié d’un revestiment antilliscant i renovacié del marcatge i
senyalitzacid de les pistes.

o Millores en eficiencia energéetica: substitucid de I'enllumenat per sistemes LED de baix
consum, reforg de I'aillament termic per reduir el consum energétic i implementacié de
sistemes intel-ligents de regulacié de temperatura i il-luminacié. Esta prevista també la
instal-lacié de plaques fotovoltaiques a la coberta.

« Reformes en accessibilitat i espais comuns: adaptacié de les instal-lacions per a persones
amb mobilitat reduida, renovacié dels vestidors amb la instal-laci6 de nous elements
sanitaris i millora de les grades i zones comunes per a una major comoditat.

Aguest conjunt d’actuacions permetra disposar d’un pavell6 esportiu segur, modern i adaptat a les
necessitats del municipi, garantint-ne la sostenibilitat i funcionalitat a llarg termini.

Prioritat Fase: F1 2024-2027

El cost d’aquestes actuacions varia en funcié de I'abast de les intervencions, prioritzant les
necessitats urgents de seguretat i manteniment. Les actuacions es realitzaran de la manera més
eficient possible, per adaptar el pavelld a les necessitats del municipi sense generar una gran carrega
econdmica al principi, pero garantint un equipament esportiu de qualitat i sostenible en el temps.

~
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1. Propostes d’actuacié

06 Millores i adequacions de la piscina coberta municipal
C. De la Muralla, 10. EMC 5. Xarxa Basica Ampliacié i millora
Técnic E. viabilitat P. de gesti6 Fins 500.000€ | 500.000 a IM€ | Més d’1IME

En I'actualitat, la piscina coberta municipal de Vilassar de Mar presenta diversos problemes derivats
d’un disseny inadequat i un manteniment insuficient, fet que afecta tant la seguretat com al confort
de les persones usuaries. La infraestructura de la piscina necessita actuacions a curt termini per
poder garantir el seu bon funcionament al llarg dels anys i evitar danys majors que podrien afectar
la seva utilitzacid. Entre els principals problemes identificats, destaquen la preséncia de fuites
d’aigua que compromet la seva estanquitat, aixi com una ventilacié deficient al soterrani, que
incrementa el risc de corrosid i deteriorament prematur de les instal-lacions. A més, és necessari
realitzar una revisid del sistema de manteniment per tal d’assegurar que les condicions d’us siguin
segures i eficients.

Prioritat Fase: F2 2028-2031

L'execucid de les millores de la piscina coberta municipal sdn necessaries, a la vegada es farien les
actuacions de forma progressiva comengant per les més urgents com la correccio de les fuites
d’aigua i la millora de ventilacié. Seguidament, s’actuaria sobre la revisid del sistema de
manteniment i altres tasques de manteniment preventiu. Aquesta intervencio escalonada permetra
un menor impacte en la disponibilitat de I’equipament per a les persones usuaries, a la vegada que
optimitzara I’Us dels recursos financers.

~ 14
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1. Propostes d’actuacié

1.2. DINAMITZACIO DE L'ENTORN URBA | NATURAL

07 Desenvolupament d’actuacions de millora en el manteniment de les
pistes poliesportives a I’aire lliure
Espais urbans i naturals Xarxa Activa Ampliacié i millora
Tecnic E. viabilitat P. de gestid Fins 500.000€ | 500.000 a IM€ | Més d'1IM€

Les pistes poliesportives a I'aire lliure, tot i que principalment, es destinen per ser d’Us public on la
ciutadania pot anar a fer practica esportiva a qualsevol moment del dia, també poden ser una
oportunitat per cobrir els déficits de pista coberta existent al municipi.

Per tant, aquesta proposta recau en la millora dels espais de pista poliesportiva a I'aire lliure de
Vilassar de Mar, que es mencionen a continuacio les actuacions més rellevants:

o Adequacid de I'’enllumenat permetent una practica de qualitat en I’horari de tarda i vespre.

« Millora del paviment actual a partir de reforgar i pintar les linies de joc, arreglar les
esquerdes existents, en cas que n’hi hagi, etc.

« Disposicié d’espais complementaris com podrien ser fonts o moduls de vestidors.
o Treball en I'orientacié i espais de ombra.

Aguestes actuacions podran permetre en un futur disposar d’espais esportius a I'aire lliure que
assegurin una practica tant pel teixit associatiu, com també per la ciutadania.

Prioritat Fase: F1 2024-2027

El cost de I'actuacio estara totalment vinculat a les actuacions que es duguin a terme en les diferents
pistes poliesportives a I'aire lliure per assegurar una qualitat i condicions de seguretat. Aixi, aquestes
actuacions es poden realitzar per fases, tot prioritzant aquells aspectes que siguin més prioritaris
per poder dotar d’un espai de practica per a les entitats esportives.

~
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1. Propostes d’actuacié

Disseny i senyalitzacié de camins i rutes saludables tant en I’entorn urba

08
com el natural
Espais urbans i naturals Xarxa Activa Ampliacié i millora
Técnic E. viabilitat P. de gestid Fins 500.000€ | 500.000 a 1IM€ | Més d’1IM€

Amb I'objectiu de millorar la mobilitat sostenible i fomentar un estil de vida saludable, es proposa

una ampliacié i millora de la xarxa activa de transport a Vilassar de Mar, centrant-se en els carrils

bici i les rutes saludables per a caminants i runners. Aquestes intervencions pretenen millorar la

seguretat, la senyalitzacid i el manteniment d’aquests itineraris per garantir-ne un Us adequat i

continuat. A continuacio, es presenten les principals actuacions proposades:

Ampliacié i manteniment de la xarxa de carrils bici: millora de la connectivitat entre barris i
zones d’interés amb I'extensio dels carrils bici existents, adequacié del paviment per evitar
irregularitats i incorporacié de nova senyalitzacié horitzontal i vertical per garantir un espai
segur per als ciclistes.

Millora i senyalitzaci6 de camins per a caminants i runners: instal-lacié de cartells
informatius amb distancies, temps estimats del recorregut i recomanacions d’activitat fisica.
Es reforgaran els elements de seguretat i s’assegurara un manteniment constant per evitar
deterioraments que puguin posar en risc a les persones usuaries.

II-luminacié i seguretat de les rutes: incorporacié de punts de llum en trams estrategics per
garantir la visibilitat en horaris de poca llum i incrementar la seguretat.

Manteniment periodic de les rutes naturals: eliminacié d’obstacles, revisid i reparacié de
senyalitzacié danyada, i adequacié dels camins per evitar erosions i altres problemes que
puguin afectar I'experiéncia i la seguretat de la ciutadania.

Aguest conjunt d’intervencions contribuira a una mobilitat més eficient i segura, promovent I'us del

transport actiu i fomentant un estil de vida saludable entre la ciutadania. A més, reforcara la

integracié dels espais naturals dins la vida quotidiana del municipi i potenciara el turisme sostenible
a la zona.

~
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Mapa d’Instal-lacions i Equipaments Esportius del municipi de Vilassar de Mar
1. Propostes d’actuacié

Prioritat Fase: F2 2028-2031 & F3 2032-2034

El cost de I'actuacio estara totalment vinculat a la dimensio de les intervencions de les rutes i carrils
bici a dissenyar, aixi com la tipologia de materials necessaris. Aquest projecte permetra afavorir I'Us
del transport public actiu, millorar I'accessibilitat per a totes les persones usuaries i estimular
I'activitat fisica regular, alhora que dinamitzara I’entorn natural i beneficiara el turisme esportiu i
saludable del municipi.
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1. Propostes d’actuacié

09 Dinamitzacid practica esportiva al carrer (parcs de salut, etc.)
Espais urbans Xarxa Activa Ampliacié i millora
Técnic E. viabilitat P. de gestid Fins 500.000€ | 500.000 a 1IM€ | Més d’1M€

Vilassar de Mar disposa de diversos espais publics de lliure accés per a la practica esportiva, pero
amb una distribucid desigual al territori. Per tal d’impulsar i democratitzar encara més I'accés a
I'activitat fisica, es proposa I'ampliaciod i millora de la xarxa activa d’espais esportius urbans. Aquesta
iniciativa vol fomentar un estil de vida saludable entre la ciutadania, garantint un accés equitatiu i
de proximitat a equipaments de lliure Us. Les principals propostes que es presenten sén les
seguents:

o Nous parcs de salut i de calistenia: instal-lacié d’equipaments esportius a I’aire lliure en
diferents punts del municipi, especialment en zones que actualment no disposen d’aquests
espais. Aquests parcs estaran adaptats per a totes les edats i nivells fisics.

o Distribucio estrategica: els nous equipaments es repartiran de manera equilibrada per tot
el municipi, evitant concentracions en determinades zones i garantint una accessibilitat
equitativa per a tota la poblacid.

o Senyalitzacio: implementacid de senyalitzacid informativa sobre I'Us correcte dels
equipaments i mesures de seguretat.

e Il-luminacié: millora de la il-luminacié en els espais esportius urbans per permetre’n I’ds en
hores de poca llum i augmentar la seguretat.

Aguest projecte, busca consolidar Vilassar de Mar com un municipi compromes amb la promocié de
la salut i I'activitat fisica, aprofitant el maxim els espais publics i creant noves oportunitats d’exercici
a l'aire lliure.

Prioritat Fase: F3 2032-2034

El cost de I'actuacio estara totalment vinculat a la dimensié de les intervencions realitzades. Aquesta
proposta respon a la necessitat de diversificar i ampliar I'oferta d’equipaments esportius de lliure
accés al municipi, aixi doncs també situant a aquest com a referent en la promocié d’una vida activa
i saludable. L’execucid d’aquests equipaments es prioritzara en funcio de les necessitats detectades
i de la disponibilitat d’espais publics adequats.

~
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Mapa d’Instal-lacions i Equipaments Esportius del municipi de Vilassar de Mar
1. Propostes d’actuacié

1.3. DOTACIO DE RECURSOS EN LA GESTIO ESPORTIVA MUNICIPAL

10 Seguiment i control del manteniment general de les instal-lacions

Vilassar de Mar disposa d’una amplia oferta d’instal-lacions esportives municipals, que soén

utilitzades per un gran nombre de ciutadans i entitats esportives. Tot i aix0, el manteniment

d’aquests equipaments és insuficient, fet que genera problemes acumulats i afecta a la seguretat,

I’accessibilitat i la funcionalitat de les instal-lacions.

Per donar resposta a aquesta problematica, es proposa la implementacié d’un sistema estructurat

de seguiment i control del manteniment general de totes les instal-lacions esportives municipals. A

continuacid, es presenten les noves implementacions que inclouria aguest nou sistema:

~

Creacio6 d’un pla de manteniment preventiu i correctiu, que permeti identificar i solucionar
incidéncies de manera eficient i continua, d’aquesta manera poder minimitzar el risc de
deteriorament greu dels equipaments.

Coordinacié entre el personal de manteniment i la Regidoria d’Esports, introduint una
persona técnica responsable per tal que supervisi les tasques i garantir-ne I'eficacia.

Utilitzacio d’eines digitals de gestié interna per registrar i fer un seguiment de les necessitats
detectades, i que permeti donar una resposta rapida i aixi doncs, una millor optimitzacid
dels recursos disponibles.

Revisié periodica de I'estat de les instal-lacions, assegurant el compliment de la normativa
vigent i garantint espais segurs, accessibles i en condicions Optimes per a les persones
usuaries.

Millora de la gestié del personal de manteniment en els equipaments escolars utilitzats per
les diferents activitats esportives fora de I’horari lectiu. Aixo es deu, a que actualment,
només hi ha una persona responsable de I'obertura i tancament de portes dels diferents
centres escolars. Aquesta proposta, inclou la distribucid més eficient del personal per
equipament o espai, per tal d’evitar retards, queixes i millorar la puntualitat de les classes i
activitats programades.
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Mapa d’Instal-lacions i Equipaments Esportius del municipi de Vilassar de Mar
1. Propostes d’actuacié

Prioritat Fase: F1 2024-2027

El cost d’aquesta actuacié estara directament relacionat amb els recursos humans i materials que el
consistori decideixi destinar-hi. Si es desenvolupa internament, el cost pot ser minim, mentre que
la subcontractacié d’una empresa especialitzada podria incrementar-ne I'import. En qualsevol cas,
aquesta actuacio es considera clau per tal de garantir la sostenibilitat i el bon funcionament de les
instal-lacions esportives del municipi a llarg termini.
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Mapa d’Instal-lacions i Equipaments Esportius del municipi de Vilassar de Mar
1. Propostes d’actuacié

11 Redaccio del Pla Estratégic de I’Esport

La creacid d’'un Pla estratégic de I'Esport a Vilassar de Mar és una accié clau per garantir que les
necessitats esportives de la ciutadania estiguin adequadament cobertes, tant en el present com en
el futur, és per aixo que es proposa la realitzacio d’un pla estrategic de I'esport pel municipi.

Aguest pla permetra analitzar I'estat actual de les instal-lacions i serveis esportius del municipi,
detectar possibles déficits i equilibrar I'oferta amb la demanda de manera eficient. Aixi, es podra
optimitzar la gestié dels recursos, evitar acumulacions de manteniments pendents i planificar de
forma preventiva, assegurant que les infraestructures esportives es mantinguin en un estat optim i
segur.

A més, aquest pla estratégic facilitara la professionalitzacié de la gestié esportiva municipal,
millorant la qualitat dels serveis oferta i promovent I'esport com a eina de cohesio social i inclusié.
Aquesta iniciativa podra garantir una oferta esportiva diversa i accessible per a tots els col-lectius,
amb especial atencid a infants, joves i persones grans, fomentant la participacié activa i saludable
de tota la comunitat. Aixo contribuira no només al benestar fisic i emocional de la ciutadania, sind
també a la construccié d’un municipi més actiu i compromeés amb I'esport.

Prioritat: Fase: F2 2028-2031

Aquest document és prioritari per planificar i anticipar les necessitats esportives de Vilassar de Mar,
ajustant l'oferta a la demanda i garantint una gestié eficient. Facilitara la presa de decisions, la
millora d’infraestructures i serveis, i sera una guia pels responsables municipals en el
desenvolupament d’un sector esportiu sostenible i de qualitat.

~
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12 Disseny i creacio de documents de gestid

D’acord amb la normativa establerta en les bases del Pla d’Instal:-lacions i Equipaments Esportius
(PIEC), cada municipi ha de disposar d’un conjunt de documents normatius que regulin I'is de les
instal-lacions esportives municipals. En aquest sentit, es proposa la redaccié i implementacié dels
segilients documents, per tal d’optimitzar la gestié de I’Area d’Esports del municipi:

o Reglament d’Us de les instal-lacions esportives, aprovat pel Plec Municipal de I’Ajuntament,
per tal de regular les formes d’accés i I'Us correcte dels diferents espais esportius.

« Normativa d’ds de les instal-lacions esportives, detallant els drets i els deures de les
persones usuaries, els criteris de manteniment, els horaris i els protocols de seguretat.

« Convenis d’Us de les instal-lacions esportives, per establir criteris clars de distribucié i gestio
equitativa dels espais entre les entitats esportives del municipi.

« Millora de les bases de subvencions per assegurar una distribucié justa i transparent dels
recursos municipals entre les entitats esportives.

o Estudi de costos per poder marcar preus publics i taxes, amb |'objectiu d’establir tarifes
ajustades a la realitat economica del municipi i garantir la sostenibilitat de les instal-lacions
esportives.

A Vilassar de Mar, les instal-lacions esportives sén compartides per diverses entitats i la ciutadania,
fet que genera la necessitat d’establir criteris clars i equitatius. L’elaboracié d’aquests documents
permetra garantir un accés ordenat, fomentar la col-laboracid entre els agents implicats i assegurar
un Us eficient de les instal-lacions.

Prioritat Fase: F1 2024-2027

La creacio d’aquests documents no només respon als requisits normatius establerts, sind que també
permet anticipar i gestionar possibles conflictes derivats de I'Gs compartit o de I'increment del
nombre d’entitats esportives al municipi. Aquest projecte, podra dur-se a terme amb recursos
municipals o mitjancant la subcontractaci6 d’'una empresa especialitzada, en funcié de les
necessitats i recursos disponibles.

~ 22
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1. Propostes d’actuacié

13 Creacio Consell Esportiu Municipal

Actualment, Vilassar de Mar no compta amb un Consell Esportiu Municipal. La creacié d’aquest
organ té com a objectiu fomentar la practica esportiva en totes les seves modalitats i nivells, posant
especials atencid a I'esport escolar i inclusiu com a eines clau per a la cohesid social.

Seguidament, es mostren els objectius i funcions que tindria aquest Consell Esportiu Municipal:

o Coordinacidigestid esportiva: sera un espai de treball conjunt entre clubs esportius, entitats
locals i I’Ajuntament per millorar la planificacié i I'organitzacié de I'activitat esportiva
municipal.

o Formacié i capacitacio: impulsara programes de formacié per a monitors, entrenadors i
tecnics, garantint la qualitat i seguretat de les activitats esportives.

o Programes adaptats: desenvolupara activitats inclusives per respondre a les necessitats
esportives de tota la ciutadania, promovent I'accés equitatiu a la practica esportiva.

o Infraestructures esportives: es treballara per millorar i mantenir les instal-lacions
municipals, assegurant espais adequats i segurs per a la practica esportiva.

o Estratégia de comunicacio i promocio: es posara en marxa una estratégia per fomentar la
participacié ciutadania i donar visibilitat a les activitats esportives del municipi.

Aquest Consell, permetra una millora gestié de I'esport municipal, garantint una oferta esportiva
accessible i de qualitat. En col-laboracié amb escoles, clubs i entitats locals, es fomentaran activitats
que complementin I'educacié formal i promoguin habits saludables, contribuint a crear una
comunitat més activa i cohesionada.

Prioritat Fase: F2 2028-2031

La creacidé del Consell Esportiu Municipal de Vilassar de Mar garantira una practica esportiva
inclusiva i accessible, amb especial atencié a I'esport escolar. En coordinacié amb escoles, club i
entitats locals, es promouran activitats que complementin I'educacié formal i fomentin habits
saludables. Aixi, es creara una comunitat més activa, cohesionada i compromesa amb el benestar
col-lectiu i millorant I'oferta esportiva.

~
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14 Seguiment i control actuacions MIEM

Havent observat les diferents propostes incloses en aquest document, es considera necessari i
oportu plantejar la proposta nimero 14, relacionada amb la creacié d’un mecanisme pel seguiment
i control de I'estat de les actuacions previstes en el present MIEM. En aquest sentit, es proposa
constituir una Comissié de Seguiment del MIEM, que actui com a organ encarregat de supervisar
I’execucio de les propostes, verificar-ne el compliment in situ i proposar ajustaments o adaptacions
en cas que es produeixin canvis en I’entorn o dins la Regidoria d’Esports que afectin al calendari o
I’enfocament inicial d’alguna de les actuacions.

Alhora, tal com s’ha comentat anteriorment, cal recordar que la darrera fase 2032-2034 sera clau
en la consecucié i desplegament del MIEM de Vilassar de Mar, ja que haura d’afrontar les actuacions
i propostes que no s’hagin pogut dur a terme entre els anys 2025-2032. En aquest sentit, el paper
de la Comissié de Seguiment i la present proposta pren encara més sentit, ja que sera necessari
realitzar un treball acurat pel que fa al seguiment de les diferents propostes durant la vigencia del
MIEM, comprovar quines s’han executat, en quin nivell d’assoliment i quin impacte han tingut en el
sistema esportiu del municipi.

Prioritat Fase: F1 2024-2027

Aguesta actuacié no comporta un cost economic especific assignat, ja que dependra dels recursos
humans que el consistori destini a la realitzacid de reunions i sessions de treball internes per garantir
un seguiment efectiu i una planificacié adequada. Es considera interessant que, acord a aquest
seguiment de les politiques aplicades dins del Mapa d’Instal-lacions i Equipaments Esportius del
municipi de Vilassar de Mar, es pugui dur a terme una explicacio del projecte per part de I'ens local,
comissionada per la regidoria amb |'objectiu de posar en comu les actuacions treballades a nivell
municipal a disposicié de la ciutadania.

~ 24
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IMPLEMENTACIO DE LES PROPOSTES
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Mapa d’Instal-lacions i Equipaments Esportius del municipi de Vilassar de Mar
2. Implementacié de les propostes

2.1. DEFINICIO DEL PLA D’ETAPES

Les actuacions a dur a terme requereixen una planificacié en el temps per tal de fer-les possibles,
ajustant-se als recursos disponibles de I’Ajuntament de Vilassar de Mar, aixi com a una prioritzacié
basada en els requisits normatius i els estandards de qualitat. A continuacid, es presenta una taula
resum on es distribueixen les propostes segons |’etapa a la qual pertanyen i la seva prioritat técnica.
En el cas que una proposta inclogui actuacions amb diferents graus de prioritat, es destaca la fase i

I’etapa en qué es concentren la major part d’aquestes intervencions.

Fase prevista Prioritat

Mitjana

Propostes

1. Ampliacio d’espais de sala esportiva @ @
2. Rehabilitacid dels espais esportius i

complementaris del Pavell6 Paco @ @

Ampliacié'i Martin
adequacio . :
de les 3. Adequaci6 dels elements i @ @
instal-lacions accessibilitat del skatepark
i espais 4. Millora i adequacié del Camp Xevi @ @
esportius Ramon
5. Adequacié del Pavellé La Bobila @ @
6. Millores i adequacions de la piscina @ @
coberta municipal

7. Desenvolupament d’actuacions de

millora en el manteniment de les @ @

. . ., pistes poliesportives a I'aire lliure
Dinamitzacio de

8. Disseny i senyalitzacié de camins i

I'entorn urba i
natural rutes saludables tant en I'entorn @ @ @ @
urba com el natural
9. Dinamitzacié practica esportiva al @ @
carrer (parcs de salut, etc.)
10. Seguiment i control del
manteniment general de les @ @
instal-lacions
. 11. Redacci6 del Pla Estrategic de
Dotacié de IEsport @ @
recu.J,rsos en !a 12. Disseny i creacié de documents de @ @
gestid esportiva .
gestio

municipal
13. Creacio Consell Esportiu Municipal

OO

14. Seguiment i control actuacions @
MIEM
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2.2. ESTIMACIO DE COSTOS

2. Implementacié de les propostes

Per a cada proposta com s’ha vist, s’ha realitzat una previsid dels costos d’execucid emprant
diferents barems. No s’han tingut en compte, pero les despeses derivades del moviment de terres,
urbanitzacié o preparacié del terreny d’aquelles reserves de sol, en les que és necessari, aixi com el

cost dels estudis previs a desenvolupar. La valoracid del cost total és una tasca complexa, ja que
aquest depén de diverses variables com la concrecié final dels espais, els acabats, la singularitat de
cada espai, etc. Les 5 darreres accions tenen un cost que no supera els 15.000 € per a cada una.

Cost aproximat

Propostes

Fins
500.000€

500.000 a
1M€

Més
1ME€

1. Ampliacié d’espais de sala esportiva @
2. Rehabilitacié dels espais esportius i
complementaris del Pavell6 Paco @
Martin
Ampliacié i adequacié de | 3. Adequacio dels elements i @
les instal-lacions i espais accessibilitat del skatepark
esportius 4. Millora i adequacié del Camp Xevi @
Ramon
5. Adequacié del Pavell6 La Bobila @
6. Millores i adequacions de la piscina @
coberta municipal
7. Desenvolupament d’actuacions de
millora en el manteniment de les @
pistes poliesportives a I'aire lliure
D|nam|tz:f1c.|o de l'entorn g Disseny i senyalitzaci6 de camins i
urba i natural rutes saludables tant en I'entorn urba @
com el natural
9. Programa d'activitats de sensibilitzacié @
ambiental a través de l'esport
10. Seguiment i control del manteniment @
general de les instal-lacions
11. Redaccid del Pla Estrategic de I'Esport @
Dotacié de recursos en la - - —
L, . 12. Disseny i creacié de documents de
gestid esportiva o,
. gestio
municipal
13. Creacid Consell Esportiu Municipal @
14. Seguiment i control actuacions MIEM @
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2.3 VINCULACIO DE LES PROPOSTES AMB ELS ODS

Mapa d’Instal-lacions i Equipaments Esportius del municipi de Vilassar de Mar
2. Implementacio de les propostes

En el context de compromis amb els Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS), des de I'ambit

i I'activitat fisica i 'esport es pot treballar per a la seva consecucio. Totes les actuacions realitzades

es troben vinculades com a minim a un dels ODS tal com es pot veure en la seglient taula. Per tant,

en l'execucié de totes aquestes propostes s’ha de tenir la filosofia i finalitat de tots aquests

objectius.

Blocs

Ampliacio i adequacid
de les instal-lacions i
espais esportius

Propostes

Ampliaci6 d’espais de sala
esportiva

SALUT
|BEHESTAR

Objectius de Desenvolupament Sostenible

BDUSTRIA GIUTATS
TROVREID ‘" [ComuNITATS
WFRAESTRUCTURES SOSTENISLES

Rehabilitacid dels espais
esportius i complementaris del
Pavellé Paco Martin

& Al

CIUTATS
BNOVA 11 | COMUNITATS
WFRAESTRUCTURES SOSTEMIBLES.

Adequacié dels elements i
accessibilitat del skatepark

WOUSTRIA
NOVALID

Millora i adequacié del Camp
Xevi Ramon

BDUSTRIA
BNDVALIO

Adequacié del Pavellé La Bobila

BDUSTRIA CIUTATS
WRVREID " TCOMINITATS
WFRAESTRUCTURES SOSTEMIBLES.

Millores i adequacions de la
piscina coberta municipal

BDUSTRIA CIUTATS
WRVREID " TCOMINITATS
SOSTEMBLES

R i
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Dinamitzacio de
'entorn urba i
natural

Desenvolupament d’actuacions
de millora en el manteniment
de les pistes poliesportives a
I"aire lliure

... N

Disseny i senyalitzacio de
camins i rutes saludables tant
en I’entorn urba com el natural

toisTa
ot ‘" |enu||mrnn
-nmr:nl-

Dinamitzacid practica esportiva
al carrer (parcs de salut, etc.)

BDUSTRIA GuUTATS
NOVACID 11 | COMUNITATS.
WFRAESTRUCTURES SOSTENIBLES

Dotacid de recursos
en la gestio esportiva
municipal

Seguiment i control del
manteniment general de les
instal-lacions

Redaccid del Pla Estratégic de
I'Esport

EDUCACID TREBALL DIGNE
Tisisua DE QUALITAT |CREICEMENT
ECONDMIC

_4'\/\' U' |

Disseny i creacidé de documents
de gestid

EDUCACID TREBALL DIGHE
DE QUALITAT | CREIKEMENT
ECONOMIC

Creaci6 Consell Esport

EDUCACID TREBALL DIGHE
DE QUALITAT | CREIKEMENT
ECONOMIC

M|

Seguiment i control actuacions
MIEM
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3. Conclusions

El MIEM de Vilassar de Mar té com a objectiu proporcionar una visid global i detallada del sistema
esportiu municipal, amb la finalitat de detectar les mancances i les necessitats reals de la poblacid
en mateéria d’infraestructures i espais per a la practica de I'activitat fisica. Mitjangant aquest estudi,
es busca establir un conjunt d’actuacions que permetin adequar els equipaments existents i
planificar la construccié de nous espais que responguin a la demanda creixent i diversificada de la
ciutadania.

Els equipaments esportius del municipi, tot i ser multiples, presenten deficiéncies que dificulten una
gestié optima i una oferta adequada per a la ciutadania. Les instal-lacions actuals estan saturades i
no disposen de I'espai ni les condicions necessaries per fer front a I'augment de la demanda, fet que
limita la seva funcionalitat i la capacitat d’atendre les necessitats de tots els col-lectius. Per aixo, es
fa necessari ampliar la superficie d’alguns espais i modernitzar altres per garantir la seguretat, la
gualitat i el confort de les persones usuaries.

A més, diversos espais no compleixen amb els estandards minims de seguretat i accessibilitat, amb
problemes en arees clau com I'accessibilitat per a persones amb mobilitat reduida, la il-luminacid,
la ventilacié i la qualitat dels paviments, entre d’altres. Aquestes deficiéncies generen un entorn
inadequat per a la practica de I'activitat fisica i es requereix una renovacio i adequacid integral per
garantir que els espais siguin segurs i eficients.

Es essencial també, que el municipi incrementi I'oferta d’activitats a l'aire lliure, amb I'objectiu de
fomentar una vida activa i saludable entre la ciutadania. Aix0, inclou I'ampliacié i la millora de la
xarxa d’espais naturals i urbans per a la practica de I'activitat fisica, amb especial émfasi en el foment
de la mobilitat sostenible i I'accés equitatiu a espais lliures de qualitat per a tots els grups de la
poblacié del municipi.

Finalment, cal destacar que la millora i I'optimitzacié dels recursos destinats a la gestié de les
instal-lacions esportives és fonamental per tal de garantir que aquestes actuacions es realitzin de
manera eficient i sostenible. Es fa necessari establir un sistema de manteniment preventiu i
correctiu, aixi com, una planificacié estrategica per garantir la qualitat i la sostenibilitat de les
infraestructures a llarg termini. Aixo, permetra garantir un entorn adequat per a la practica esportiva
i el benestar dels ciutadans, posicionant el municipi com un referent en I’'ambit de la salut i I’activitat
fisica.

En conjunt, aquestes actuacions tenen com a objectiu la creacié d’un sistema esportiu i d’activitat
fisica que respongui a les necessitats actuals i futures de la poblacié, millorant la qualitat de vida i
fomentant una societat més activa i saludable.
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