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La propietat del present treball és de l’Ajuntament de Vilassar de Mar. La seva redacció ha estat 
encarregada a Itik Consultoria Esport i Lleure, SL.
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0. INTRODUCCIÓ I METODOLOGIA 

Vilassar de Mar és un municipi que compta amb una àmplia oferta esportiva que es realitza al llarg 

del seu ampli parc d’equipaments esportius convencionals així com aquells diferents espais urbans 

i naturals. Des de la Regidoria d’Esports s’és conscient de l’evolució constant del sector de l’activitat 

física i l’esport i com aquest afecta en la qualitat de vida dels seus ciutadans i ciutadanes. Alhora, en 

els darrers anys s’ha produït un creixement per l’interès de la pràctica esportiva que ha derivat en 

un augment de la demanda en l’ús dels equipaments esportius, exigint cada vegada més una millora 

en la qualitat dels serveis, així com una diversificació d’aquests. D’altra banda, el manteniment, 

millora i adaptació d’aquests equipaments a les noves necessitats energètiques i funcionals és clau 

per garantir una gestió eficient des dels diferents vessants: econòmica, esportiva, social i energètica. 

Cal esmentar que, davant el dinamisme del sector ja comentat, la implementació de noves mesures 

energètiques i el creixement de la pràctica d’activitat física i esport entre altres, sense deixar de 

banda l’impacte que la pandèmia va causar en els seus anys de plena incidència, ha portat al 

plantejament de la realització d’aquest MIEM. Això amb l’objectiu de prendre el pols al sistema 

esportiu actual, després de tots els factors que hi ha incidit en els darrers anys. 

Cal recordar que el MIEM esdevé una eina global d’ordenació i planificació estratègica del sistema 

d’equipaments i espais municipals que recull les competències, la distribució dels equipaments i el 

seu nivell d’ocupació. Alhora, aquest s’emmarca en el desplegament del Pla Director d’Instal·lacions 

i Equipaments Esportius de Catalunya  (PIEC) com a eina de planejament urbanístic i té incidència 

en la programació de les inversions de les diferents administracions en la construcció i el 

condicionament de les instal·lacions esportives del municipi. 

El MIEM també ha d’incorporar els criteris del planejament territorial desplegat a Catalunya des de 

l’any 2005, que són la matriu de referència comuna per harmonitzar les diferents polítiques 

públiques. En aquest marc, cal considerar la proposta d’ordenació en àmbits de planificació 

esportiva (APE) i les agrupacions (AGR) definits d’acord amb l’estructura nodal establerta pels plans 

territorials parcials. Això implica que els municipis amb nuclis nodals hauran de planificar 

determinades instal·lacions esportives tenint en compte la població d’altres municipis o nuclis veïns. 
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Aquest projecte està format per quatre parts principals. Una primera part de presentació i de 

context del municipi de Vilassar de Mar, posant el focus en l’anàlisi del seu sistema esportiu. Una 

segona part la qual es focalitza en valorar l’oferta i la demanda dels equipaments esportius 

municipals, avaluant el seu ús i ocupació. La tercera es caracteritza per concretar els dèficits i 

necessitats dels diferents equipaments municipals. I, finalment, es dona pas a la identificació dels 

eixos d’actuació els quals recolliran les propostes a realitzar en un futur.  

Com ja s’ha comentat, el MIEM és una eina de planificació municipal, per la qual cosa és necessari 

la implicació de l’equip tècnic i polític en la seva elaboració. Per aquest motiu, la metodologia 

contempla la participació de personal tècnic de l’ens local i agents clau del sistema esportiu en 

diferents moments del procés. Seguidament, es detallen els elements més rellevants de la 

metodologia emprada: 

▪ Anàlisi de dades i documentació ja existent, així com l’obtenció de noves dades a través del 

treball de camp realitzat durant els mesos de maig i juny de 2024. 

▪ Anàlisi del planejament urbanístic. 

▪ Anàlisi dels projectes existents en l’àmbit esportiu. 

▪ Sessió de treball i entrevista amb profunditat amb els responsables de la Regidoria d’Esports 

▪ Dinàmiques de grup (2) amb: 

o Entitats esportives que fan ús dels espais no convencionals  

o Entitats esportives que fan ús dels espais convencionals  

▪ Administració d’un qüestionari personalitzat als següents agents: 

o Entitats esportives d’esports individuals i col·lectius 

o Responsable d’àrees municipals de joventut, educació, serveis socials, igualtat i 

gent gran. 

▪ Visita presencial a les instal·lacions esportives del municipi d’una arquitecta i dues persones 

graduades en CAFE juntament amb els responsables de la Regidoria d’Esports i Urbanisme. 

▪ Sessió de concreció i validació amb l’ens local. 
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GEOGRAFIA I TERRITORI  

Característiques generals 

 

 

 

 
 

 

 

Comarca: Maresme 

Població (2023): 21.039 

Superfície: 4,00 km² 

Vies de comunicació 

▪ Principals carreteres 

- Carretera Nacional II, travessa el municipi 

entre els pK 640 i 641. 

- B-502, connecta de Vilassar de Mar a 

Argentona. 

- La C-32, carretera que connecta amb Vilassar 

de Mar. 

▪ Transport públic 

- Tren, rodalies R1, estació de tren Vilassar de 

Mar i estació de tren Cabrera de Mar-

Vilassar de Mar 

- Bus, línia regular Mataró – Barcelona per 

Nacional II (C10), Cabrils – Vilassar de Mar 

(C12)  

Territori 

Municipis limítrofs 

Cabrera de Mar, Cabrils, Vilassar de Dalt, Premià de Mar i Premià de Dalt. 

Àmbit de planificació esportiva1 

▪ El municipi de Vilassar de Mar es troba en l’agrupació (AGR) de Mataró. L’àmbit 

Premià de Mar/El Masnou/Vilassar de Mar conté 24 nuclis en total. 

Aspectes a destacar 

▪ Vilassar de Mar és una població costera, coneguda per les seves platges i per la 

tradició de la indústria floricultura. 

▪ Vilassar de Mar es troba a 25 km de Barcelona (estacions), i la distància per 

carretera és de 29,9km. 
 

... 

 
1 Segons els documents de proposta per a l’actualització del Pla Director d’Instal·lacions i Equipaments Esportius de 

Catalunya: La planificació d’equipaments esportius, 3 aPIEC - maig 2022, aquí 

https://esport.gencat.cat/web/.content/home/arees_dactuacio/equipaments_esportius/PIEC/actualitzacio_PIEC/3a_PIEC_Planificacio_EquEsp.pdf
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DEMOGRAFIA  

Característiques de la població  

Creixement de la població (2013-2023) 

 
  

Piràmide de població (2023) 
 

  

Distribució de la població per sexe (2023) 

 

 

Aspectes a destacar 

▪ Creixement progressiu de la població entre 

el 2013 i el 2023, on els pics de creixement 

destaquen en els anys 2016 i 2020. 

▪ La natalitat es veu com ha disminuït en 

comparació als 10 anys previs, però els 

nens i nenes de 10 a 14 anys han 

augmentat. 

▪ La població respecte homes i dones és 

gairebé anàloga, amb només un 4% de 

diferència, predominant les dones. 

.. 
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DEMOGRAFIA   

Projecció futura 

Projecció de la població 2041 
 

 
  

Projecció piràmides de població 2041 
 

                         (escenari baix)                                                                (escenari alt) 

         
 
Aspectes a destacar 

▪ S’han presentat els diferents escenaris projectats per IDESCAT amb horitzó 2041.  En els 

escenaris mitjà i alt, les projeccions apunten a superar gairebé els 22.000 i 24.000 

habitants, sense tenir en compte la població estacional i l’augment de població en 

períodes de vacances. 

▪ A la vegada que passava amb l’estructura de població (piràmide comparativa de la 

població) de l’anterior pàgina, en les projeccions es repeteix un patró similar on les bases 

són estretes i les franges centrals i superiors s’eixamplen, mostrant la consolidació d’una 

davallada de la població en els propers anys. 

 

Font: IDESCAT, 2024 

20.708 20.589 20.481 20.377 20.277 20.171 20.058 19.939 19.813

21.221
21.388

21.538 21.680 21.822 21.962 22.099 22.230 22.353

21.526
21.986

22.438

22.855

23.237
23.594

23.934
24.268

24.593

19.000

20.000

21.000

22.000

23.000

24.000

25.000

2
0

2
4

2
0

2
5

2
0

2
6

2
0

2
7

2
0

2
8

2
0

2
9

2
0

3
0

2
0

3
1

2
0

3
2

2
0

3
3

2
0

3
4

2
0

3
5

2
0

3
6

2
0

3
7

2
0

3
8

2
0

3
9

2
0

4
0

2
0

4
1

Escenari baix

Escenari mitjà

Escenari alt

6000 4000 2000 0 2000 4000 6000

De 0 a 15 anys

De 16 a 64 anys

65 o més

8000 6000 4000 2000 0 2000 4000 6000 8000

De 0 a 15 anys

De 16 a 64 anys

65 o més



Mapa d’Instal·lacions i Equipaments Esportius del municipi de Vilassar de Mar 
2. L’organització de l’esport 

 

 
13 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2  
2. L’ORGANITZACIÓ DE L’ESPORT 

 

 

 

 

 



Mapa d’Instal·lacions i Equipaments Esportius del municipi de Vilassar de Mar 
2. L’organització de l’esport 

 
14 

2.1. L’ESPORT MUNICIPAL 

Una organització de l’esport municipal eficient, eficaç i coordinant-se amb els diferents agents 

esportius és clau i d’especial importància per construir un esport local complet i de qualitat des de 

diferents iniciatives però cap a objectius de futur comuns i per al benestar de la ciutadania. A 

continuació es detalla l’actual organigrama de l’Àrea d’Esports, la qual conté l’estructura 

organitzativa que promou i vetlla per l’esport i l’activitat física al municipi de Vilassar de Mar. 

 
Figura 1. Organigrama Àrea d’Esports 

 

Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada per l’Ajuntament, 2024 

 

Tal com s’observa en l’organigrama anterior, l’Àrea de Serveis Personals està liderada per un cap 

d’Àrea. En aquesta àrea es troba l’àrea d’esports, entre altres àrees, liderada pel Regidor d’Esports, 

i així mateix, dintre de l’àrea es divideixen dues funcions principals: el gestor esportiu, què és qui 

gestiona les instal·lacions esportives i, el tècnic d’esports, qui gestiona els diferents programes 

esportius.  

Donant pas a l’anàlisi pressupostària, pel que fa als pressupostos de l’Ajuntament en els anys 

analitzats, com s’observa en la següent figura, s’ha produït un augment dels pressupostos en 

comparació amb l’any anterior, passant dels 22 milions a 26 milions. Així doncs, es veu que ha estat 

l’augment més notable de tots, tot presenciant una disminució diferenciada en l’any 2023.  

 

 

Àrea de Serveis Personals
1 cap d’Àrea

Regidor d’Esports

Gestor Esportiu
Gestió instal·lacions 

esportives

Tècnic Esports
Gestió programes esportius
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Figura 2. Evolució del pressupost inicial de l’Ajuntament de Vilassar de Mar 2021-2024 

  

 

Figura 3. Evolució de les despeses totals de l’Àrea d’Esports de Vilassar de Mar 2021-2024 

 

 
 

Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada per l’Ajuntament, 2024 

 

Es mostra el total de les despeses que s’han donat en els darrers anys, per part de l’Àrea d’Esports 

de Vilassar de Mar. S’observa que després de l’any de la pandèmia es van realitzar forces despeses 

per adaptar-se als canvis que va provocar, seguidament va haver-hi una disminució molt gran, i 

aquest any sembla que la tendència a l’alça torna.   
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Si es desglossen les despeses de l’Àrea segons grans partides, s’observa com la despesa a la qual 

més recursos econòmics es destinen són a les inversions reals. Realitzant una comparativa del 2024 

amb el darrer any, es veu la disminució de despeses en els diferents capítols, exceptuant l’augment 

del capítol 6. Pel que fa a la mitjana de les despeses de cada capítol, predomina la despesa en el 

capítol de béns corrents i serveis. A més, cal tenir en compte que gran part del percentatge del 

capítol 2 hauria d’incloure’s en el capítol 1, degut a que la majoria del personal de neteja i conserges 

dels totals, corresponen a personal extern que provenen d’una empresa de serveis. 

Figura 4. Comparativa grans partides de les despeses de l’Àrea 2021-2024 

 

Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada per l’Ajuntament, 2024 

 

Donant pas als ingressos, les dues principals fonts per l’Àrea d’Esports són per taxes i preus públics 

i per transferències corrents.  Primerament, tal com es pot comprovar a la següent figura, aquests 

han experimentat un increment dels ingressos generats, situant-se entre els 800.000-850.000€ en 

els anys 2021 i 2022, i el darrer any analitzat ha incrementat fins a situar-se en la xifra d’1.268.240€.  

Figura 5. Evolució ingressos per taxes i preus públics de l’Àrea d’Esports 2021-2023 

 

Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada per l’Ajuntament, 2024 
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Seguidament, es mostra l’evolució dels ingressos per transferències corrents que s’entenen com a 

ajuts o subvencions econòmiques que rep l’Àrea d’Esports, sovint provenint de la Diputació de 

Barcelona.  

Figura 6. Evolució ingressos per transferències corrents de l’Àrea d’Esports 2021-2023 

 

Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada per l’Ajuntament, 2024 

 

En darrer lloc, es vol destacar la magnitud de les inversions realitzades al parc d’equipaments 

municipals de Vilassar de Mar, tant en els edificis de les instal·lacions esportives com en el seu 

equipament i infraestructura. Tal com es mostra a la següent figura, s’observen les inversions de 

l’any 2024, i les previstes en els següents tres anys. A més, també es pot veure quines ja han estat 

pressupostades i d’aquesta manera, estan assegurades.   

22.647,00 €

16.420,00 € 16.071,00 €

0,00 €
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10.000,00 €

15.000,00 €

20.000,00 €

25.000,00 €

30.000,00 €

2021 2022 2023



Mapa d’Instal·lacions i Equipaments Esportius del municipi de Vilassar de Mar 
2. L’organització de l’esport 

 

18 

Taula 1. Despesa d’inversions previstes i futures en la Regidoria d’Esports 

 

Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada per l’Ajuntament, 2024 

 

Després de les reunions mantingudes amb l’Ajuntament, cal destacar els projectes als quals es vol 

donar prioritat, que són els següents: 

▪ Nova pista coberta annexa al Pavelló la Bòbila 

▪ Construcció d’un nou skatepark  

▪ Nou equipament per la gimnàstica i arts marcials 

 

 

 

 

Vestuaris Camp Annex 800.000   / 850.000 €   

Llums Camp Xevi Ramon

Actuació a la Coberta Pavelló La Bòbila

Nova Caldera La Bòbila

Tancament Exterior Camp Ona Batlle

Planificació / Termini Pressupostat

INVERSIONS - 2024 i futures

Megafonia Camp Xevi Ramon

Estudi Arqueològic Pista Annexa Bòbila + Zona Skate

No

Si

No

15.000 €                             

6.000 €                               

60.000 €                             

15.000 €                             

16.000 €                             

8.000 €                               

30.000 €                             

Final 2024

3r Trimestre 2024

2n-3r Trimestre 2024

3r Trimestre 2024

3r Trimestre 2024

-

Construcció Skatepark

Remodelació Completa Annexa Paco Martin - Fase I

Renovació Parquet Paco Martin 

Renovació Parquet La Bòbila

Renovació Parc Workout Passeig 

Taules Ping-pong Plaça del Barato

Substitució Cistelles Bàsquet de Pistes Exteriors

Tancament Exterior Pista Lluís Guardiola

Rebaixar Pista Annexa Paco Martin

Reparació Rajoles Pista Annexa Paco Martin

Renovació Gespa Artificial Camp Ona Batlle

Manteniment Parquet Paco Martin 

Remodelació Completa Annexa Paco Martin - Fase II

Tanca Perimetral Pista Hoquei

Construcció Pista Annexa La Bòbila

400.000 €                           

600.000 €                           

Vinilat La Bòbila

2n Trimestre 2025

3r Trimestre 2025

-

-

60.000 €                             

-

500.000 €                           

275.000 €                           

-

220.000 €                           

125.000 €                           

50.000 €                             

-

3r Trimestre 2024

3r Trimestre 2024

-

10.000 €                             

-

-

Any 2025

400.000 €                           

Renovació Pista Multisport Lluís Guardiola 

Aire Acondicionat Paco Martin i Consergeria Bòbila

No

Si

Any 2025

Any 2026

Any 2027

-

Any 2025

-

-

Any 2026

-

3r Trimestre 2027

-

3r Trimestre 2026

3r Trimestre 2027

No

No

Pressupost PrevistProjecte

No

No

No

No

No

No

No

No

No

No

No 

No

No

No

Si

Si

Si

Si
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Figura 7. Evolució inversions realitzades d’Esports entre els anys 2019 i 2023 

 

Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada per l’Ajuntament, 2024 

 

És observable l’augment que hi ha hagut des del 2019 fins a l’actualitat, sent el 2022 l’any on més 

despeses d’inversions s’han donat amb l’objectiu de millorar l’estat de conservació i manteniment 

de les instal·lacions esportives.  

 

Finalment, es vol posar en relleu l’aposta que s’està realitzant per a generar un entorn afavoridor 

per a la salut de les persones. La salut, doncs, té una dimensió mediambiental, esportiva, de serveis 

socials i educatius, i fins i tot econòmica. L’estratègia per desenvolupar accions amb aquesta visió 

és disposar d’un Pla de Salut. Així doncs, Vilassar de Mar porta des del 2022 davant del full de ruta 

que es proposa seguir fins al 2026, desenvolupant unes polítiques i actuacions que permeten 

detectar l’estat de salut de la societat per poder escollir i desenvolupar polítiques adaptades, que 

afavoreixin la salut de les persones que viuen aquest municipi.  

El pla de salut conté tres fases: la fase de diagnosi, la fase de planificació i finalment la part operativa 

del Pla d’acció. Tanmateix, aquest pla, conté un seguit de factors relacionats amb l’esport dividit en 

dos eixos centrals:  

▪ Eix 1. Activitat física i esport  

▪ Eix 2. Hàbits alimentaris 

D’aquesta manera Vilassar de Mar ha dissenyat aquest pla per la millora de la salut dels seus 

habitants i una constància d’aquesta, per beneficiar-se de tot el que comporta tindre una bona salut 

en les vides dels seus ciutadans i ciutadanes.  

 

  

2019

45.272,34€

Despeses d’Inversions 
en Esports

319.318,52€

2020

-

2021

94.547,89€

2022

1.269.422,38€

2023

187.350,00€
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2.2. RESULTATS DEL PROCÉS PARTICIPATIU 

En aquest apartat, s’exposaran els principals resultats obtinguts del procés participatiu a través del 

qüestionari realitzat a les diferents àrees de l’Ajuntament vers la seva participació en l’àmbit de 

l’activitat física i esport. Les àrees que han participat en aquest qüestionari són Educació, Joventut, 

Serveis Socials, Igualtat i Gent Gran i Acció Comunitària. 

 

Àrea d’Educació 

Nombre de centres educatius  

▪ Vilassar de Mar compta amb quatre escoles públiques i una concertada d’educació infantil 

i primària, així com dues institucions públiques d’ESO i Batxillerat. 

▪ Aquesta diversificació educativa permet atendre les necessitats de diferents edats i etapes 

d’aprenentatge, garantint l’accés a l’educació per a tots els infants del municipi. 

Espais esportius en els centres educatius 

▪ Totes les escoles i instituts de Vilassar de Mar disposen de pistes esportives i gimnasos o 

sales poliesportives, la qual cosa proporciona als alumnes un entorn adequat per a la 

pràctica d’activitats físiques. 

▪ Les escoles més antigues inclouen pistes de futbol, sales i minibàsquet, reflectint un esforç 

per facilitar l’accés a una gamma variada d’esports. 

Iniciatives amb l’àmbit de l’activitat física i l’esport 

▪ Programa d’esport escolar que ofereix tastets d’esports poc practicats, com l’escalada que 

s’incorporen a l’horari d’educació física. 

▪ Sessions de natació a la piscina en l’horari lectiu d’educació física.  

▪ Moltes de les activitats extraescolars són gestionades per clubs esportius de la localitat, 

fomentant una col·laboració significativa entre els centres educatius i les organitzacions 

esportives. 

Bonificacions i beques per l’esport extraescolar 

▪ L’Ajuntament ha implementat un programa de bonificacions i beques per a activitats extra 

escolars, que permet a les famílies que compleixen certs criteris obtenir ajuts per finançar 

activitats en àmbits com l’esport, les llengües estrangeres, l’expressió artística i la 

tecnologia. 

▪ Aquest programa garanteix la igualtat d’oportunitats en l’accés a activitats formatives i 

recreatives per a tots els infants empadronats al municipi. 
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Àrea de Joventut 

Oferta d’activitats per a joves 

▪ Ofereix una gamma variada de programes a través de l’Espai Jove Can Jorba, dissenyats per 

a adolescents de 12 a 17 anys. També s’organitzen per joves de 18 a 30 anys, reflectint així 

un esforç per adaptar l’oferta a diferents grups d’edat. 

Demanda i necessitats dels joves 

▪ Nivell de demanda dels joves mitjà en relació amb les activitats esportives. 

▪ Reconeixement de joves en risc d’exclusió social, on es fa un seguiment des de serveis 

socials i prescripcions a activitats organitzades per entitats locals.   

▪ Cal destacar la baixa oferta d’activitats esportives lúdiques (no federades) que dificulta 

iniciatives adequades per aquest col·lectiu. 

Iniciatives amb l’àmbit de l’activitat física i l’esport 

▪ Tornejos esportius de caràcter lúdic de temàtiques diverses durant tot l’any (12 – 15 anys). 

▪ Cicle de tornejos durant la primavera 2024, amb torneig diferent cada 15 dies (16 – 25 anys). 

▪ Oferta d’activitats i esports durant el curs escolar i l’estiu per a adolescents i joves, incloent-

hi esports d’aigua i neu. 

Propostes de l’àrea 

▪ Des del Pla Local de Joventut i Pla Local d’Infància i Adolescència destaquen la necessitat 

d’ampliar l’oferta d’activitat esportiva no federada per a joves de 12 a 30 anys.  

▪ Utilització dels gimnasos dels centres escolars propers a Can Jorba per acollir activitats 

esportives no federades, impulsades des de l’Espai Jove. 

 

Àrea de Serveis Socials 

Espais i equipaments per a col·lectius en risc d’exclusió social 

▪ El Pavelló, la pista de la Plaça del Barato i l’espai Can Jorba són els espais identificats on es 

duen  terme activitats esportives i de socialització. 

Condicions d’adaptabilitat dels espais 

▪ La valoració de l’adaptabilitat dels espais esportius per a persones amb necessitats especials 

es considera deficient, destacant la necessitat de millorar aquestes infraestructures. 
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Propostes per millor l’accés a la pràctica esportiva 

▪ Es considera fonamental que l’activitat esportiva arribi a totes les franges d’edat com a 

element socialitzador i de salut. 

▪ Proposta d’incrementar els espais de lliure accés, on els infants puguin jugar lliurement, així 

com zones per a joves que responguin a les seves motivacions (parcs de cal·listènia en 

diferents zones). 

 

Àrea Igualtat 

Programes per promoure la igualtat en la pràctica esportiva 

▪ Torneig de Korfball organitzat per a les escoles de primària.  

▪ Donació de cistelles de Korfball als centres perquè promoguin aquest esport mixta. 

Accions per garantir l’accés igualitari 

▪ S’estan duent a terme accions per garantir l’accés igualitari als espais esportius, incloent-hi 

la revisió dels mateixos per assegurar una retolació inclusiva i no sexista. 

▪ Treballant per la promoció dels vestidors inclusius en les instal·lacions esportives, cosa 

fonamental per a la seva adequació. 

Iniciatives transversals amb l’àrea d’esports 

▪ La caminada del Dia de la Dona. 

▪ La commemoració de dates assenyalades amb manifestos i activitats esportives. 

▪ El torneig de Korfball a les escoles. 

Recomanacions per a millores 

▪ Es considera que calen millores significatives als equipaments esportius actuals. 

▪ Necessari fomentar la pràctica d’esports tradicionalment feminitzats entre els homes i 

viceversa. 

▪ Garantir que els vestidors siguin adequats per a tothom. 
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Àrea de Gent Gran i Acció Comunitària 

Programes de pràctica esportiva per a gent gran 

▪ Programa d’activitats dirigides. 

▪ Programa específic, des de la regidoria, per a gent gran. 

▪ Oferta de centres cívics. 

▪ Pla de Desenvolupament Comunitari. 

▪ Pla Local d’Acció Comunitària Inclusiva. 

Hàbits esportius del col·lectiu 

▪ Activitats físiques esportives (aquagym, manteniment, marxa nòrdica) són de les més 

apreciades i es concentren bona part dels usuaris. 

▪ Alta participació de persones grans en esdeveniment com caminades. 

Espais de pràctica esportiva més ocupats pel col·lectiu 

▪ La piscina és l’espai més usat i ben valorat. 

▪ Espais de sales dels centres educatius. 

▪ Espai Galbany. 

Adequació dels espais esportius 

▪ La zona de la piscina l’accessibilitat d’escales i rampes s’hauria de revisar per la seguretat 

dels usuaris. 

▪ Algunes sales en centres escolars són insuficients per acollir el nombre d’usuaris i la manca 

de personal de control dificulta la realització de les activitats i les puntualitats d’aquestes, 

ja que només hi ha un personal de control per tots els equipaments, en comptes d’un per 

equipament. 

▪ Les classes de ball en línia i zumba que es duen a terme a l’Espai Galbany no gaudeixen de 

la ventilació adequada. 

▪ Realització d’activitats en un espai a l’aire lliure, per realitzar classes a l’exterior. 

Iniciatives transversals pel foment de l’activitat física 

▪ Planificació de recursos per a futurs programes, com una licitació per a activitats municipals. 

▪ Sol·licitud de recursos econòmics per a la marxa nòrdica. 
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2.3. ELS AGENTS ESPORTIUS  

A Vilassar de Mar, diversos agents formen part del sistema esportiu local, tots ells compromesos 

amb un objectiu comú: enriquir i potenciar l’esport municipal, assegurant un alt nivell de qualitat. 

Més enllà del rol fonamental de l’entitat municipal com a promotora i dinamitzadora de l’activitat 

física i esportiva, hi ha altres actors que col·laboren en aquesta tasca, contribuint a la promoció i 

organització de l’esport, i complementant així el sistema esportiu existent. 

Al municipi de Vilassar de Mar es poden distingir tres grans grups d’agents esportius que actuen 

com a motors de l’activitat física i esportiva, sent 

responsables de gran part de l’oferta esportiva 

disponible: les entitats esportives locals, l’oferta 

esportiva vinculada als centres docents i la pràctica no 

organitzada dins del territori, tot això relacionat amb l’Ajuntament i la seva Regidoria d’Esports que, 

exerceix una funció clau en la promoció de l’activitat física i l’esport entre la comunitat de Vilassar 

de Mar. A més d’aquests dos grups principals, existeixen altres agents amb finalitats i 

característiques diverses, tal com es pot observar en la figura següent:   

Figura 8. Mapa del sistema esportiu de Vilassar de Mar 

 

Font: elaboració pròpia, 2024 

 

SISTEMA ESPORTIU 
LOCAL

DE VILASSAR DE 
MAR

Regidoria d’Esports

Ciutadania

Escolars
Joves

Població adulta
Gent gran

Persones amb capacitats diverses

Practicants No practicants

Teixit associatiu sense ànim de lucre

Centres d’ensenyament

Sector privat

Equips directius

Professorat Educació Física

La Regidoria d'Esports és l’estament polític que té

competències en matèria esportiva a nivell

municipal, amb l’objectiu d’impulsar i potenciar la

pràctica d'activitats físiques i esportives entre tota

la població del municipi, com un mitjà per

millorar-ne la qualitat de vida.

Clubs i entitats esportives

Associacions d’altres àmbits
Socials, educatives, juvenils...

Empreses del sector esportiu

Consell Esportiu del Maresme

La identificació d’agents resulta 

fonamental per a la gestió estratègica 

de la totalitat del sistema esportiu  
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Analitzant el teixit associatiu del municipi, Vilassar de Mar disposa de 25 entitats esportives actives 

que representen diverses disciplines i que fan ús de les instal·lacions municipals. Aquestes entitats 

presenten característiques distintes, utilitzen espais 

diferents i tenen necessitats variades. Així doncs, es 

pot concloure que Vilassar de Mar és un municipi 

poliesportiu, amb entitats dedicades a fomentar 

l’activitat física i l’esport entre els seus ciutadans. A 

continuació, es detalla el llistat de les entitats que conformen el teixit associatiu de Vilassar de Mar, 

tant les que fan ús de les instal·lacions esportives municipals com aquelles utilitzen espais de 

pràctica a l’aire lliure i/o espais privats: 

Taula 2. Llistat d’entitats esportives de Vilassar de Mar 

 

Font: elaboració pròpia, a partir informació facilitada per l’Ajuntament, 2024 

 

Associació Gimnàstica artística Vilassar Públic infantil i juvenil

Club Bàsquet Vilassar Públic infantil, juvenil i adult

Club Esportiu Fútbol Sala Sant Joan de Vilassar Públic infantil i juvenil

Club Esportiu Taekwondo Vilassar Públic infantil i juvenil

Club Patinatge Artístic Vilassar de Mar Públic infantil

Club Vilassar Hoquei Públic infantil, juvenil i adult

Club Vòleibol Vilassar Públic infantil i juvenil

Gimnàs DOJO (JUDO / AIKIDO) Públic infantil i juvenil

Unió Esportiva Vilassar Públic infantil i juvenil 

Centre Excursionista Vilassar Públic juvenil, adult i gent gran

Club Ciclista Vilassar Públic juvenil i adult

Club d'Escacs Vilassar Públic juvenil, adult i gent gran

Club esportiu Espigó de Garbí Públic juvenil i adult

Club Nàutic Vilassar Públic juvenil i adult

Vilassar de Mar Bikers Club Ciclista 2016 Públic juvenil i adult

Centre Excursionista PIRI Públic juvenil, adult i gent gran

Associació Taekwon-do Tradicional ITF Catalunya Públic infantil i juvenil

Club Atlètic Vilassanès Públic adult

Club Esportiu Penya Motorista Vilassar Públic adult

Club Patí Català de Vela Palomares Públic juvenil i adult

Club Vilassar Petanca Públic adult i gent gran

Club Tennis Taula Vilassar de Mar Públic juvenil i adult

Club Esportiu Palomares Públic juvenil i adult

Adictasport Capoeira Públic juvenil i adult

Hípica Rosell Públic infantil, juvenil i adult

Tipus de Públic PrincipalEntitats Esportives

A Vilassar de Mar actualment hi ha 25 
entitats esportives actives que 
formen part del teixit associatiu del 
municipi 
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Diverses entitats esportives del municipi, no totes, han rebut i continuen rebent suports econòmics 

per part de l’Ajuntament de Vilassar de Mar per tal de desenvolupar les seves activitats i programes. 

Aquest suport econòmic es materialitza en forma de subvencions, destinades a cobrir una àmplia 

gamma de despeses, incloent-hi la participació en campionats oficials (tant en format de lligues com 

en proves puntuals), l’organització d’esdeveniments esportius específics (com jornades, 

campionats, tornejos, cursos, i seminaris), i la participació en activitats formatives durant l’exercici 

o temporada esportiva en curs.  

A continuació es mostra l’evolució de les subvencions dels darrers anys (2020-2023), que ha aportat 

l’Ajuntament per afavorir la pràctica esportiva en el municipi de Vilassar de Mar. 

 

Figura 9. Subvencions i ajuts totals esportius per part de l’Ajuntament, 2020-2023 

 

Font: elaboració pròpia, a partir de les bases reguladores per a la 

Concessió  i justificació de subvencions municipals, 2024 

 

Cal esmentar, que Vilassar de Mar disposa d’una sol·licitud de subvenció per al foment de la pràctica 

d’activitats físiques i esportives, on les associacions i entitats esportives sense ànim de lucre que 

estiguin domiciliades al municipi, legalment constituïdes i inscrites al registre municipal d’entitats 

de Vilassar de Mar puguin tindre l’oportunitat de beneficiar-se de les subvencions pel foment de la 

pràctica d’activitats físiques i esportives, consta d’un pressupost màxim destinat pel consistori a les 

entitats esportives de 50.000€. Hi ha dos tipus de programes, primerament el de funcionament 

habitual de les escoles d’iniciació esportiva, on la quantitat màxima destinada és de 42.500€, i pel 

segon programa de funcionament habitual d’activitats d’esports de lleure, és de 7.500€. 
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Subvencions i Ajuts Totals Ajuntament

241.938,74 €

Subvencions Totals 
Ajuntament 
2020-2023



Mapa d’Instal·lacions i Equipaments Esportius del municipi de Vilassar de Mar 
2. L’organització de l’esport 

 

27 

A part de les subvencions, cal tenir en compte que les instal·lacions esportives municipals de Vilassar 

de Mar són d’ús gratuït per a les entitats esportives 

del municipi i que, per tant, aquestes es troben 

exemptes de pagar les taxes i preus públics 

establerts per l’ús d’aquestes. En aquest sentit, el 

teixit associatiu de Vilassar de Mar, per tal d’establir 

els criteris d’ús d’aquestes, en els diferents 

equipaments i establir els horaris, tenen un sistema, que aquest funciona en base de dades d’ús i 

número d’esportistes, fent un anàlisi potencial. D’aquesta manera reparteixen segons l’ús potencial 

que realitza cada entitat esportiva els espais i horaris de cadascuna, aconseguint gestionar-ho d’una 

manera equitativa segons l’ús que fan aquestes i evitant conflictes. 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 
 
 

S’utilitza un sistema de repartició d’ús 
d’espais a les entitats, a partir d’un 
anàlisi d’ús potencial d’aquestes. 
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3.1. LA PRÀCTICA ESPORTIVA CONTINUADA  

3.1.1. Centres educatius 

En relació amb els centres d’ensenyament del municipi, Vilassar de Mar disposa de 1 escola bressol, 

2 llars d’infants, 4 escoles d’educació infantil i primària públiques i 1 de concertada i 2 instituts 

públics. En aquest sentit, per al desenvolupament d’activitat física en aquestes etapes, cal tenir en 

compte l’assignatura d’Educació Física, ja que promou l’activitat física dins de l’horari escolar, 

facilitant l’accés dels infants a l’esport i els hàbits saludables. A més a més, cal esmentar que les 

Associacions de Famílies de l’Alumnat proporcionen diverses activitats extraescolars per poder 

realitzar activitat física i esport fora de l’horari lectiu.  

Posant el focus en l’alumnat d’educació primària i secundària, es presenta la distribució en les 

diferents escoles i instituts del municipi de Vilassar de Mar. 

Figura 10. Llistat de centres educatius de Vilassar de Mar amb total d’alumnes en el curs 2023-2024 

 

Font: elaboració pròpia, a partir de la informació proporcionada per l’Ajuntament, 2024 

 

En l’actualitat, a Vilassar de Mar hi ha més de 2.700 infants i joves que cursen els seus estudis en 

algun dels centres escolars del municipi. Aquests centres exerceixen un paper fonamental en la 

promoció d’un estil de vida actiu i saludable, especialment durant l’etapa escolar, on es comença a 

interioritzar la pràctica regular d’activitat física i l’adquisició d’hàbits esportius i així doncs, 

saludables. L’assignatura d’Educació Física, que es realitza de manera setmanal com a part del 

Centre Educatiu E. Infantil E. Primària
E. Secundària 

Obligatòria (ESO)
Batxillerat

Nombre Total 

d'Alumnes

Institut Pere Ribot - - 484

Institut Vilatzara - - 766

Escola Vaixell Burriac - - 411

Franciscanes Vilassar 

de Mar
- - 181

Escola Pérez Sala - - 350

Escola Els Alocs - - 220

Escola del Mar - - 412

2.824TOTAL ALUMNES EN CENTRES EDUCATIUS
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currículum obligatori, no només contribueix a aquest objectiu dins l’horari lectiu, sinó que també 

converteix els estudiants en usuaris potencials de les activitats esportives que es poden dur a terme 

fora de l’escola, dins del mateix municipi.  

Seguidament, cal comentar l’existència de les Associacions de Famílies d’Alumnat (AFA) de les 

escoles públiques, amb el suport de l’Ajuntament de Vilassar de Mar, els quals organitzen les 

extraescolars que ofereixen les escoles.  

Les AFA dels diferents centres educatius, treballen i gestionen conjuntament amb l’Ajuntament o 

també, a través de la Comissió d’Extraescolars i amb l’empresa Naifar, que aquesta és una 

cooperativa de mestres, per organitzar diferents activitats extraescolars en horari no lectiu de tarda 

(educatives, esportives, artístiques, etc.). Cal esmentar, que moltes de les escoles comparteixen les 

extraescolars que ofereixen, i així poden utilitzar diferents espais de les diferents instal·lacions. 

Figura 11. Activitats extraescolars organitzades per l’AFA dels centres educatius de Vilassar de Mar 

 

Font: elaboració pròpia, a partir de la informació proporcionada per les webs del centre, 2024 

 

La figura mostra l’oferta d’activitats extraescolars que ofereixen els diferents centres educatius del 

municipi, on es veu múltiples ofertes per a que els nens i nenes del municipi puguin realitzar alguna 

pràctica esportiva. Tota aquesta informació ha sigut extreta a partir de la informació de les webs de 

les escoles, i s’ha de tenir en compte que potser algunes de les activitats que s’ofereixen són per 

part de les entitats de Vilassar de Mar, i altres per part de les AFA’s escolars. 

ACTIVITATS EXTRAESCOLARS AFA

Hip-hop

Patinatge

Piscina

Escola de patins

Futbol sala

Dansa

Ioga

Iniciació al pàdel

Capoeira

Iniciació al taekwondo

Dansa (jazz)

Dansa (ballet)

Ioga

Franciscanes 

Vilassar de 

Mar

Escola del 

Mar

Escola Pérez 

Sala  i Escola 

Vaixell Burriac

Atletisme

Gimnàstica rítmica

Futbol sala

Escola de l'esport (multiesports)

Futbol (grans)

Futbol (petits)

Arts marcials
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1.310 
Programa d’Esport

Escolar

3.1.2. Oferta municipal 

L’Ajuntament de Vilassar de Mar, compromès amb la millora de la qualitat de vida de la seva 

població, ha desenvolupat una oferta esportiva adreçada a diferents perfils de població i de tipologia 

diversa, amb l’objectiu de garantir que totes les persones del municipi, sense exclusions, tinguin 

l’oportunitat de participar en activitats físiques que fomentin uns hàbits saludables. A més a més, 

té com a finalitat proporcionar alternatives formatives, creatives, de participació social, de 

recuperació física i de manteniment, així doncs permetre que el màxim nombre de persones, ocupi 

el seu temps lliure de manera adequada, contribuint així a una millor qualitat de vida.  

D’aquesta manera, l’Ajuntament de Vilassar de Mar ofereix tres tipologies de programes per a tota 

la població, que aquests són el programa d’esport escolar, el programa municipal i finalment el 

programa de la piscina municipal.  

 

Programa d’Esport Escolar 

Així doncs, el Programa d’Esport Escolar té un total de 5 activitats diferents pels 1.310 usuaris que 

té. Aquests usuaris que fan ús dels programes esportius escolars, classificant-los per gènere, es pot 

dir que hi ha equitativitat entre nois i noies. A continuació es detalla les activitats existents i el 

número d’usuaris per activitat. 

 

Figura 12. Programa d’esport escolar de Vilassar de Mar 

 

 

 

Font: elaboració pròpia, a partir de la informació proporcionada per l’Ajuntament, 2024 
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Programa municipal d’activitats físiques dirigides 

A continuació es detalla el programa municipal d’activitats físiques dirigides, que ofereix la Regidoria 

d’Esports de Vilassar de Mar, amb les seves característiques més específiques, diferenciant entre els 

diversos equipaments esportius.  
 

 

Figura 13. Programa d’activitats físiques dirigides  

 
 

 

Activitats            Hores / Setmana Públic Dies i Torn

Ioga

Pavelló Municipal d’Esports Paco Martin

Equipament

1h 30 min
Adults i Gent 

gran
Dimarts i Dijous 

Torn Matí

Manteniment 6h Gent gran
Dimecres i 
Divendres
Torn Matí

Pilates 1h 30 min
Adults i Gent 

gran
Dimarts i Dijous

Torn Tarda

9h / setmana
Totals d’Activitats en el 

Pavelló Municipal
d’Esports Paco

Martin

Manteniment

Escola Pérez Sala

Equipament

4h 30 min Gent gran
Dilluns a Dijous

Torn Tarda

Activitats            Hores / Setmana Públic Dies i Torn

Pilates 3h
Adults i Gent 

gran
Dilluns a Dijous 

Torn Tarda

HiiT 1h 30 min
Públic jove i 

Adults
Dimarts i Dijous 

Torn Tarda

9h / setmana
Totals d’Activitats en 

l’Escola Pérez Sala
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Font: elaboració pròpia, a partir de la informació proporcionada per l’Ajuntament, 2024. 

 

Cal esmentar que l’oferta és variada i potent, i per tant, es fa ús dels espais dels 

centres escolars per tal d’encabir les activitats dirigides que ofereixen. Així doncs, 

les activitats que es duen a terme en els centres escolars tenen un espai no 

especialitzat per a la pràctica esportiva, i per poder oferir un servei òptim es 

podrien implementar algunes millores per tal d’adequar-se al tipus d’oferta que 

s’hi realitza en aquests espais, sempre tenint en compte que l’equipament es 

troba en un centre escolar i ha d’estar dirigit a diferents públics i modalitats. 

Circuit Trainning

Escola Els Alocs

Equipament

1h 30 min
Públic jove i 

Adults

Dilluns i 
Dimecres 

Torn Tarda

Activitats            Hores / Setmana Públic Dies i Torn

Zumba 1h 30 min
Públic jove i 

Adults

Dilluns i 
Dimecres 

Torn Tarda

GAC / BAP 1h 30 min
Públic jove i 

Adults

Dilluns i 
Dimecres 

Torn Tarda

Tàbata 1h 30 min
Públic jove i 

Adults

Dilluns i 
Dimecres

Torn Tarda

Pilates 7h 30 min
Adults i Gent 

gran
Dimarts i Dijous

Torn Tarda

13,5h / setmana
Totals d’Activitats en 

l’Escola Els Alocs

Pilates

Escola del Mar

Equipament

1h 30 min
Adults i Gent 

gran
Dimarts i Dijous

Torn Tarda

Activitats            Hores / Setmana Públic Dies i Torn

Circuit Trainning 1h 30 min
Públic jove i 

Adults
Dimarts i Dijous 

Torn Tarda

Zumba 1h 30 min
Públic jove i 

Adults
Dimarts i Dijous 

Torn Tarda

4,5h / setmana
Totals d’Activitats en 

l’Escola del Mar

36 h / setmana
D’activitats dirigides del 

programa d’esport 
municipal
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Seguidament, s’observa el percentatge segons les franges d’edat de les persones que desenvolupen 

les activitats dirigides. Així doncs, la franja d’edat que fa més ús d’aquesta oferta és la que 

comprenen les edats de 31 fins als 60 anys i, en canvi, la franja la qual tenen menys usos d’aquestes 

activitats és la més jovent, de 18 a 30 anys, adquirint només un 6% del total de persones usuàries.   

 
Figura 14. Percentatge usuaris per franges d’edat del programa municipal d’activitats dirigides  

 
Font: elaboració pròpia, a partir de la informació proporcionada per l’Ajuntament, 2024 

 

 

Programa Piscina Municipal 

Tal com es descriu a la figura, les activitats dirigides que proporciona la Piscina Municipal de Vilassar 

de Mar, són de caràcter divers, sent l’equipament que més diversitat d’activitats proporciona, 

oferint un total de 9 activitats. Gràcies a la seva àmplia gamma de serveis i opcions esportives, 

l’equipament atrau persones amb diferents perfils, independentment del sexe, grup d’edat o tipus 

d’activitat que realitzin. En aquest sentit, la Piscina Municipal s’adapta a les necessitats d’una àmplia 

i diversa part de la població, responent a les seves expectatives i oferint a tothom l’oportunitat de 

millorat la seva salut i benestar mitjançant l’activitat física i l’esport.  

 

  

6%

58%

36%
18-30 anys

31-60 anys

més de 60 anys



Mapa d’Instal·lacions i Equipaments Esportius del municipi de Vilassar de Mar 
3. La pràctica esportiva 

 

35 

Figura 15. Programes d’activitats dirigides de la Piscina Municipal de Vilassar de Mar 

  

 
Font: elaboració pròpia, a partir de la informació proporcionada per l’Ajuntament, 2024 

 

Altra oferta esportiva municipal 

A més dels programes regulars esmentats en els apartats anteriors, cal destacar que a Vilassar de 

Mar es duen a terme altres activitats de durada limitada, que en alguns casos no superen els 3 

mesos, i que complementen l’oferta disponible al municipi. Entre aquestes activitats es troben per 

una banda, els casals esportius municipal, que es mostren a la següent figura, a més, també s’hi 

troben  els casals d’estiu que ofereixen les entitats del municipi. 

 

 

 

 

Spinning Virtual

Pisicina Municipal 

45h 45 min
Públic jove i 

Adults

Dilluns a 
Diumenge

Torn Matí i Tarda

Activitats            Hores / Setmana Públic Dies i Torn Localització

Aquagym 6h
Adults i Gent 

gran
Dilluns a Dijous

Torn Matí i Tarda

Pilates 4h 30 min
Adults i Gent 

gran
Dimarts a Dijous
Torn Matí i Tarda

BodyPump 7h
Públic jove i 

Adults

Dilluns a 
Divendres

Torn Matí i Tarda

GAC 8h 30 min
Públic jove i 

Adults

Dilluns a 
Divendres 

Torn Matí i Tarda

Sala Ciclo Indoor

Piscina Gran

Activitats 
Dirigides

Sala Ciclo Indoor

Activitats 
Dirigides

Zumba 4h
Públic jove i 

Adults

Dilluns, Dimecres 
i Divendres

Torn Matí i Tarda

HBX 1h 30 min Públic jove
Dilluns i 

Dimecres
Torn Tarda

Body Combat 2h
Públic jove i 

Adults

Dimarts i 
Dimecres

Torn Matí i Tarda

Activitats 
Dirigides

Zona 
Entrenament 

Funcional

Activitats 
Dirigides

Equipament

TRX 5h
Públic jove i 

Adults

Dilluns a 
Divendres 

Torn Matí i Tarda

Zona 
Entrenament 

Funcional

84 h i 15’
Hores/Setmana

9 
Activitats
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Figura 16. Oferta de casals de lleure municipals 

 

 
 

Font: elaboració pròpia, a partir de la informació proporcionada per l’Ajuntament, 2024 

 

Fent esment als casals que es duen a terme a les escoles, s’ha de dir, que cada any fan una rotació 

del centre educatiu on es du a terme l’activitat, per tal de fer-ho equitatiu per tots. Cal mencionar 

també, que el municipi també compte amb casals esportius gestionats per les diferents entitats 

esportives, en concret pel Club de Bàsquet, per l’Associació de Gimnàstica Artística, el Club de 

Voleibol, el Club Esportiu Sala Sant Joan, la Unió Esportiva, el Club Esportiu Taekwondo i el Club 

Nàutic. 

 
  

CASALS DE LLEURE MUNICIPALS

26 de juny – 26 de juliol

Centre Infantil Tuctuc

De 3 a 12 anys

09:00h a 13:00h 

Excepte divendres 12 i 26:
09:00h a 17:00h

Casal d’Estiu la Caseta de l’Arbre 

Casal d’Estiu Tuctuc

26 de juny – 2 d’agost

Escola Els Alocs

De 3 a 12 anys

09:00 a 17:00h (tot el dia)

Acollida 08:00h a 09:00h (1/2 o 1h)
09:00 a 13:00 (matins)

09:00 a 15:00h (matins + menjador)

Casals de Municipi - AFA

25 de juny – 2 d’agost

Escola Franciscanes

De 3 a 12 anys

09:00h a 17:00h

Casal d’Estiu Tikiaventura

25 de juny – 2 d’agost

C. Santa Maria, 46, Vilassar de Mar

De 4 a 12 anys

08:00h a 17:00h 

Casal d’Estiu Piscina Municipal

26 de juny – 2 d’agost

Piscina Municipal de Vilassar de Mar

De 3 a 17 anys

09:00 a 17:00h (tot el dia)

Acollida 8h a 9h i Permanència 17 a 18h
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3.1.3. Teixit associatiu 

Actualment, a Vilassar de Mar hi ha un gran volum d’esportistes que formen part de les entitats 

esportives del municipi, representant un teixit associatiu voluminós i amb hàbits de pràctica 

esportiva. Seguidament, es mostra un llistat de les entitats participants, la seva modalitat esportiva 

i el nombre d’esportistes que formen part d’aquesta. 

 

Taula 3. Llistat d’entitats esportives de Vilassar de Mar i volum d’esportistes 

 
 

Font: elaboració pròpia, a partir de la informació proporcionada per l’Ajuntament, 2024 

 
 

S’observa com Vilassar de Mar té un ampli ventall d’entitats esportives, les quals 

ofereixen múltiples esports i activitat física tant als residents d’aquest municipi com 

d’altres fora, als voltants. Cal fer esment, que l’entitat del Centre Excursionista PIRI, 

dins d’aquesta es troba una múltiple oferta de modalitats esportives, que aquestes 

són el ioga, l’escalada, la natació i el trail. 

 

També, és important mencionar el fet de que hi ha entitats molt demandades les quals no poden 

introduir més esportistes ja que estan en el màxim d’usuaris que poden tenir, tot i això el fet està 

en que el major percentatge d’esportistes d’aquestes entitats la formen gent que resideix als 

municipis voltants de Vilassar de Mar. 

 

2.654
Esportistes Totals 

d’Entitats Esportives
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A continuació es presenta les característiques més específiques, sobre les diferents entitats 

esportives que hi ha al municipi de Vilassar de Mar, les quals utilitzen espais municipals del municipi 

per a realitzar la pràctica esportiva, tant entrenaments com partits.  

Figura 17. Característiques específiques de les entitats esportives de Vilassar de Mar 
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Font: elaboració pròpia, a partir de la informació proporcionada per l’Ajuntament, 2024 
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3.2. LA PRÀCTICA ESPORTIVA PUNTUAL  

Un dels objectius de la Regidoria d’Esports de Vilassar de Mar és programar activitats puntuals tot 

l’any, més abundant al període d’estiu, així com donar suport tècnic a les entitats esportives en 

l’organització d’esdeveniments esportius, prestant material, instal·lacions, promocionant o ajudant 

al muntatge i desmuntatge d’aquests. A continuació, es mostren els diferents esdeveniments 

puntuals de pràctica esportiva del municipi. 
 

Taula 4. Llistat d’esdeveniments esportius Vilassar de Mar 2024 

 

Font: elaboració pròpia, a partir de la informació proporcionada per l’Ajuntament, 2024 

 

La major part dels esdeveniments puntuals del municipi de Vilassar de Mar són en l’època d’estiu. 

Aquesta programació aprofita el bon temps característic de l’estiu. I, tot i que hi hagi l’espai de platja 

per encabir algunes activitats, aquest espai és irregular pel fet del temporal que presenta la zona 

costanera del municipi, i és impredictible saber quan hi haurà espai per a la pràctica o quan no n’hi 

haurà. Aquest fet condiciona la possibilitat d’organitzar activitats de manera estable en aquest 

entorn natural, però alhora permet aprofitar al màxim els moments en què la platja està disponible. 

Així, Vilassar de Mar posa en valor els recursos naturals i les condicions climàtiques de l’estiu per 

oferir un ampli ventall d’activitats que fomenten l’esport i l’activitat física, creant espais de gaudi 

per a famílies i amics.  

Esdeveniments Mes Lloc Entitat Vinculada

Cursa la Barbuda Gener Plaça Vicenç Casanovas L'Aval

Cursa Adaptada Maig Av. De l'Arquitecte Eduard Ferrés, 190 Associació Persones amb Altres Capacitats

Cursa de la Dona Març Plaça Tarradellas Entitats Feministes Vilassar de Mar

Memorial Andreu Domènech Juny Av. Eduard Ferrés Club Ciclista Vilassar de Mar

Pedalada Festa de la Bicicleta Juny Av. Eduard Ferrés Club Ciclista Vilassar de Mar

Cursa Dani Juliol Camp Municipal Xevi Ramon Conservas Dani

Vòlei Platja Juliol Platja del Club Nàutic Club Vòlei Vilassar

Bàsquet 3x3 Juliol Poliesportiu La Bòbila VDM Bàsquet

Tennis Platja Juliol Playja del Club Nàutic Xpalas

Burriac atac / Marrec atac Setembre Carrer Sant Joan Burriac Atac

Pedaldad Popular per l'N-II Setembre Plaça de l'Ajuntament
Vlub Ciclista Vilassar de Mar, Ssstrèpits i 

associació Voluntaris Nou Vent

Vilassar Camina i Pedala Octubre Centre Excursionista de Vilassar de Mar

Club Ciclista Vilassar de Mar                                                     

Centre Excursionista de Vilassar de Mar 

(Piri)

Travessa Nàutic Octubre Club Nàutic Vilassar de Mar Club Nàutic Vilassar de Mar, Aigua Solidària 
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D’aquesta manera, tot i les limitacions de l’espai de platja, el municipi treballa per impulsar 

esdeveniments puntuals durant l’any amb l’objectiu de promoure un estil de vida actiu i saludable 

entre la població. 

 

Consell Esportiu del Maresme 

El Consell Esportiu del Maresme, com a agrupació esportiva, és una entitat privada d’interès públic 

i social, sense afany de lucre, amb personalitat jurídica i capacitat d’obrar per al compliment de llurs 

funcions. I, té com a objectiu el foment, la promoció i l’organització de l’esport en edat escolar a la 

comarca.  

Així doncs, cal destacar que s’identifiquen com a recursos interessants dins de les activitats que 

s’ofereixen des de l’entitat, les diverses formacions enfocades al desenvolupament professional dins 

del sector esportiu, així com serveis rellevants com la contractació d’assegurances o el préstec de 

material. Pel que fa al municipi de Vilassar de Mar, cal destacar que, dins de l’àmbit del voleibol, 

s’han registrat un total de 473 llicències el 2024.  

 

 

3.3. LA PRÀCTICA ESPORTIVA NO ORGANITZADA 

La població de Vilassar de Mar té diverses opcions per a la pràctica d’activitat física i esport: pot 

participar-hi a través d’entitats esportives i utilitzar les instal·lacions municipals, o bé de manera 

autònoma, de forma lliure i no organitzada, aprofitant els espais esportius disponibles tant en 

l’entorn urbà com en el medi natural. En aquest context, Vilassar de Mar disposa d’una sèrie d’espais 

d’accés lliure per a la pràctica esportiva no organitzada, tal com s’explicarà més endavant en relació 

amb la Xarxa Activa que disposa el municipi. En aquests espais s’hi afegeixen les diferents rutes 

disponibles actualment, on tothom pot accedir a aquestes, destacant 7 rutes que es poden dur a 

terme tant a peu com en bicicleta, entre altres possibles opcions de mobilitat com podria ser 

corrents o amb vehicles amb rodes permesos en aquestes zones, aquests es detallen a continuació:  
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Figura 18. Rutes a peu de Vilassar de Mar 

 

 

Font: elaboració pròpia, a partir de la informació de la web de l’Ajuntament de Vilassar de Mar, 2024 

 

Cal comentar, el fet de que els rutes a peu que apareixen anteriorment, són ofertes per la Comissió 

d’estils de Vida Saludables -integrada per diferents regidories de l’Ajuntament de Vilassar de Mar, 

els centres educatius i les seves AMPAS, i el CAP- els quals han creat una sèrie de rutes per passejar 

per la ciutat, especialment dirigides a les persones sedentàries del municipi, amb l’objectiu de 

transmetre el missatge que realitzant activitat física es millora la salut. D’aquesta manera, Vilassar 

de Mar s’afegeix als municipis catalans amb rutes saludables2 que participen al Pla d’activitat física, 

esport i salut (PAFES) de la Generalitat de Catalunya. 

Així doncs, les rutes saludables que s’han mostrat, estan dissenyades i pensades per facilitar la 

incorporació de l’activitat física en la vida diària i evitar el sedentarisme, amb diferents recorreguts 

i distàncies que van des dels 1.600 metres als 6,6 quilòmetres. Aquestes compten amb tota la 

informació necessària per poder prendre’n part de manera segura, a més de promocionar hàbits 

saludables, i anar incrementant els nivells de les rutes per tal d’inculcar aquests hàbits a la població 

del municipi i que la gent pugui progressar a través de l’oferta que proporciona l’Ajuntament. 

Un altre aspecte a considerar és el Pla Director de la Bicicleta 3del municipi de Vilassar de Mar (2021) 

desenvolupat a partir de l’Ajuntament de Vilassar de Mar, conjuntament amb l’Assessoria 

d’Infraestructures i Mobilitat.  

 
2 Rutes disponibles a la web de l’Ajuntament.  
3 Pla Director de la Bicicleta. Enllaç.  

Ruta Llarga
6,60 km

Ruta Mitja
4,90 km

Ruta Els Alocs – La Presentació
Ruta litoral circular 1

3,40 –
1,60 km

Ruta Pérez Sala – Pla de l’Avellà
Ruta litoral circular 2

3,50 –
2,06 km

Ruta del Mar – Vaixell Burriac
4,23 km

Ruta PIRI
8,40 km

Ruta dels americans
3,25 km

https://www.vilassardemar.cat/coneix/rutes
https://www.vilassardemar.cat/sites/default/files/media/document/Pla%20Director%20Bicicleta.pdf
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A través d’aquest pla, es pretén donar les eines per facilitar i augmentar l’ús de la bicicleta com a 

mode de transport al municipi, fent que aquest sigui un mode de transport apte per a tothom, segur, 

competitiu amb la resta de modes i potent pel que fa a usuaris. Aquest pla, té l’objectiu principal 

d’augmentar el nombre de desplaçaments en bicicleta a Vilassar de Mar, així com millorar la 

seguretat dels mateixos, assolint una ciutat més inclusiva, més segura, amb menys emissions i més 

saludable. Així doncs, els principals criteris que es tenen en compte per a la realització d’aquest pla 

són els següents: 

▪ Facilitar els itineraris aconsellats per a bicicletes i dotar-los de continuïtat. 

▪ Augmentar la permeabilitat entre els diferents barris, eliminant barreres físiques artificials. 

▪ Fomentar la seguretat viària, condicionant les seccions i les interseccions per tal de garantir 

una mobilitat segura. 

▪ Millorar la senyalització específica per a ciclistes, etc. 

         

 

3.4. L’ACCESSIBILITAT A LA PRÀCTICA 

L’accessibilitat a l’activitat esportiva abasta diverses dimensions fonamentals, entre les quals 

destaca la necessitat de garantir una participació equitativa i sense obstacles per a tothom. Aquestes 

dimensions inclouen l’accessibilitat econòmica, la proximitat i facilitat d’accés a les instal·lacions 

esportives, així com la promoció de l’exercici físic per a persones de totes les edats i gèneres, posant 

un èmfasi especial a la inclusivitat. És crucial que les instal·lacions esportives estiguin ubicades a 

prop de la comunitat i siguin fàcilment accessibles per a tothom.  

D’altra banda, en relació amb les instal·lacions esportives, la normativa vigent, en particular el 

Decret 209/2023, de 28 de novembre, que aprova el Codi d’accessibilitat de Catalunya, estableix 

que aquestes han d’estar adaptades per garantir l’accés de persones amb mobilitat reduïda. Això 

implica que totes les àrees esportives del municipi han de disposar d’elements que facilitin l’entrada 

i l’ús per a tothom, és a dir un accés universal, convertint aquests espais en llocs acollidors i entorns 

inclusius que superin qualsevol barrera física. En termes econòmics, és fonamental reduir els 

obstacles que podrien dificultar la participació en programes d’activitats esportives, assegurant 

condicions d’equitat per a tothom. En aquest sentit, garantir que la ciutadania tingui accés a la 

pràctica esportiva és una prioritat per al municipi. 
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Figura 19. Accessibilitat a la pràctica esportiva 

 

Font: elaboració pròpia, 2024 

 
Endemés, la contínua professionalització del sector i l’augment dels elements d’investigació i 

necessitats destacades introdueixen un nou concepte aplicable a l’accessibilitat en l’àmbit esportiu. 

En aquest context, es parla d’accessibilitat cognitiva, amb l’objectiu principal de conscienciar sobre 

les barreres d’accessibilitat que, més enllà de les físiques, poden afectar alguns equipaments 

esportius per a persones amb discapacitat intel·lectual i/o dependència. Així doncs, esdevé 

imprescindible avançar en aspectes d’accessibilitat cognitiva, adaptant l’entorn i les instal·lacions 

esportives per garantir la participació, autonomia i inclusió social de tots els col·lectius de la 

població. 

Figura 20. Beneficis de l’accessibilitat cognitiva en espais públics 

 

 
Font: elaboració pròpia, 2024 

 

Per finalitzar, cal esmentar que Vilassar de Mar consta de l’Associació de Persones amb Altres 

Capacitats (APAC), és una entitat sense ànim de lucre que treballa activament per promoure la 

inclusió social i millorar la qualitat de vida de les persones amb discapacitat al municipi. APAC 

col·labora amb altres entitats i institucions locals per crear espais accessibles i oferir activitats 

adaptades a les necessitats específiques de cada persona, fomentant la participació en igualtat de 

condicions.  

Beneficis de l’accessibilitat cognitiva en espais públics

Promoure la inclusió i la

participació de les

persones amb

discapacitat cognitiva en

la vida social

Facilitar l’accés i l’ús de

l’espai públic a totes les

persones,

independentment de les

seves capacitats

cognitives

Sensibilitzar a la població

sobre la diversitat i les

necessitats de les

persones amb

discapacitat cognitiva
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4.1. CENS I ANÀLISI DELS EQUIPAMENTS ESPORTIUS  

Poder planificar les necessitats de construcció i millora dels equipaments esportius de Vilassar de 

Mar requereix d’un coneixement del cens dels actuals equipaments i del seu estat de conservació. 

Cal tenir en compte que el lloc on es desenvolupa la pràctica d’activitat física i esport és divers: els 

espais naturals, els espais urbans, les infraestructures o les instal·lacions esportives, poden donar el 

suport necessari per al desenvolupament de les diferents activitats esportives. D’aquesta manera, 

tal i com s’estableix en el document 2aPIEC Les xarxes d’equipaments esportius del aPIEC, el PIEC-

2005 ja establia un marc que continua vigent avui dia i ha estat adoptat amb un ampli consens a 

Catalunya, pel que s’ha de prendre com a base de partida els següents conceptes: 

Equipaments esportius: es pot resumir que l’espai de pràctica pot ser tot el nostre entorn, però 

l’equipament esportiu, des d’una concepció àmplia del terme, és l’espai, el lloc i les estructures que 

fan possible la realització d’una o de diverses pràctiques físiques i esportives. La natura, les 

infraestructures, els carrers, els parcs i les instal·lacions són susceptibles de suportar pràctiques 

esportives i per tant poden considerar-se, sota determinades condicions, com un equipament 

esportiu. 

Instal·lacions esportives: equipaments esportius amb espais construïts o adaptats per al 

desenvolupament d’activitats esportives. Les instal·lacions esportives estan formades per espais de 

pràctica (on es desenvolupa l’activitat) i per espais de suport i d’altres que tenen una relació de 

dependència. 

Espais esportius: espais de pràctica específicament construïts per al desenvolupament de les 

diferents activitats esportives (pista, camp, vas de piscina, sala, circuit, etc.) 

 

Vilassar de Mar compta amb 6 

equipaments esportius municipals, 

17 equipaments esportius al medi 

urbà i natural, 7 equipaments als 

centres educatius i 4 equipaments de 

titularitat privada. Aquests sumen un 

total de 91 espais esportius. A mode 

explicatiu, a l’esquerra es mostren els 

espais que formen una instal·lació 

esportiva com a base conceptual i 

estructural d’aquest contingut per 

facilitar la seva comprensió.  

 

https://esport.gencat.cat/web/.content/home/arees_dactuacio/equipaments_esportius/PIEC/actualitzacio_PIEC/2aPIEC_Xarxes_EquEsp.pdf
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Les característiques de cada equipament, i en conseqüència dels seus espais esportius, responen a 

la demanda de diferents activitats esportives i les persones usuàries. Per tal de realitzar una 

classificació funcional dels equipaments, s’ha seguit la 

normativa definida en el Pla Director d’Instal·lacions i 

Equipaments Esportius de Catalunya (PIEC) de 2005 

adaptant-la a la realitat del municipi. Es tracta de 

l’instrument jurídic i tècnic mitjançant el qual el Govern de la Generalitat planifica, fomenta i 

coordina tant la seva actuació com la de la resta d’institucions, organismes i entitats, adreçades a 

dotar Catalunya dels equipaments que facilitin a tota la ciutadania la pràctica fisicoesportiva i 

contribueixin a fomentar, divulgar i implantar arreu de Catalunya l’esperit que aquestes pràctiques 

comporten. 

Cal tenir en consideració que el Consell Català de l’Esport (CCE) ha iniciat els treballs d’actualització 

del PIEC-2005, amb l’objectiu d’adaptar el contingut ja establert de la normativa a la realitat actual 

del sistema esportiu català, al planejament territorial desplegat en aquest període, així com estimar 

la infraestructura esportiva necessària per a l’escenari previst al nou horitzó establert l’any 2033. És 

per aquest motiu que per al desenvolupament del present document es tindran en compte els 

documents propositius aPIEC elaborats pel CCE, vigents en la matèria que ocupa el projecte.  

Amb aquesta actualització, cal considerar que segons el CCE, ara les instal·lacions esportives es 

classifiquen en tres tipus de xarxa segons les seves característiques: la Xarxa Bàsica, la Xarxa 

Complementària i la Xarxa Activa. Així, a continuació es 

presenta la tipologia de les xarxes d’equipaments 

esportius emprada per aquest estudi, tot tenint en compte 

la normativa de referència i les determinacions de la 

realitat actual del sistema esportiu català i el plantejament 

territorial desplegat en aquest període:  

Xarxa Bàsica: formada pels espais que acullen les activitats esportives més practicades a Catalunya 

i que requereixen una instal·lació esportiva per al seu correcte desenvolupament. Generalment són 

instal·lacions d’accés controlat, ja siguin públiques o privades, però habitualment tenen un ús 

col·lectiu no restringit. Per això, d’entrada s’exceptuen d’aquesta xarxa les de caire residencial i 

turístic, perquè normalment la seva utilització es limita a residents o població flotant. 

Xarxa Complementària: complementa la resta de xarxes amb espais que permeten el 

desenvolupament d’activitats més específiques i d’alt nivell esportiu. Està formada bàsicament pels 

espais singulars censats al CEEC4, tot i que també inclou altres tipus que no compleixen alguns dels 

requeriments d’accessibilitat, d’implantació o de reglamentació de les xarxes A i B. 

 
4 Cens d’Equipaments Esportius de Catalunya: enllaç 

PIEC: instrument jurídic i tècnic pel 

qual el Govern planifica, fomenta i 

coordina la seva actuació 

Els estudis previs d’actualització 

del PIEC 2005 presenten una 

nova xarxa, la Xarxa A 

https://esport.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/equipaments-esportius/pla-director-dinstallacions-i-equipaments-esportius-de-catalunya-piec/
https://esport.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/equipaments-esportius/cens-dequipaments-esportius-de-catalunya-ceec/
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Xarxa Activa: incorpora aquells espais que acullen les activitats que més gent practica en espais 

oberts de lliure accés: caminar, córrer, patinar, anar en bicicleta o jugar. Activitats situades en gran 

mesura en un primer nivell de la pràctica esportiva, aquelles que formen part d’un estil de vida actiu 

de la població, juntament amb altres hàbits saludables que milloren el benestar i la salut de les 

persones. Per això són la base de la piràmide d’equipaments esportius del PIEC. 

Dins de cada tipus d’instal·lació el aPIEC estableix tres mòduls diferents en funció de les dimensions 

dels espais esportius i complementaris que permeten atendre una demanda quantificada d’usos 

esportius. A cadascuna de les instal·lacions de la xarxa bàsica, existents o futures, se li assignarà un 

dels tres mòduls que hi ha per tipologia. El Pla director proposa per a cada mòdul unes mides i les 

característiques d’aquests espais, l’aforament del qual ha estat dimensionat i la superfície total 

edificada. 

Així, les instal·lacions existents de la xarxa bàsica s'hauran de classificar segons el mòdul 

corresponent, d'acord principalment amb les dimensions de l'espai esportiu. Els mòduls de la xarxa 

bàsica es dimensionen a partir de les mides reglamentàries establertes per als diferents esports. En 

aquest sentit els mòduls es diferencien de la següent manera: 

Mòdul 1: es queda per sota en alguns dels requeriments dimensionals per a determinats esports 

Mòdul 2: cada tipus és el que respon a les necessitats mínimes dels diferents esports en cada espai 

esportiu de la Xarxa Bàsica. 

Mòdul 3: presenta unes dimensions que estan per sobre dels mínims estrictament establerts, la qual 

cosa permet una utilització més polivalent i augmentar el seu nivell d’utilització potencial.  

Figura 21. Tipus de xarxa dels equipaments esportius 

 

Font: elaboració pròpia a partir de les dades de l’aPIEC, 2024 
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Seguidament, es presenta el Cens d’Instal·lacions Esportives de Vilassar de Mar actualitzat. Per 

obtenir més informació dels equipaments, es poden consultar les fitxes d’equipaments recollides al 

document Annex I del present projecte, on s’expliquen de manera més detallada les característiques 

dels diferents equipaments i el seu estat actual. Aquest cens correspon a les instal·lacions ubicades 

dins del terme municipal, tenint present però que el municipi de Vilassar de Mar forma part de 

l’Agrupació Territorial (AGR) de Mataró concretament a l’Àmbit de Planificació Esportiva (APE) que 

conformen els municipis de Premià de Mar, el Masnou i Vilassar de Mar tal i com determina el 

document 3aPIEC v2 - La planificació d'equipaments esportius. Per tant, equipaments esportius de 

Xarxa Bàsica no existents en el municipi com la pista d’atletisme els quals són d’àmbit 

supramunicipal, queden satisfets amb l’oferta existents dins de l’APE. 

Per a la realització del cens, s’ha pres com a referència les dades del Cens d’Equipaments Esportius 

de Catalunya (CEEC) del Consell Català de l’Esport, així com la informació recollida durant les visites 

realitzades in situ. Aquest cens recull totes les instal·lacions esportives i altres espais d’ús esportiu 

de tot el municipi. Al present punt es llisten els espais esportius del municipi de Vilassar de Mar a 

partir de la següent classificació: 

▪ Espais de Xarxa Bàsica 

▪ Espais de Xarxa Complementària 

▪ Espais de Xarxa Activa 

 

 

4.1.1. Espais de Xarxa Bàsica 

La Xarxa Bàsica de Vilassar de Mar, sense comptar els centres d’ensenyament, està formada per un 

total de 23 espais esportius, que corresponen als mòduls de Xarxa Bàsica establerts per l’aPIEC. A 

continuació es presenta una taula on es classifiquen aquests espais esportius segons la tipologia i el 

mòdul al qual pertanyen. S’ha de tenir present que en el següent recompte es comptabilitzen els 

espais municipals convencionals, els equipaments municipals i públics al medi urbà o natural i els 

equipaments de titularitat privada.   

https://esport.gencat.cat/web/.content/home/arees_dactuacio/equipaments_esportius/PIEC/actualitzacio_PIEC/3a_PIEC_Planificacio_EquEsp.pdf
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Taula 5. Resum espais esportius Xarxa Bàsica per tipologies5 

 Tipologia d’espai  POL 

 Mòdul6  1 2 3 

 Núm. espais  2 1 0 

 Total espais  3 

 

 Tipologia d’espai  CAM 

 Mòdul  1 2 3 

 Núm. espais  1 1 0 

 Total espais  2 

                                                      

 

 

 

 

 

Font: elaboració pròpia a partir del CCE, 2024 

 

Les pistes de pàdel i les sales són els espais que predominen a la Xarxa Bàsica de Vilassar de Mar, 

amb un total de 6 i 5 espais respectivament. A aquests espais els segueixen les pistes poliesportives 

(3 espais), els pavellons (3 espais), les piscines a l’aire lliure (3 espais), els camps (2 espais) i les 

piscines cobertes (1 espai). El següent gràfic mostra la distribució dels espais de Xarxa Bàsica dels 

equipaments esportius de Vilassar de Mar, sense comptar els centres d’ensenyament.  

 
5 POL – pista poliesportiva, PAV – pavelló poliesportiu, CAM – camp poliesportiu, SAL – sala poliesportiva, PCO – piscina 
coberta, PAL – piscina a l’aire lliure, PAD – pista de pàdel 
6 El PIEC estableix tres mòduls diferents en funció de les dimensions dels espais esportius i complementaris que permeten 

atendre una demanda quantificada d’usos esportius. El Pla director proposa per a cada mòdul unes mides i les 
característiques d’aquests espais, l’aforament del qual ha estat dimensionat i la superfície total edificada. Es poden 
consultar el requeriments tipològics i aspectes normatius establerts pel CCE el següent enllaç: fitxes tècniques 

 Tipologia d’espai  PAV 

 Mòdul  1 2 3 

 Núm. espais  1 1 1 

 Total espais  3 

 Tipologia d’espai  SAL 

 Mòdul  1 2 3 e 

 Núm. espais  0 0 2 3 

 Total espais  5 

 Tipologia d’espai  PCO 

 Mòdul  1 2 3 

 Núm. espais  0 1 0 

 Total espais  1 

 Tipologia d’espai  PAL 

 Total espais 3 

 Tipologia d’espai  PAD 

 Total espais 6 

https://esport.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/equipaments-esportius/estudis-tecnics-sobre-equipaments-esportius/fitxes-tecniques-requeriments-tipologics-i-aspectes-normatius/


Mapa d’Instal·lacions i Equipaments Esportius del municipi de Vilassar de Mar 
4. El cens d’equipaments esportius 

 

53 

Figura 22. Distribució del nombre d'espais de Xarxa Bàsica per tipologies 

 

                                                            Font: elaboració pròpia a partir del CCE, 2024 

 

A continuació es mostra el cens dels espais de Xarxa Bàsica existents a Vilassar de Mar, sense tenir 

en compte els centres educatius, per tipologies: 
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8,7%
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13,0%

26,1%

POL

PAV

SAL

CAM

PCO

PAL

PAD

PISTES POLIESPORTIVES 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Pista Poliesportiva Lluís Guardiola POL-1 Municipal 

Zona Esportiva la Haya POL-1 Municipal 

Zona Esportiva Pl. del Barato POL-2 Municipal 

PAVELLONS POLIESPORTIUS 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Pavelló Municipal d’Esports Paco Martín 
PAV-1 Municipal 

PAV-3 Municipal 

Pavelló Poliesportiu la Bòbila PAV-2 Municipal 

SALES POLIESPORTIVES 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Pavelló Municipal d’Esports Paco Martín SAL-3 Municipal 

Piscina Coberta Municipal 2 SAL-e Municipal  

Gimnàs Fit Sport 
SAL-3 Privada  

SAL-e Privada 
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PISICINES A L’AIRE LLIURE 

NOM  MÒDUL TITULARITAT  

Club Nàutic Vilassar de Mar 3 PAL Privada 
 

 

 

 

 

 

 

Font: elaboració pròpia a partir del CCE, 2024 

 

A trets generals, les instal·lacions de Xarxa Bàsica de caràcter municipal presenten problemàtiques 

de manteniment i l’estat dels espais esportius és deficient, a banda que cal realitzar ajustos a tots 

els equipaments pel nou decret de legionel·la. En concret, es destaquen els següents trets:  

o Camp de Futbol Municipal Xevi Ramon. Il·luminació deficient amb només quatre torres 

i hauria de disposar de sis.  

o Pavelló Paco Martín. El magnesi de la gimnàstica de l’espai de sota s’escampa per la 

pista del pavelló, i s’ha resolt afegint el magnesi amb barra. Tot i que seria necessari 

millorar el sistema de ventilació de la sala de gimnàstica artística.  

o Piscina coberta. És l’equipament que disposa de més problemàtiques tant a nivell de 

disseny com de manteniment, perquè hi ha fuites d’aigua i un ambient molt corrosiu al 

soterrani.  

 

 

 

 

 

 

 

CAMPS POLIESPORTIUS 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Camp de Futbol Municipal Annex CAM-1 Municipal 

Camp de Futbol Municipal Xevi Ramon CAM-2 Municipal 

PISCINES COBERTES 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Piscina Coberta Municipal PCO-2 Municipal 

PISTES DE PÀDEL 

NOM  MÒDUL TITULARITAT  

Piscina Coberta Municipal 6 PAD Municipal 
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Xarxa Bàsica escolar 

Els centres educatius de primària i secundària requereixen d’espais esportius on realitzar 

l’assignatura d’Educació Física i les activitats esportives extraescolars impartides generalment per 

les AFA. Els espais bàsics que des del Departament d’Ensenyament de la Generalitat es promou que 

tinguin les escoles, com a mínim, són pistes i sales poliesportives. A continuació s’exposa un resum 

de la Xarxa Bàsica escolar de Vilassar de Mar: 

Taula 6. Resum espais esportius de Xarxa Bàsica per tipologies en centres educatius 

 
Font: elaboració pròpia a partir del CCE, 2024 

 

A continuació es mostra el cens dels espais esportius escolars de Xarxa Bàsica existents al municipi 

segons tipologia:  

Taula 7. Espais esportius de Xarxa Bàsica per tipologies en centres educatius 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Font: elaboració pròpia a partir del CCE, 2024 

 

 

 

 Tipologia d’espai  SAL 

 Mòdul  1 2 3 E 

 Núm. espais  2 1 0 0 

 Total espais  3 

 Tipologia d’espai  POL 

 Mòdul 1 2 3 

 Núm. espais  4 2 1 

 Total espais  7 

SALES POLIESPORTIVES 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Escola del Mar SAL-1 Pública 

Escola els Alocs SAL-1 Pública 

Institut Pere Ribot SAL-2 Pública 

PISTES POLIESPORTIVES 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Escola del Mar 2 POL-1 Pública 

Escola els Alocs POL-1 Pública 

Escola Pérez Sala POL-1 Pública 

Escola Vaixell Burriac POL-2 Pública 

Institut Pere Ribot POL-3 Pública 

Institut Vilatzara POL-2 Pública 
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4.1.2. Espais de Xarxa Complementària 

La Xarxa Complementària de Vilassar de Mar, sense comptar els centres d’ensenyament, està 

formada per un total de 17 espais esportius. Aquests, presenten singularitats concretes en funció 

de la pràctica esportiva que s’hi realitza i, generalment, no compten amb una elevada polivalència 

com és el cas dels espais de Xarxa Bàsica. No existeix un mètode establert per al càlcul dels usos, 

així que la valoració d’aquests espais s’ha de realitzar en funció d’elements qualitatius.   

Taula 8. Resum espais esportius de Xarxa Complementària per tipologies7 

 

 

Font: elaboració pròpia a partir del CCE, 2024 

Les sales poliesportives (4) i les pistes poliesportives (4) que no disposen de les mesures establertes 

en la Xarxa Bàsica, i també les hípiques (4), són les predominants en la Xarxa Complementària de 

Vilassar de Mar, amb un total de 12 espais, seguit dels camps poliesportius (2) i els rocòdroms (2) 

amb 4 espais esportius, i finalment es troba les piscines cobertes amb 1 espai esportiu. Es pot parlar 

de força varietat de tipologia d’espais esportius de Xarxa Complementària, tal i com s’observa en la 

següent figura: 

Figura 23. Distribució del nombre d'espais de Xarxa Complementària per tipologies 

 

Font: elaboració pròpia a partir del CCE, 2024 

 
7 PCO – piscina coberta, SAL – sala poliesportiva, POL – pista poliesportiva, CAM – camp poliesportiu, ROC – rocòdrom, 

ALT – altres espais, HIP – espais d’hípica. 

5,9%

23,5%

23,5%11,8%

11,8%

23,5%
PCO

SAL

POL

CAM

ROC

HIP

 Tipologia d’espai  PCO 

 Total espais 1 

 Tipologia d’espai  SAL 

 Total espais 4 

 Tipologia d’espai  POL 

 Total espais 4 

 Tipologia d’espai  CAM 

 Total espais 2 

 Tipologia d’espai  ROC 

 Total espais 2 

 Tipologia d’espai  HIP 

 Total espais 4 
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A continuació es mostra el cens dels espais de Xarxa Complementària existents a Vilassar de Mar, 

sense tenir en compte els centres educatius, per tipologies: 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Font: elaboració pròpia a partir del CCE, 2024 

 

Xarxa Complementària escolar 

La Xarxa Complementària escolar acostuma a tenir pistes poliesportives i sales poliesportives que 

no compten amb dimensions mínims per formar part de la Xarxa Bàsica, així com altres espais 

esportius propis de la Xarxa Complementària. A continuació s’exposa un resum de la Xarxa 

Complementària escolar de Vilassar de Mar. 

PISCINES COBERTES 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Piscina Coberta Municipal 1 PCO Municipal 

SALES POLIESPORTIVES 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Piscina Coberta Municipal 2 SAL Municipal 

Gimnàs DOJO 1 SAL Privada 

Gimnàs Fit Sport 1 SAL Privada 

PISTES POLIESPORTIVES 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Multisport Can Jorba 1 POL Municipal 

Multisport Lluís Guardiola 1 POL Municipal 

Zona Esportiva Santa Marta 1 POL Municipal 

Zona Esportiva la Haya 1 POL Municipal 

CAMPS POLIESPORTIUS 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Zona Esportiva Santa Marta 1 CAM Municipal 

Zona Esportiva de Can Nina 1 CAM Municipal 

ROCÒDROMS 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Rocòdrom del Centre Excursionista 2 ROC Municipal 

HÍPIQUES 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Club Hípic Rosell 4 HIP Privada 
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Taula 9. Resum espais esportius de Xarxa Complementària escolar per tipologies 

 

Font: elaboració pròpia a partir del CCE, 2024 

 

Els espais majoritaris d’ús prioritari de la Xarxa Complementària a les escoles són les sales 

poliesportives amb un total de 6 sales. També, els altres espais, que solen ser zones urbanes 

d’activitat, compten amb un total de 17 espais esportius.  

A continuació es mostra el cens dels espais esportius escolars de Xarxa Complementària existents al 

municipi segons tipologia: 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
Font: elaboració pròpia a partir del CCE, 2024 

 Tipologia d’espai  SAL 

 Total espais 6 

 Tipologia d’espai  POL 

 Total espais 3 

 Tipologia d’espai  ALT 

 Total espais 7 

SALES POLIESPORTIVES 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Escola del Mar  1 SAL Pública 

Escola els Alocs 1 SAL Pública 

Escola Pérez Sala 1 SAL Pública 

Franciscanes Vilassar de Mar 1 SAL Privada 

Escola Vaixell Burriac 1 SAL Pública 

Institut Vilatzara 1 SAL Pública 

PISTES POLIESPORTIVES 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Escola Pérez Sala 2 POL Pública 

Franciscanes Vilassar de Mar 1 POL Privada 

ALTRES ESPAIS ESPORTIUS 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Escola del Mar  
1 ALT – tennis 

taula 
Pública 

Escola Pérez Sala 
1 ALT – tennis 

taula 
Pública 

Franciscanes Vilassar de Mar 1 ALT - esports Privada 

Escola Vaixell Burriac 
2 ALT – 2 tennis 

taula 
Pública 

Institut Pere Ribot 
1 ALT – tennis 

taula 
Pública 

Institut Vilatzara 
1 ALT – tennis 

taula 
Pública 
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4.1.3. Espais de Xarxa Activa 

En aquest apartat es detallen els espais que formen part de la Xarxa Activa de Vilassar de Mar, per 

tal de tenir-los presents i tractar-los de manera específica donades les seves característiques, 

singularitats i usos. Es troben un total de 25 espais de Xarxa Activa al municipi. 

Taula 10. Resum espais esportius de Xarxa Activa8 

 

 

 

Font: elaboració pròpia a partir del CCE, 2024 

 

Les zones d’activitat en entorn urbà i els itineraris són els espais que predominen en la Xarxa Activa 

de Vilassar de Mar, amb 14 i 7 espais esportius. Seguidament es troba els carrils bicis i les zones 

d’activitat en entorn natural, amb 4 espais esportius en total. A continuació es mostra la distribució 

dels espais de Xarxa Activa dels equipaments esportius de Vilassar de Mar. 

Figura 24. Distribució del nombre d'espais de Xarxa Activa per tipologies 

 

Font: elaboració pròpia a partir del CCE, 2024 

 

 

 

 

 

 
8 ITI – itinerari, BIC – carril bici, URB – zona d’activitat en entorn urbà, NAT – zona d’activitat en entorn natural 

28,0%

8,0%

56,0%

8,0%

ITI

BIC

URB

NAT

 Itineraris  ITI BIC 

 Total espais 7 2 

 Zones URB NAT 

 Total espais 14 2 
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En les següents taules es mostra el cens dels espais de Xarxa Activa existents a Vilassar de Mar per 

tipologies: 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Font: elaboració pròpia a partir del CCE, 2024 

 

 

ITINERARIS 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Punt d’Informació de Rutes Saludables 7 ITI Municipal 

CARRILS BICI 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Carril Bici Av. Lluís Companys 1 BIC Municipal 

Carril Bici C. Torrent de la Santa 1 BIC Municipal 

Z NES D’AC IVI A  EN EN  RN URBÀ 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Camp de Futbol Municipal Xevi Ramon 
URB – 1 tennis 

taula 
Municipal 

Pistes de Petanca Can Jorba URB – 3 petanca Municipal 

Pistes Municipals de Petanca Pl. Círcol URB – 1 petanca Municipal 

Skatepark del Polígon Industrial Els 
Garrofers 

URB – 1 skatepark Municipal 

Zona Esportiva Pl. del Barato URB – 3 petanca Municipal 

Àrea d’Activitat Física Parc Nou de la Mar 
Xica 

URB – 1 salut Municipal 

Àrea d’activitat Física Pl. Vicenç Martí  
URB – 1 salut 

URB – 1 tennis 
taula 

Municipal 

Àrea d’Activitat Pl. Josep Tarradellas URB – 1 salut Municipal 

Estació Esportiva Pg. Marítim URB – 1 salut Municipal 

Z NES D’AC IVI A  EN EN  RN NA URAL 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Club Nàutic Vilassar de Mar 

NAT – 1 zona 
aquàtica vela 

Privada 

NAT – 1 vòlei 
platja 

Privada 
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4.2. CLASSIFICACIÓ DE LES INSTAL·LACIONS ESPORTIVES MUNICIPALS   

Taula 11. Classificació de les instal·lacions esportives municipals 

Codificació 
Instal·lació  

Esportiva 

Xarxa  

Bàsica 

Xarxa 

Complementària 

Xarxa 

 

Activa 

Espais 

Totals per 

instal·lació 

Equipaments municipals convencionals 20 

EMC1 
Camp de Futbol 
Municipal Xevi Ramon 

1 CAM-2 - 1 URB 2 

EMC2 
Camp de Futbol 
Municipal Annex 

1 CAM-1 - - 1 

EMC3 
Pavelló Municipal 
d’Esports Paco Martín 

1 PAV-1, 1 
PAV-3, 1 SAL-

3 
- - 3 

EMC4 
Pavelló Poliesportiu La 
Bòbila 

1 PAV-2 - - 1 

EMC5 
Piscina Coberta 
Municipal 

2 SAL-e, 1 
PCO-2, 6 PAD 

1 PCO, 2 SAL - 12 

EMC6 
Pista Poliesportiva Lluís 
Guardiola 

1 POL-1 - - 1 

Equipaments municipals i públics medi urbà o natural 32 

EMUN 1 
Rocòdrom del Centre 
Excursionista 

- 2 ROC - 2 

EMUN2 Multisport Can Jorba - 1 POL - 1 

EMUN3 
Multisport Lluís 
Guardiola 

- 1 POL - 1 

EMUN4 
Pistes de Petanca Can 
Jorba 

- - 3 URB 3 

EMUN5 
Pistes Municipals de 
Petanca Pl. Círcol 

- - 1 URB 1 

EMUN6 
Zona Esportiva Santa 
Marta 

- 1 POL, 1 CAM - 2 

EMUN7 
Punt d’Informació de 
Rutes Saludables 

- - 7 ITI 7 

EMUN8 
Skatepark del Polígon 
Industrial Els Garrofers 

- - 1 URB 1 

EMUN 9 Zona Esportiva La Haya 1 POL-1 1 POL - 2 

EMUN 10 
Zona Esportiva de Can 
Nina  

- 1 CAM - 1 

EMUN 11 
Zona Esportiva Pl. del 
Barato 

1 POL-2 - 3 URB 4 

EMUN 12 
Àrea d’Activitat Física 
Parc Nou de la Mar Xica 

- - 1 URB 1 
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EMUN 13 
Àrea d’Activitat Física 
Pl. Vicenç Martí 

- - 2 URB 2 

EMUN 14 
Àrea d’Activitat Pl. 
Josep Tarradellas 

- - 1 URB 1 

EMUN 15 
Carril Bici Av. Lluís 
Companys 

- - 1 BIC 1 

EMUN 16 
Carril Bici C. Torrent de 
la Santa 

- - 1 BIC 1 

EMUN 17 
Estació Esportiva Pg. 
Marítim 

- - 1 URB 1 

Centres d’ensenyament 26 

CE1 Escola del Mar 
2 POL-1, 1 

SAL-1 
1 SAL, 1 ALT - 5 

CE2 Escola els Alocs 
1 POL-1, 1 

SAL-1 
1 SAL - 3 

CE3 Escola Pérez Sala 1 POL-1 
1 SAL, 2 POL, 1 

ALT 
- 5 

CE4 
Franciscanes Vilassar de 
Mar 

- 
1 SAL, 1 POL, 1 

ALT 
- 3 

CE5 Escola Vaixell Burriac 1 POL-2 1 SAL, 2 ALT  4 

CE6 Institut Pere Ribot 
1 POL-3, 1 

SAL-2 
1 ALT - 3 

CE7 Institut Vilatzara 1 POL-2 1 SAL, 1 ALT  3 

Equipaments de titularitat privada 13 

EP1 
Club Hípic 
Rosell 

- 4 HIP - 4 

EP2 
Club Nàutic 
Vilassar de 
Mar 

3 PAL - 2 NAT 5 

EP3 
Gimnàs 
DOJO 

- 1 SAL - 1 

EP4 
Gimnàs Fit 
Sport 

1 SAL-3, 1 SAL-e 1 SAL - 3 

Total 

35 

instal·lacions 

esportives 

33 

espais de Xarxa 

Bàsica 

33 

espais de Xarxa 

Complementària 

25 

espais de Xarxa Activa 

91 espais 

esportius 

totals 

Font: elaboració pròpia,2024 
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5.1. TERRITORI I URBANISME 

En matèria urbanística Vilassar de Mar es regeix pel  ext Refós del Pla General d’ rdenació 

Urbanística Municipal, de l’any 2005, que recull totes les modificacions puntuals efectuades 

posteriorment a l’aprovació del PGOU fins aleshores. El PGOU fou aprovat definitivament per la 

Comissió Territorial d’Urbanisme de Barcelona en sessió del 22 de juny de 1999, i publicat al DOGC 

el 27 de setembre de 1999. 

No obstant, i donat que el municipi forma part del sistema costaner català, també està regulat pel 

Pla Director Urbanístic del Sistema Costaner (PDUSC), aprovat definitivament pel conseller de 

Política Territorial i Obres Públiques en data 25 de maig de 2005. 

 

5.1.1. El creixement urbanístic previst 

El sòl urbà de Vilassar de Mar està pràcticament esgotat. El PGOU del 1999 no concretava la previsió 

de cap figura de planejament que pogués suposar un creixement important de l’ús residencial del 

municipi. El PDUSC, en canvi, sí determina un sector de possible creixement, possibilitant l’ampliació 

del sòl urbà pel seu límit Nord-Oest, a la zona del Mercat de la Flor, qualificant-lo com a unitat 

territorial de sol costaner especial (UTR-CE). 

Les reserves de sòl qualificades com a UTR-CE podrien ser objecte de transformació a través, o bé 

de l’adaptació del POUM corresponent o bé mitjançant els procediments urbanístics legalment 

establerts, però a hores d’ara no sembla que hi hagi previsió de desenvolupar-se, per la qual cosa 

no es preveu un creixement demogràfic a mig termini que pugui influenciar en el desenvolupament 

del present MIEM.9 

 

5.1.2. Emplaçament actual dels equipaments esportius 

Actualment Vilassar de Mar compta amb una bona xarxa d’equipaments esportius repartits pel nucli 

urbà del municipi, ubicats en terrenys qualificats com a sistema general d’equipaments (clau 5), 

sistema local d’equipaments (clau 7), sistema general d’espais lliures públics (clau 4) o sistema local 

d’espais lliures públics (clau 6). 

Referent a la distribució territorial dels equipaments esportius, les diferents instal·lacions esportives 

de Xarxa Bàsica de titularitat municipal (pavellons, pistes poliesportives, camp de futbol, sales 

esportives i piscines) es troben majoritàriament centralitzades a la zona esportiva, situada al límit 

Nord-Est del nucli urbà, o bé a l’interior dels centres educatius.  

 
9 Consulta pendent de ser revisada per part de l’arquitecte municipal de l’Ajuntament de Vilassar de Mar. 
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Els espais esportius de Xarxa Complementària i Xarxa Complementària Activa es distribueixen per 

tot el nucli urbà. La majoria dels espais de lliure accés i amb mobiliari urbà, especialment les zones 

d’activitats en espais urbanitzats, tennis taula, circuits de salut, petanca... s’ubiquen o bé en terrenys 

qualificats com a equipament o bé en sòls que reben la qualificació de sistema d’espais lliures 

públics.  

S’observa, però, que el Club Hípic Rosell (EP1) es troba en sòl no urbanitzable, qualificat com a zona 

agrícola, que un dels circuits de salut (EMUN17)  i el club nàutic Vilassar (EP2) s’ubiquen en sòls 

qualificats com a sistema general hidrològic, que  el gimnàs DOJO (EP3) s’ubica en zona de casc antic 

, i per últim que el Gimnàs Fit Sport (EP4) es troba en els baixos d’un edifici d’habitatges plurifamiliar, 

en sòl qualificat com a  zona de volumetria definida procedent de PP o d’ordenació d’illa. 
 

Superfícies de sòl actuals destinades a equipament esportiu 

EQUIPAMENTS MUNICIPALS CONVENCIONALS 

Codi Equipament 
Superfície reserva 

sòl (m2)* 
Qualificació 

EMC1 Camp de Futbol Municipal Xevi Ramon 10.815 
Sistema general 

d’equipaments (clau 5) 

EMC2 Camp de Futbol Municipal Annex 7.542 
Sistema general 

d’equipaments (clau 5) 

EMC3 Pavelló Municipal d’Esports Paco Martín 3.551 
Sistema general 

d’equipaments (clau 5) 

EMC4 Pavelló Poliesportiu La Bòbila 3.411 
Sistema general 

d’equipaments (clau 5) 

EMC5 Piscina Coberta Municipal 8.096 
Sistema general 

d’equipaments (clau 5) 

EMC6 Pista Poliesportiva Lluís Guardiola 5.349 
Sistema local 

d’equipaments (clau 7) 

 

Superfícies de sòl actuals destinades a equipament esportiu 

EQUIPAMENTS MUNICIPALS I PÚBLICS MEDI URBÀ O NATURAL 

Codi Equipament 
Superfície 

reserva sòl (m2)* 
Qualificació 

EMUN1 Rocòdrom del Centre Excursionista 590 
Sistema general 

d’equipaments (clau 5) 

EMUN2 Multisport Can Jorba 2.525 
Sistema general d’espais 

lliures públics (clau 4) 

EMUN3 Multisport Lluís Guardiola 5.349 
Sistema local 

d’equipaments (clau 7) 
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EMUN4 Pistes de Petanca Can Jorba 590 
Sistema general 

d’equipaments (clau 5) 

EMUN5 Pistes Municipals de Petanca Pl. Círcol 843 
Sistema local d’espais 
lliure públics (clau 6) 

EMUN6 Zona Esportiva Santa Marta 3.054 
Sistema local d’espais 
lliure públics (clau 6) 

EMUN7 Punt d’informació de Rutes Saludables 808 
Sistema local d’espais 
lliure públics (clau 6) 

EMUN8 
Skatepark del Polígon Industrial Els 
Garrofers 

- 
-Ubicat fora del terme 

municipal de Vilassar de 
Mar 

EMUN9 Zona Esportiva La Haya 1.632 
Sistema local d’espais 
lliure públics (clau 6) 

EMUN10 Zona Esportiva de Can Nina 2.880 
Sistema local d’espais 
lliure públics (clau 6) 

EMUN11 Zona Esportiva Pl. del Barato 1.179 
Sistema general 

d’equipaments (clau 5) 

EMUN12 
Àrea d’Activitat Física Parc Nou de la Mar 
Xica 

4.578 
Sistema local d’espais 
lliure públics (clau 6) 

EMUN13 Àrea d’Activitat Física Pl. Vicenç Martí 474 
Sistema local d’espais 
lliure públics (clau 6) 

EMUN14 Àrea d’Activitat P. Josep Tarradellas 8.837 
Sistema local d’espais 
lliure públics (clau 6) 

EMUN15 Carril Bici Av. Lluís Companys - 
Sistema local viari 

 (clau 9) 

EMUN16 Carril Bici C. Torrent de la Santa  - 
Sistema local viari 

 (clau 9) 

EMUN17 Estació Esportiva Pg. Marítim - 
Sistema general 

hidrològic (clau 2) 

 

Superfícies de sòl actuals destinades a equipament esportiu 

CENTRES D’ENSENYAMENT 

Codi Equipament 
Superfície 

reserva sòl (m2)* 
Qualificació 

CE1 Escola del Mar 11.590 
Sistema general 

d’equipaments (clau 5) 

CE2 Escola els Alocs 9.257 
Sistema general 

d’equipaments (clau 5) 

CE3 Escola Pérez Sala 6.884 
Sistema local 

d’equipaments (clau 7) 
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CE4 Franciscanes Vilassar de Mar 2.443 
Sistema local 

d’equipaments (clau 7) 

CE5 Escola Vaixell Burriac 14.932 
Sistema general 

d’equipaments (clau 5) 

CE6 Institut Pere Ribot 9.257 
Sistema general 

d’equipaments (clau 5) 

CE7 Institut Vilatzara 14.932 
Sistema general 

d’equipaments (clau 5) 

 

 

Superfícies de sòl actuals destinades a equipament esportiu 

EQUIPAMENTS DE TITULARITAT PRIVADA 

Codi Equipament 
Superfície 

reserva sòl (m2)* 
Qualificació 

EP1 Club Hípic Rosell - Zona agrícola (clau 21) 

EP2 Club Nàutic Vilassar de Mar - 
Sistema general 

hidrològic (clau 2) 

EP3 Gimnàs DOJO 3.926 

Zona d’eixample 
procedent d’illa tancada 

amb pati interior 

(clau 12b) 

EP4 Gimnàs Fit Sport 3.622 

Zona de volumetria 
definida procedent de PP 

o d’ordenació d’illa  

(clau 11a) 

*Les superfícies descrites corresponen a la totalitat de la reserva de sòl amb la qualificació del sòl on s’ubica, 

no disposant de les superfícies ocupades ni construïdes dels respectius equipaments. 

 
El Text Refós del PGOUM de Vilassar de Mar regula els usos i les activitats permeses en els sòls 

qualificats urbanísticament com Equipaments (claus 5 i 7) sense concretar-ne el seu ús específic. La 

normativa contempla  com a usos permesos l’ús Esportiu i l’ús Docent entre d’altres. I dintre de l’ús 

Docent permet instal·lar centres maternals i preescolars, d’EGB, de BUP, de formació professional i 

llurs instal·lacions annexes. Per altra banda, en els sòls qualificats com a sistemes d’espais lliures 

públics (claus 4 i 6), s’admeten també instal·lacions per a pràctica esportiva i cultural, sempre i quan 

no requereixin d’edificació, la qual, donat el cas, no podrà mai ultrapassar el 5% de la superfície. 
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5.1.3. Reserves de sòl per a equipaments esportius i escolars 

De totes les reserves de sòl previstes per equipaments al PGOU, només en queden lliures dues. Una 

porció de terreny  ubicada al carrer Mossèn Pere Ribot, de 1.298m2, però que està qualificada com 

Habitatge Dotacional (clau 5HD) i una altra situada a la cantonada dels carrers Enric Granados i 

Santiago Russinyol, de 2.949m2 de superfície, però que és de titularitat privada. 

No obstant, l’ús esportiu també és compatible en les zones d’ús dominant de lleure, qualificades 

com a sistemes d’espais lliures públics (claus 4 i 6). En aquest cas, es disposaria d’una porció de 

terreny ubicada a la zona esportiva, entre la piscina i el camp de futbol, de 2.990m2, i dues reserves 

de 1.274m2 i 1.335m2 ubicades a banda i banda del carrer Narcís Monturiol, tot i que la del costat 

sud es troba actualment pavimentada. 

 

 
5.1.4. Espais en el medi natural i urbà 

El terme municipal de Vilassar de Mar compta amb un elevat volum de població que realitza pràctica 

esportiva fora dels espais convencionals, utilitzant els espais urbans i els espais en el medi natural.  

L’entorn natural que envolta el municipi,  i els  2,5 km de platja que disposa són fonts per a possibles 

actuacions de nous espais esportius ampliant l’oferta esportiva del municipi.  

Actualment el municipi disposa de 6 rutes senyalitzades conegudes com les rutes saludables de 

Vilassar de Mar (grafiades en el plànol 07). 
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5.2. ANÀLISI DE L’ÚS DELS EQUIPAMENTS ESPORTIUS  

El càlcul de la distribució i utilització dels equipaments esportius es basa en les línies directrius del 

Consell Català de l’Esport, que tenen com a objectiu adequar les necessitats i demandes del sector 

esportiu i de les instal·lacions esportives. Així, per a calcular la distribució i utilització actual dels 

equipaments esportius de Vilassar de Mar, Itik consultoria ha elaborat una metodologia pròpia i 

adaptada a la realitat del municipi. 

Aquesta metodologia es fonamenta en les fitxes tècniques dels equipaments esportius del CCE i les 

seves dades d’aforament segons espai esportiu i mòdul. Així, tenint en compte valors de referència 

pel que fa a activitat esportiva en m²/persona segons els diferents espais d’anàlisi, els aforaments 

establerts per cadascun i les dades d’esportistes de les diferents entitats esportives del municipi; 

s’han calculat els següents ítems:  

 Aforament mitjà setmanal. Percentatge de persones en el mateix espai i temps entrenant a 

l’equipament esportiu de dilluns a divendres sobre l’aforament recomanat. 

 Total d’usos setmanals. Nombre total de persones entrenant a l’equipament esportiu de 

dilluns a divendres en les diferents franges horàries d’obertura. 

 Mitjana grups setmanal. Nombre de grups entrenant a l’equipament esportiu de dilluns a 

divendres. 

 % d’hores ocupades sobre el total de les hores d’obertura reals. Percentatge de les hores 

ocupades de dilluns a divendres sobre el total d’hores d’obertura reals de l’equipament 

esportiu. En alguns dels casos s’ha tingut en compte el cap de setmana si es realitzen 

entrenaments. 

 % d’hores ocupades sobre el total de les hores d’obertura potencials. Percentatge de les 

hores ocupades sobre el total d’hores d’obertura potencials de l’equipament esportiu. 

A continuació, es mostren els valors de referència que s’han utilitzat per tal de saber-ne l’aforament 

mitjà que ha de tenir cada espai de pràctica, per finalment realitzar l’anàlisi de l’ocupació dels espais 

esportius de la Xarxa Bàsica de Vilassar de Mar. 

 

 

Valors de referència

Activitats m²/persona mesures

Activitats de sala 4 2x2

Activitats d'equip en pista 25 5x5

Activitats d'equips en camp 100 10x10
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Així mateix, s’han analitzat els equipaments esportius més destacats del municipi amb ús associatiu 

que formen part de la Xarxa Bàsica determinada pel CCE. 

A banda de l’anàlisi quantitativa, s’elabora una anàlisi qualitativa de l’espai, amb detall de les 

entitats esportives que en fan ús i d’altres rellevants i d’utilitat que donin suport a les dades 

exposades. 

  

Dimensions espais (m²)

Espais esportius Mòdul 1 Mòdul 2 Mòdul 3

Pavellons poliesportius 640 1.012 1.215

Pistes poliesportives 608 968 1.408

Camps poliesportius 4.560 6.615 8.322

Sales esportives 200 250 350

Aforaments (persones)

Espais esportius Mòdul 1 Mòdul 2 Mòdul 3

Pavellons poliesportius 26 40 49

Pistes poliesportives 24 39 56

Camps poliesportius 46 66 83

Sales esportives 50 63 88
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Pavelló Municipal d’Esports Paco Martín  - Pavelló (PAV-3) 

 

Anàlisi ocupació tarda 
 

 
 

 

 
 *l’aforament mitjà està calculat sobre l’horari d’obertura real de l’equipament  (de 15:15 a 23:30 

hores)  

  

Punts destacats: 

- En la franja de tarda, el CEFS Sant Joan Vilassar és l’entitat esportiva amb més hores 

assignades per realitzar els seus entrenaments (65%), seguit de l’entitat Club Voleibol 

Vilassar amb un 35%. Cal destacar que ambdues entitats fan ús d’un altre espai per tal 

de poder encabir tots els entrenaments dels diferents equips de cada entitat. 

- Cal profunditzar que el percentatge de les hores ocupades sobre les hores obertes 

reals, existeix un 84% del total d’ocupació de l’espai i que, la franja amb més aforament 

és de les 17:30 a les 19:00. 

- En referència al Pavelló principal en la franja de matí, l’espai és utilitzat per l’Institut 

Vilatzara. En aquest context, els alumnes d’aquest institut poden dur a terme les seves 

sessions d’Educació Física aprofitant els espais lliures disponibles en aquesta franja 

horària. Aquesta distribució permet optimitzar l’ús de la instal·lació, oferint al centre 

educatiu un espai adequat per desenvolupar les seves activitats escolars. 

- S’ha de considerar que, tot i que les dues entitats fan ús del pavelló, es divideixen 

l’espai en 1-2-3 equips per tal de poder encabir totes les hores que necessiten les 

entitats per entrenar, i alguns cops conviuen les dues entitats i d’altres només en fa ús 

una d’elles. 

Hores d'obertura 15:15 a 23:30

Aforament mitjà setmanal 77,3%

Total usuaris setmanals (dll-dv) 671

Mitjana grups a la setmana 11

% Hores ocupades s/obert. reals 84%

Franja horària Persones Aforament Grups/franja

16:00 a 17:30 136 78% 2,4

17:30 a 19:00 161 93% 2,6

19:00 a 20:30 129 74% 2,2

20:30 a 22:00 129 74% 2

22:00 a 23:30 116 67% 1,8

35%

65%

Club Voleibol Vilassar

CEFS Sant Joan Vilassar
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Pavelló Municipal d’Esports Paco Martín – Pista Annexa (PAV-1) 

 
Anàlisi ocupació tarda  
 

 
 

 
*l’aforament mitjà està calculat sobre l’horari d’obertura real de l’equipament  (de 15:15 a 23:30 

hores)  

 

Punts destacats:  

- En referència a les entitats que fan ús de la Pista Annexa Coberta del Pavelló Paco 

Martín, és observable com el Club Vilassar d’Hoquei és qui té més hores d’ocupació en 

aquest espai (72%), i després es troba l’altra entitat que també en fa ús, que és el 

Patinatge Artístic Vilassar de Mar (28%). 

- Es mostra com la franja horària de tardes amb més aforament de persones en el mateix 

espai i temps, és de 17:30 a 19:00h amb un 98% i, el percentatge d’hores ocupades 

sobre les hores d’obertura reals és d’un 70%. S’ha de tenir en compte que en aquest 

espai hi entrenen dues entitats amb implements, els quals les dues és desplacen amb 

patins i fa que la mitjana de persones que haurien d’ocupar l’espai sigui menor. 

- Per últim, cal esmentar que les dues entitats no comparteixen espai en cap dia de la 

setmana, tot i això el club Vilassar d’hoquei, els dies que només entrena aquesta entitat 

es divideix la pista en dos espais per tal d’encabir els entrenaments de tots els equips 

equitativament. 

 
  

Hores d'obertura 15:15 a 23:30

Aforament mitjà setmanal 63%

Total usuaris setmanals (dll-dv) 289

Mitjana grups a la setmana 5,6

% Hores ocupades s/obert. reals 70%

Franja horària Persones Aforament Grups/franja

16:00 a 17:30 16 18% 0,4

17:30 a 19:00 90 98% 1,2

19:00 a 20:30 76 83% 1,4

20:30 a 22:00 53 58% 1,4

22:00 a 23:30 54 59% 1,2

72%

28%

Club Vilassar Hoquei

Patinatge Artístic Vilassar de Mar
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Pavelló Municipal d’Esports Paco Martín  - Sala Poliesportiva (SAL-3) 

 

Anàlisi ocupació  
 

 
 

 
 *l’aforament mitjà està calculat sobre l’horari d’obertura real de l’equipament  (de 15:15 a 23:30 

hores)  

 
Punts destacats: 

- En la franja de tardes de la Sala Esportiva del Pavelló Paco Martín, és observable que 

l’entitat que més ús fa d’aquest és l’Associació de Gimnàstica Artística Vilassar de Mar 

amb un 94%, i seguit de l’Associació de Judo i D. A Ateneu Vilassar de Mar amb un 6%. 

- La sala esportiva, presenta una ocupació global del 61% d’entre les 15:15 a les 23:30h. 

Per altra banda, la franja amb major aforament és de les 16:30 fins a les 18:30, superant 

el 100%, fet que evidencia una alta demanda en aquest interval horari, especialment 

per activitats com la gimnàstica artística, que, a causa de les seves característiques i la 

necessitat d’un nombre reduït de participants per espai, augmenta considerablement 

el percentatge d’ocupació. 

- Cal destacar, que les activitats dirigides que ofereix la instal·lació esportiva es duen a 

terme en horaris de matí i tarda dins d’aquesta sala, sense coincidir amb les entitats 

que fan ús de l’espai.  

- És important considerar que la gimnàstica artística, com a esport amb requeriments 

específics d’espai i implements, fa que l’ocupació sembli més elevada, encara que el 

nombre de participants dins l’espai pugui ser menor.  

 
 
 
 

Hores d'obertura 15:15 a 23:30

Aforament mitjà setmanal 63%

Total usuaris setmanals (dll-dv) 1098

Mitjana grups a la setmana 5,2

% Hores ocupades s/obert. reals 61%

Franja horària Persones Aforament Grups/franja

16:30 a 18:30 460 105% 2

18:30 a 19:30 250 57% 3

19:30 a 21:00 354 81% 0,2

21:00 a 21:30 34 8% 0

94%

6%

Associació de Gimnàstica Artística Vilassar de Mar

Associació de Judo i D. A Ateneu Vilassar de Mar
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Pavelló Municipal d’Esports La Bòbila (PAV-2) 

 

Anàlisi ocupació  
 

 
 

 
*l’aforament mitjà està calculat sobre l’horari d’obertura real de l’equipament  (de 15:15 a 23:30 hores)  

 
Punts destacats: 

- Pel que fa l’ús de l’espai per part de les entitats, s’observa que el Club Voleibol Vilassar 

de Mar ocupa un 57% i l’altre 43% en fa ús el Club de Bàsquet Vilassar de Mar. S’ha de 

tenir en compte que ambdues entitats tenen un altre espai per encabir les demès 

sessions d’entrenament. 

- Per garantir que totes les entitats puguin desenvolupar els seus entrenaments, el 

pavelló es divideix en tres espais diferenciats durant la gran majoria de franges 

horàries. Aquesta distribució, permet optimitzar l’ús de l’espai i assegurar que els 

nombrosos equips de les diferents entitats puguin entrenar. Tot i aquesta organització, 

només coincideixen en el mateix espai les dues entitats un dia a la setmana. 

- En la franja de la tarda, el Pavelló Municipal d’Esports La Bòbila, registra una alta 

ocupació global del 88% d’entre les 15:15 a les 23:30h. I, la franja amb el percentatge 

més elevat és de les 19:00 a les 20:00 h, assolint un 89%, coincidint amb un dels 

moments de màxima demanda per entrenaments. 

- Aquesta gestió acurada del temps i de l’espai, evidència l’alt nivell de demanda de la 

instal·lació i l’esforç per part de l’organització per maximitzar la utilització del pavelló, 

mantenint un equilibri entre les necessitats de les entitats i les limitacions horàries 

disponibles. 

 
  

Hores d'obertura 15:15 a 23:30

Aforament mitjà setmanal 64,9%

Total usuaris setmanals (dll-dv) 920

Mitjana grups a la setmana 14,8

% Hores ocupades s/obert. reals 88%

Franja horària Persones Aforament Grups/franja

17:00 a 18:00 89 44% 2,8

18:00 a 19:00 150 74% 3

19:00 a 20:00 181 89% 3

20:00 a 21:00 174 86% 3

21:00 a 22:00 169 83% 2,2

22:00 a 23:30 119 59% 0,8

23:00 a 23:30 38 19% 0

43%

57%

Club de Bàsquet Vilassar de Mar

Club Voleibol Vilassar de Mar
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Pista Poliesportiva Lluís Guardiola (POL-1) 

 
Anàlisi ocupació  
 

 
 

 
*l’aforament mitjà està calculat sobre l’horari d’obertura real de l’equipament  (de 16:00 a 21:30 

hores)  

 

Punts destacats: 

- En referència  a les entitats que fan ús de la Pista Poliesportiva Lluís Guardiola, només 

l’utilitza de manera regular el CEFS Sant Joan Vilassar, que hi realitza els entrenaments 

de les seves categories, alternant-les amb aquest espai i l’espai del Pavelló Paco Martín. 

Aquesta exclusivitat d’aquest espai, facilita una organització estructurada dels horaris 

per les necessitats del club. 

- La pista poliesportiva de L. Guardiola, presenta una ocupació global del 83% entre les 

hores d’obertura reals de l’equipament, i a més, l’aforament màxim de persones 

segons franges horàries està entre les 19:00 i 20:00 hores, assolint un 39% d’aforament. 

Aquesta dada, reflecteix que l’espai disposa de marge per a més activitats, 

especialment en altres franges horàries. 

- A més dels entrenaments, l’espai també s’utilitza puntualment per competicions o 

activitats organitzades per altres entitats o pel mateix municipi, maximitzant així l’ús 

de la pista i ampliant el servei que ofereix a la comunitat esportiva i als ciutadans. 

- La distribució d’hores de la temporada 24-25, reflecteix un ús constant i principalment 

dedicat al futbol sala, amb capacitat per assolir activitats complementàries segons la 

demanda i disponibilitat, optimitzant l’aprofitament de l’espai sense sobrecarregar la 

infraestructura. 

 

Hores obertura 16:30 a 21:30

Aforament mitjà setmanal 30%

Total usaris setmanals (dll-dv) 145

Mitjana grups a la setmana 2,6

% Hores ocupades s/obert. reals 83%

Franja horària Persones Aforament Grups/franja

17:00 a 18:00 31 25% 0,6

18:00 a 19:00 45 37% 0,8

19:00 a 20:00 47 39% 0,8

20:00 a 21:30 22 18% 0,4
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Camp Municipal Xevi Ramon (CAM-2) i Camp Municipal Annex (CAM-1) 

 
Anàlisi ocupació – Camp Municipal Xevi Ramon 
 

 
 

 
 
 
Anàlisi ocupació – Camp Municipal Annex 
 

  
 

             
*l’aforament mitjà està calculat sobre l’horari d’obertura real de l’equipament  (de 16:00 a 23:00 

hores)  

  

Hores obertura reals 16:00 a 23:00

Aforament mitjà setmanal 47,6%

Total usuaris setmanals (dll-dv) 787

Mitjana grups a la setmana 9

% Hores ocupades s/obert. reals 95%

Franja horària Persones Aforament Grups/franja

16:15-17:30 90 27% 1,4

17:30-18:45 198 60% 2

18:45-20:00 157 47% 1,8

20:00-21:15 170 51% 2

21:15-22:30 172 52% 1,8

Hores obertura reals 16:00 a 23:00

Aforament mitjà setmanal 61%

Total usuaris setmanals (dll-dv) 690

Mitjana grups a la setmana 7,4

% Hores ocupades s/obert. reals 71%

Franja horària Persones Aforament Grups/franja

16:15 a 17:30 96 42% 0,8

17:30 a 18:45 163 71% 1,8

18:45 a 20:00 147 64% 1,8

20:00 a 21:15 180 79% 1,8

21:15 a 22:30 104 46% 1,2
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Punts destacats: 

- Tant en el Camp Municipal Xevi Ramon com en el Camp Municipal Annex, l’entitat que 

en fa ús d’aquests dos espais és la Unió Esportiva Vilassar. Aquests dos espais permet 

donar resposta a la gran quantitat d’equips que formen part de l’entitat. Per garantir 

aquesta cobertura, els espais es fraccionen habitualment de manera que els equips de 

categories més altes acostumen a dividir-se en dues parts del camp, mentre que les 

categories inferiors poden fraccionar-se de vegades, en dues o tres parts per 

maximitzar l’ús. 

- Ambdós camps mostren una elevada ocupació en les franges de tarda. Al Xevi Ramon, 

la franja horària de màxim aforament a nivell de persones en espai i temps, és de les 

17:00 a 18:45h amb un 60%, mentre que al camp Annex, la franja amb més persones 

es dona entre les 20:00 i les 21:15 hores, assolint un 79% d’aforament. En termes 

generals, el percentatge d’hores ocupades sobre les obertes reals, el Xevi Ramon arriba 

a un 95% d’ocupació durant la tarda, i l’Annex assoleix un 71% de l’ocupació total. 

- Cal esmentar, que durant la franja del matí, tots dos equipaments són utilitzats per els 

centres educatius del municipi, per tal de que puguin acollir les sessions d’Educació 

Física en espais òptim i, a la vegada, també poder fer ús pels esbarjos o hores de 

descans dels centres. D’aquesta manera, s’optimitza l’ús dels espais en franges 

educatives, que estan disponibles. 

- Tot i la disponibilitat dels dos camps, l’entitat es troba amb límits de creixement, ja que 

la gran majoria de franges horàries estan plenes i els equips tenen les seves plantilles 

completes. Això evidència la gran demanda que tenen aquests espais esportius i l’alta 

participació esportiva, no només de ciutadans del municipi sinó també d’esportistes 

d’altres municipis propers. 
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INS Pere Ribot – Pista Poliesportiva (POL-3) 

 
Anàlisi ocupació  
 

 

 
*l’aforament mitjà està calculat sobre l’horari d’obertura real de 

l’equipament  (de 17:00 a 21:30 hores)  

 

Punts destacats:  

- En relació a les entitats que fan ús d’aquest equipament és el CEFS Sant Joan Vilassar 

amb un 51% i el Club de Bàsquet Vilassar de Mar adquirint un 49%. Així doncs, es 

mostra com aquest és el segon espai que utilitzen ambdós entitats. 

- La pista poliesportiva del INS Pere Ribot registra un aforament màxim en la franja 

horària de 19:00 a 20:00h, amb un 32%. Durant tota la franja de tarda (de 17:00 a 

21:30h), l’ocupació mitjana se situa en el 61%, reflectint un ús moderat d’aquest espai 

esportiu. 

- Cal comentar, que, per optimitzar i ampliar l’oferta d’activitats esportives municipals, 

es recorre a l’ús de diversos espais alternatius a les escoles del municipi, com ara:  

 Les pistes i sales del centre Franciscanes Vilassar de Mar. 

 La pista i sala del centre Els Alocs. 

 La sala de l’Escola del Mar. 

- Aquest ús d’espais escolars fora de l’horari lectiu permet descongestionar altres 

equipaments municipals amb alta ocupació, com els pavellons i sales esportives, i 

també, fa possible rentabilitzar espais que resten lliures després de les classes. 

- Aquest model de gestió permet donar resposta a les necessitats d’entitats esportives 

del municipi, i també encabir alguna activitat dirigida de les instal·lacions municipals, 

garantint que tota l’oferta municipal es pugui dur a terme. Tot i això, els espais 

alternatius tenen una ocupació limitada i els espais no tots tenen el material o les 

condicions necessàries ideals per a les activitats que es duen a terme. 

Hores obertura 17:00 a 21:30

Aforament mitjà setmanal 17%

Total usaris setmanals (dll-dv) 189

Mitjana grups a la setmana 3,6

% Hores ocupades s/obert. reals 61%

Franja horària Persones Aforament Grups/franja

17:00 a 18:00 10 4% 0,2

18:00 a 19:00 33 12% 0,6

19:00 a 20:00 89 32% 1,6

20:00 a 21:15 57 20% 1,2

49%

51%

CEFS Sant Joan Vilassar

Club de Bàsquet Vilassar de Mar
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Una vegada realitzada l’anàlisi de cada equipament esportiu, a continuació es presenta una taula 

resum de l’aforament, l’ocupació i la valoració qualitativa d’aquests equipaments.  

▪ Aforament: és la mitjana setmanal de persones en un mateix espai i a la mateixa hora 

practicant activitat física i esport. Aquests aforaments es classifiquen en baix (0-50%), mitjà 

(51-85%), complet (86-100%) i superat (més de 100%). 

▪ Ocupació: és el percentatge d’hores de dilluns a divendres d’entrenaments sobre el total 

d’hores d’obertura de dilluns a divendres de l’equipament esportiu. En algun cas s’ha tingut 

en compte els caps de setmana, ja que també es realitzen entrenaments. L’ocupació es 

valora en baixa (0-50%), mitjà (51-85%), completa (86-100%) i superada (més de 100%). 

 

Taula 12. Resum de l’aforament i ocupació de l’ús dels equipaments esportius.  

Equipaments esportius d’ús associatiu de Vilassar de Mar Aforament Ocupació 

Pavelló Municipal d’Esports Paco Martín  - Pavelló poliesportiu 77,3% 83,6% 

Pavelló Municipal d’Esports Paco Martín  - Pista coberta annexa 63,2% 69,7% 

Pavelló Municipal d’Esports Paco Martín  - Sala poliesportiva 62,7% 60,6% 

Pavelló Municipal d’Esports La Bòbila 64,9% 88,5% 

Pista poliesportiva Lluís Guardiola 29,8% 82,5% 

Camp Municipal Xevi Ramon 47,6% 94,6% 

Camp Municipal Annex 60,5% 71,3% 

INS Pere Ribot  - Pista poliesportiva 16,8% 61,1% 
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5.3. DETERMINACIÓ DE CONNEXIONS I SINÈRGIES 

La diversificació dels mitjans de transport i l’evolució de la mobilitat han esdevingut elements 

fonamentals en el desenvolupament de les societats modernes, impulsant un creixement 

significatiu en el moviment de persones i mercaderies. Aquest augment ha comportat nous reptes 

en la planificació i gestió del transport. Entre els desafiaments emergents, destaquen l’impacte 

ambiental generat pels vehicles, la contaminació acústica, l’ús intensiu del sòl i la necessitat 

d’adaptar les infraestructures a les exigències contemporànies.  

En aquest sentit, es vol destacar el treball realitzat des de l’Ajuntament de Vilassar de Mar en relació 

amb el seu Pla de Mobilitat (2017-2022), el qual es va focalitzar en realitzar una diagnosi de les 

problemàtiques identificades així com presentar diferents propostes per millorar la circulació al 

municipi. Els objectius del Pla de Mobilitat relacionats amb la pràctica d’activitat física i esport es 

presenten a continuació:  

 

Font: elaboració pròpia a partir del Pla de Mobilitat Urbana, 2024 

OBJECTIUS DEL PLA DE MOBILITAT URBANA SOSTENIBLE DE VILASSAR DE MAR

Mobilitat a peu i 

accessibilitat

Mobilitat en bicicleta

Mobilitat en 

transport col·lectiu

Intermodalitat

Seguretat viària

Planificació 

urbanística

Informació, formació i 

educació

· Augmentar la superfície i la qualitat de la xarxa viària dedicada als vianants, garantint els criteris 

d'accessibilitat.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

· Millorar la seguretat i accessibilitat per creuar les infraestructures del municipi.                                                                                                                                                               

· Impulsar l'estudi i la potenciació dels camins escolars i senyalització dels mateixos.                                                                                                                                                       

· Potenciar i adequar els itineraris per a persones amb mobilitat reduïda.

· Fomentar la mobilitat no contaminant.                                                                                                                                                                   

· Completar la xarxa d'itineraris i carrils bici que permetin connectar els diferents punts i sectors del propi 

municipi i municipis veïns.                                                                                                                                                        

· Promoure l'ús quotidià de la bicicleta sobretot als centres educatius, laborals, etc. 

· Racionalitzar i optimitzar l'oferta del transport col·lectiu urbà i interurbà.                                                                                                                                                                                           

· Millorar l'accessibilitat en tota l'oferta urbana i interurbana de transport col·lectiu.                                                                                       

· Potenciar la intermodalitat entre la bicicleta i la resta de modes de transport, però especialment amb el 

ferrocarril.                                                                                                                                                                                    

· Afavorir la intermodalitat entre el transport urbà i l'interurbà, tant en els punts de parada com en l'ajust 

horari.  

 · Dissenyar l'espai viari, d'acord amb les mesures d'accessibilitat i seguretat dels col·lectius que necessiten 

especial atenció pel que fa a la mobilitat (PMR, gent gran, infància).                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

· Plantejar la necessitat d'ampliar la xarxa viària urbana per millorar la connexió del sistema urbà i el seu 

entorn.                                                                                                                                                                                          

· Afavorir un urbanisme compacte que minimitzi les distàncies a recórrer en els desplaçaments per mobilitat 

quotidiana i que afavoreixi els modes de transport més sostenibles.                                                                                                                                                                     

· Afavorir un entramat urbà que permeti la coexistència de diferents modes de transport en condicions de 

seguretat màximes.

· Millorar la informació, la formació de la ciutadania respecte a la mobilitat sostenible i la senyalització de la 

via pública.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

· Establir convenis amb associacions de comerciants i els establiments turístics per potenciar l'ús de la 

bicicleta.                                                                                                                                                                                         

· Promoure la participació de les associacions i les entitats del municipi i la ciutadania en l'organització i la 

difusió de campanyes per promoure la mobilitat sostenible.
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5.4. QUALIFICACIÓ DEL COMPLIMENT DE LA NORMATIVA TÈCNICA  

Davant de la necessitat del compliment de la legislació vigent, d’acord amb les auditories tècniques 

dels edificis i les instal·lacions per fer-les accessibles a tothom, sent aconsellable pel Consell Català 

de l’Esport l’obtenció del distintiu de garantia de qualitat ambiental dels centres esportius10, durant 

la visita als diferents equipaments esportius municipals es va poder revisar els criteris i requisits 

determinats en aquesta, per als principals equipaments municipals.  

 

PAVELLÓ MUNICIPAL D’ESPORTS PACO MARTÍN 

 

CRITERIS AMBIENTALS 

ESTALVI EFICIÈNCIA ENERGÈTICA 

1. Registre mensual consum energies 
 

2. Aprofitament màxim llum natural dels vestidors 
 

3. >90% llums interiors eficiència energètica classe B o superior 
 

4. Zona no esportiva. Llums exteriors segons horari d’usos. (Temp color 3.000K) + ... 
 

5. Zona esportiva. Llums exteriors sectoritzats 
 

6. Climatització sectoritzada (no n’hi ha) i termòstats independent + ... - 

7. 
Manteniment anual caldera i s’instal·larà fotovoltaica. Rendiment mínim 85%. Temp 
regulades segons usos  

8. Aïllament instal·lació ACS (caldera, tubs, dipòsits...) 
 

9. Aparell aire condicionat (no n’hi ha) classificats entre les 2 etiquetes de major eficiència - 

10. Espais interiors sectoritzats 
 

ES ALVI D’AIGUA 

1. >90% aixetes tenen un cabal inf. a 8L/min. i disposen de temporitzador 
 

 
10 Regulat per la Resolució TES/1711/2020, de 26 de juny, per la qual es fa pública la Resolució per la qual s’estableixen 
els criteris ambientals per a l’atorgament del distintiu de garantia de qualitat ambiental als centres esportius. 
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2. >90% ruixador dutxes tenen un cabal inf. A 10L/min. Sí disposen de tempor. <6L/puls 
 

3. >90% wàters. 6L/descàrrega ó pulsació curt/llarga ó funcionament en sec 
 

4. Fluxòmetre wc màx 6L/descàrrega i urinaris 1L/desc. 
 

5. Revisió setmanal aixetes, dutxes, cisternes i fluxòmetres 
 

GESTIÓ DE RESIDUS 

1. Implantar la recollida selectiva 
 

2. Disposar de receptacles 3 fraccions per treballador i usuaris, cafeteria, menjador 
 

3. Contenidors ben retolats 
 

 

COMPRES 

1. Adquirir mínim un tipus de material que disposi etiqueta ecològica tipus I 
 

SOROLLS I VIBRACIONS 

1. No sobrepassar nivells sonors establerts en el mapa capacitat acústica (bossines partits) 
 

2. Inst. Climatització i/o ventilació no sobrepassar nivells en edificis contigus 
 

3. Instal·lacions interiors no transmetre nivells acústics superiors als regulats 
 

MOBILITAT 

1. Fomentar a clients i treballadors accessibilitat en mitjans transport sostenible 
 

 

QUALIFICACIONS AMBIENTALS 

Registre EMAS, certificació ISO 50001 o certificat LEED, VERDE BREEAM o equivalent. O Certificat 
d’Eficiència Energètica (CEE) 
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PAVELLÓ POLIESPORTIU LA BÒBILA 

 

CRITERIS AMBIENTALS 

ESTALVI EFICIÈNCIA ENERGÈTICA 

1. Registre mensual consum energies 
 

2. Aprofitament màxim llum natural dels vestidors 
 

3. >90% llums interiors eficiència energètica classe B o superior 
 

4. Zona no esportiva. Llums exteriors segons horari d’usos. (Temp color 3.000K) + ... - 

5. Zona esportiva. Llums exteriors sectoritzats 
 

6. 
Climatització sectoritzada (no n’hi ha) i termòstats independent + ... (només radiadors 
als vestidors) 

- 

7. 
Manteniment anual caldera i energia solar tèrmica. Rendiment mínim 85%. Temp 
regulades segons usos  

8. Aïllament instal·lació ACS (caldera, tubs, dipòsits...) 
 

9. Aparell aire condicionat classificats entre les 2 etiquetes de major eficiència 
 

10. Espais interiors sectoritzats 
 

ES ALVI D’AIGUA 

1. >90% aixetes tenen un cabal inf. a 8L/min. i disposen de temporitzador 
 

2. >90% ruixador dutxes tenen un cabal inf. A 10L/min. Sí disposen de tempor. <6L/puls 
 

3. >90% wàters. 6L/descàrrega ó pulsació curt/llarga ó funcionament en sec 
 

4. Fluxòmetre wc màx 6L/descàrrega i urinaris 1L/desc. 
 

5. Revisió setmanal aixetes, dutxes, cisternes i fluxòmetres 
 

GESTIÓ DE RESIDUS 

1. Implantar la recollida selectiva 
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2. Disposar de receptacles 3 fraccions per treballador i usuaris, cafeteria, menjador 
 

3. Contenidors ben retolats 
 

 

COMPRES 

1. Adquirir mínim un tipus de material que disposi etiqueta ecològica tipus I 
 

SOROLLS I VIBRACIONS 

1. No sobrepassar nivells sonors establerts en el mapa capacitat acústica 
 

2. Ventilació no sobrepassar nivells en edificis contigus 
 

3. Instal·lacions interiors no transmetre nivells acústics superiors als regulats 
 

MOBILITAT 

1. Fomentar a clients i treballadors accessibilitat en mitjans transport sostenible 
 

 

QUALIFICACIONS AMBIENTALS 

Registre EMAS, certificació ISO 50001 o certificat LEED, VERDE BREEAM o equivalent. O Certificat 
d’Eficiència Energètica (CEE) 
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CAMP DE FUTBOL MUNICIPAL XEVI RAMON 

 

CRITERIS AMBIENTALS 

ESTALVI EFICIÈNCIA ENERGÈTICA 

1. Registre mensual consum energies 
 

2. Aprofitament màxim llum natural dels vestidors 
 

3. >90% llums interiors eficiència energètica classe B o superior 
 

4. Zona no esportiva. Llums exteriors segons horari d’usos. (Temp color 3.000K) + ... 
 

5. Zona esportiva. Llums exteriors sectoritzats 
 

6. Climatització sectoritzada (no n’hi ha) i termòstats independent + ... - 

7. Manteniment anual caldera. Rendiment mínim 85%. Temp regulades segons usos 
 

8. Aïllament instal·lació ACS (caldera, tubs, dipòsits...) 
 

9. Aparell aire condicionat (no n’hi ha) classificats entre les 2 etiquetes de major eficiència - 

10. Espais interiors sectoritzats 
 

ES ALVI D’AIGUA 

1. >90% aixetes tenen un cabal inf. a 8L/min. i disposen de temporitzador 
 

2. >90% ruixador dutxes tenen un cabal inf. A 10L/min. Sí disposen de tempor. <6L/puls 
 

3. >90% wàters. 6L/descàrrega ó pulsació curt/llarga ó funcionament en sec 
 

4. Fluxòmetre wc màx 6L/descàrrega i urinaris 1L/desc. 
 

5. Revisió setmanal aixetes, dutxes, cisternes i fluxòmetres 
 

6. Registre mensual del consum d’aigua - 

7. Aigua reg: pou amb aigües freàtiques. Porosos per afavorir filtració aigua... 
 

GESTIÓ DE RESIDUS 
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1. Implantar la recollida selectiva 
 

2. Disposar de receptacles 3 fraccions per treballador i usuaris, cafeteria, menjador 
 

3. Contenidors ben retolats 
 

COMPRES 

1. Adquirir mínim un tipus de material que disposi etiqueta ecològica tipus I 
 

SOROLLS I VIBRACIONS 

1. No sobrepassar nivells sonors establerts en el mapa capacitat acústica 
 

2. Inst. Climatització i/o ventilació no sobrepassar nivells en edificis contigus 
 

3. Instal·lacions interiors no transmetre nivells acústics superiors als regulats 
 

MOBILITAT 

1. Fomentar a clients i treballadors accessibilitat en mitjans transport sostenible 
 

 

QUALIFICACIONS AMBIENTALS 

Registre EMAS, certificació ISO 50001 o certificat LEED, VERDE BREEAM o equivalent. O Certificat 
d’Eficiència Energètica (CEE) 
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PISCINA COBERTA MUNICIPAL 

 

CRITERIS AMBIENTALS 

ESTALVI EFICIÈNCIA ENERGÈTICA 

1. Registre mensual consum energies 
 

2. Aprofitament màxim llum natural dels vestidors 
 

3. >90% llums interiors eficiència energètica classe B o superior 
 

4. Zona no esportiva. Llums exteriors segons horari d’usos. (Temp color 3.000K) + - 

5. Zona esportiva. Llums exteriors sectoritzats 
 

6. Climatització sectoritzada i termòstats independent + ... 
 

7. 
Manteniment anual caldera i energia fotovoltaica. Rendiment mínim 85%. 
Temp regulades segons usos  

8. Aïllament instal·lació ACS (caldera, tubs, dipòsits...) 
 

9. Aparell aire condicionat classificats entre les 2 etiquetes de major eficiència 
 

10. Espais interiors sectoritzats 
 

ES ALVI D’AIGUA 

1. >90% aixetes tenen un cabal inf. a 8L/min. i disposen de temporitzador 
 

2. 
>90% ruixador dutxes tenen un cabal inf. A 10L/min. Sí disposen de tempor. 
<6L/puls  

3. >90% wàters. 6L/descàrrega ó pulsació curt/llarga ó funcionament en sec 
 

4. Fluxòmetre wc màx 6L/descàrrega i urinaris 1L/desc. 
 

5. Revisió setmanal aixetes, dutxes, cisternes i fluxòmetres 
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PISCINA 

1. 
Temp. Aigua de 24º a 30º. Temp. Aire + 1 ó 2 graus la de l’aigua. Humitat 
relativa <65%  

2. Equipament dosificació automàtica dels productes químics 
 

3. Sala tècnica ventilada 
 

4. Piscina coberta. Bomba de calor deshumectadora i recuperador de calor 
 

5. Zona piscina coberta. Tots els tancaments i coberta ben aïllats (condensacions) 
 

GESTIÓ DE RESIDUS 

1. Implantar la recollida selectiva 
 

2. 
Disposar de receptacles 3 fraccions per treballador i usuaris, cafeteria, 
menjador  

3. Contenidors ben retolats 
 

COMPRES 

1. Adquirir mínim un tipus de material que disposi etiqueta ecològica tipus I - 

SOROLLS I VIBRACIONS 

1. No sobrepassar nivells sonors establerts en el mapa capacitat acústica 
 

2. Inst. Climatització i/o ventilació no sobrepassar nivells en edificis contigus 
 

3. Instal·lacions interiors no transmetre nivells acústics superiors als regulats 
 

MOBILITAT 

1. Fomentar a clients i treballadors accessibilitat en mitjans transport sostenible 
 

 

QUALIFICACIONS AMBIENTALS 

Registre EMAS, certificació ISO 50001 o certificat LEED, VERDE BREEAM o equivalent. O Certificat 
d’Eficiència Energètica (CEE) 
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5.5. ELS EQUIPAMENTS ESPORTIUS DES D’UNA PERSPECTIVA MEDIAMBIENTAL  

En aquest punt es presenta la relació de les instal·lacions esportives visitades al municipi de Vilassar 

de Mar, amb l’estat actual d’aquestes en funció de les variables plantejades seguint la normativa 

tècnica del PIEC: 

- SEGURETAT: condicionament òptim de la instal·lació que permet gaudir d’una pràctica 

esportiva de confiança i amb absència de perill per a les persones usuàries. 

- ACCESSIBILITAT: contempla diversos vessants, des de la part econòmica per la facilitat 

d’accés a les instal·lacions esportives i la promoció de l’activitat física per a totes les 

edats, així com la proximitat dels equipaments per a la ciutadania, i tenint en compte 

l’accessibilitat cognitiva. 

- FUNCIONALITAT: es valora que la instal·lació permeti desenvolupar les tasques en 

relació amb el propòsit pel qual ha estat creada. 

- HABITABILITAT: adaptació de la instal·lació esportiva per a la realització de diverses 

modalitats esportives, amb espais específics per a l’òptim desenvolupament de cada 

una de les activitats. 

- INCLUSIVITAT: referent a la possibilitat d’incorporació i ús de tots els col·lectius 

poblacionals de la instal·lació: persones amb discapacitat física, intel·lectual, nadons, 

etc.  

 
A continuació, s’adjunta una llegenda de la següent taula segons els indicadors de colors de les 
diverses variables: 
 

 

 

 
 

 

Òptim 
Preparat per a l’ús 

Millorable 
Amb funcionalitat parcial 

Deficient 
Intervenció necessària 
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Instal·lació 
esportiva 

Seguretat Funcionalitat Accessibilitat Habitabilitat Inclusivitat 

Equipaments municipals convencionals 

Camp de 
Futbol 
Municipal Xevi 
Ramon 

     

Camp de 
Futbol 
Municipal 
Annex 

     

Pavelló 
Municipal 
d’Esports Paco 
Martín 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pavelló 
Poliesportiu La 
Bòbila 

     

Piscina 
Coberta 
Municipal 

     

Pista 
Poliesportiva 
Lluís Guardiola 

     

 
 

La determinació del nivell de compliment d’aquestes variables s’ha pogut realitzar gràcies a les 

visites in situ a aquestes instal·lacions i espais esportius del municipi de Vilassar de Mar. Per a més 

informació de cadascuna d’elles es poden consultar les fitxes recollides a l’Annex I, on es troben 

totes les característiques, singularitats així com informació complementària que completa una 

anàlisi individual des d’una perspectiva global. 
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6.1. CONCRECIÓ DELS DÈFICITS EN EQUIPAMENTS ESPORTIUS 

Tenint en compte l’abast del present MIEM, cal preveure les necessitats en l’escenari i context 

actual. Cada municipi té unes especificitats que són les que configuren la seva realitat esportiva: els 

esports més practicats, el nombre d’entitats esportives, la política de gestió dels equipaments, etc. 

En aquest sentit, a continuació es concreten aquests dèficits en relació als equipaments esportius, 

segmentat per a cada una de les tres xarxes. 

 

6.1.1. Espais de Xarxa Bàsica 

Tenint en compte la valoració de l’estat i l’ocupació dels equipaments realitzada així com l’anàlisi 

dels equipaments inclosos al cens i la demanda analitzada, seguidament es concreten tant els 

dèficits identificats de Xarxa Bàsica així com les necessitats futures.  

 

Pistes poliesportives 

Les pistes poliesportives a l’aire lliure al municipi de Vilassar de Mar s’ubiquen majoritàriament dins 

els centres educatius, les quals tenen una funció com a espais de pràctica esportiva utilitzats per a 

la realització de l’assignatura d’Educació Física, activitats extraescolars que requereixen aquests 

espais així com l’hora d’esbarjo. A nivell de Xarxa Bàsica, gairebé totes les disponibles al municipi es 

troben en centres educatius fent l’ús comentat, però també hi ha en un equipament municipal i en 

l’espai públic en el medi urbà. 

Alhora, cal esmentar, que, les pistes que es troben en centres educatius no estan en límits 

d’ocupació sinó que estan en percentatges normals, fet que mostra com són els espais de suport 

per encabir la resta d’equips de les entitats del municipi. Per altra banda, la pista municipal sí que 

té una ocupació més alta, fet que mostra la necessitat d’ús d’aquest tipus d’espais per part de les 

entitats i per desocupar els espais fan ús les pistes que es troben en els centres educatius. 

 

 

 

 

 

 

 

• No es detecta cap dèficit pel que fa a pistes poliesportives de Xarxa Bàsica. 
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Camps poliesportius 

Tal com s’ha mostrat en el present document, els camps municipals de Vilassar de Mar tenen una 

ocupació força elevada en general, on l’única entitat que en fa ús d’aquests és la Unió Esportiva 

Vilassar. Cal destacar, que les hores amb més aforament són els vespres, on diferents equips fan ús 

del camp a la vegada.  

Tot i això, en ser només una única entitat la que entrena en el camp municipal, aquesta ha pogut 

distribuir-se les hores d’entrenament la manera més adequada per al bon funcionament de la 

pràctica esportiva. Tot i que el camp es troba en nivells alts d’aforament, cal destacar que aquesta 

entitat està formada per un percentatge molt elevat d’esportistes de fora, fet que fa que l’entitat 

no pugui adquirir més esportistes.  

Per altra banda, cal esmentar que havent realitzat una anàlisi en profunditat i de manera qualitativa, 

s’han pogut detectar una il·luminació deficient en el Camp de Futbol Xevi Ramon. 

 

 

 

 

 

 

Pavellons poliesportius 

En relació amb els pavellons esportius, el municipi de Vilassar de Mar disposa de tres espais de pista 

coberta. Com s’ha observat anteriorment, l’ocupació d’aquests espais és força elevada perquè hi ha 

entitats de diverses modalitats que han de compartir els espais de pista. Les franges horàries a partir 

de les 17:00 i fins a les 21:00h es troben en valors d’entre el 70 i 80% d’aforament. Cal remarcar que 

algunes d’aquestes entitats necessiten més espai per realitzar els seus entrenaments, ja que fan 

esports de desplaçament.  

Alhora, també es presenten dèficits en el manteniment i accessibilitat en aquests pavellons en 

relació amb l’accés a través d’un ascensor, la millora de la coberta, la ventilació i el paviment de 

parquet. 

 

 

En els camps municipals detectats del municipi de Vilassar de Mar, s’ha de tenir en compte 

l’estat de manteniment de les instal·lacions, ja que s’ha observat un dèficit d’il·luminació.  

A més, cal esmentar que l’índex d’ocupació, pot derivar a la necessitat de disposar d’un espai 

complementari de pràctica del futbol per poder desenvolupar uns entrenaments de qualitat, 

com a projecte a llarg termini. 

• Cal remarcar que els espais tenen un indicador d’ocupació força elevat tot i que les 

demandes i necessitats de les entitats són ateses. Es detecta un dèficit d’ús de pista 

coberta a mitjà termini.  

• A més, el Pavelló Paco Martín requereix una reforma de diferents espais i dèficits de 

manteniment i accessibilitat per poder dotar-lo de seguretat i unes condicions òptimes 

per a la pràctica esportiva, com podria ser el sistema de ventilació i el paviment. 
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Sales esportives  

Les sales esportives de Xarxa Bàsica de Vilassar de Mar s’ubiquen tant en equipament municipals 

convencionals com en centres educatius i de privats. Aquestes sales esportives acullen les activitats 

de l’assignatura d’Educació Física dels centres educatius o altres activitats de lleure extraescolar, a 

més també s’hi realitzen algunes pràctiques per part de les entitats o fins i tot activitats dirigides, 

per poder desocupar espais d’instal·lacions esportives del municipi amb una alta ocupació, i que tots 

puguin dur a terme les activitats esportives en unes condicions òptimes.  Seguidament, les sales que 

hi ha de caràcter municipal, hi ofereixen activitats dirigides programades pel propi ajuntament o ja 

bé les ocupen algunes entitats del municipi, com és la sala esportiva del Pavelló Paco Martín que 

està preparada per la gimnàstica artística.  

Tot i que només hi ha dues entitats fent ús d’aquest espai, la sala està equipada amb aparells de 

gimnàstica artística i, per tant, l’entitat d’arts marcials s’ha d’adaptar a l’espai corresponent. A més, 

aquest espai està en el soterrani del pavelló, i la ventilació és deficient.  

 

 

 

 

 

6.1.2. Espais de Xarxa Complementària  

Dels diferents espais de Xarxa Complementària a Vilassar de Mart, destaquen les sales esportives, 

majoritàriament ubicades en centres educatius i en alguns equipaments municipals i privats. També 

les pistes poliesportives, que aquestes es troben majoritàriament en els equipaments municipals i 

públics medi urbà o natural, a excepció de 3 pistes poliesportives que es troben en centres 

educatius. Aquestes darreres es classifiquen com a Xarxa Complementària atès que no compleixen 

les característiques de seguretat i accessibilitat per a desenvolupar pràctica esportiva de forma 

òptima, fet que porta a identificar la necessitat de manteniment en aquests espais esportius.  

En aquest sentit, no es detecta cap dèficit en relació amb els espais de la Xarxa Complementària, tot 

i això, però sí que es continua identificant la necessitat d’adequar alguns dels espais disponibles, 

com serien les sales de l’equipament de la piscina coberta municipal. 

 

Es detecta un dèficit pel que fa a sales esportives de Xarxa Bàsica on seria necessari disposar 

d’un espai polivalent de sala per a la realització d’activitat física per part de la ciutadania així 

com per les entitats esportives de gimnàstica i arts marcials.  
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6.1.3. Espais de Xarxa Activa 

Per identificar els dèficits en la Xarxa Activa, s’han tingut en compte aspectes qualitatius a través de 

la visita als diferents espais esportius del municipi, així com les diferents reunions mantingudes. Dins 

d’aquest context, cal emfatitzar que Vilassar de Mar gaudeix d’un potencial espai per realitzar 

pràctica esportiva a l’aire lliure predominant al medi urbà, diferents itineraris i un parell de carrils 

bici, així com equipament esportiu i mobiliari per dur a terme activitat física i esport per lliure, on 

predominen espais de tennis taula, pistes de petanca, espai de salut i un skatepark a les afores del 

municipi. I després es troben dues zones aquàtiques de vela en un equipament privat. 

No obstant això, també s’han identificat unes millores necessàries per garantir un ús més segur i 

sostenible d’aquests espais: 

- La manca d’il·luminació en alguns camins i itineraris dificulta la pràctica en horaris de baixa 

visibilitat o poca llum. 

- L’absència de punts d’aigua en ubicacions clau limita la comoditat dels practicants. 

- Es detecta la necessitat de manteniment regular dels itineraris i rutes de senderisme per 

assegurar la seguretat i preservar l’entorn natural. 

Alhora també, caldrà preveure en les propostes futures a presentar vers l’equipament del skatepark 

de Vilassar de Mar, per tal d’ampliar i complementar l’equipament, millorar-lo per a la realització 

adequada i segura de l’activitat física que s’hi practica.  
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6.2. DETERMINACIÓ D’ACTUACIONS 

Una vegada feta l’anàlisi i realitzada la concreció de necessitats esportives no ateses així com la seva 

justificació, a continuació es presenten els grans blocs que contindran les diferents actuacions 

proposades a nivell d’equipaments esportius així com pel que fa a la gestió esportiva municipal, per 

tal de potenciar o corregir possibles elements i tendències no òptimes per disposar d’una xarxa 

d’equipaments municipals de qualitat.  

Les diferents accions que es presentaran i desenvoluparan en el proper apartat de propostes, es 

classificaran segons els següents blocs o àmbits d’actuació. Tot seguit, s’exposen les primeres 

propostes d’actuacions que es preveuen amb un horitzó fins al 2034, que s’elaboraran en més detall 

en el proper document amb una identificació de les necessitats, descripció, detecció de prioritat i 

cost aproximat.  

 

1. Construcció de noves instal·lacions i espais esportius 

 

2. Millora i adequació de la qualitat de les instal·lacions i espais esportius 

 

3. Dinamització de l’entorn urbà i natural 

 

4. Dotació de recursos en la gestió esportiva municipal 

 


