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La propietat del present treball és de I'Ajuntament de Vilassar de Mar. La seva redaccié ha estat
encarregada a Itik Consultoria Esport i Lleure, SL.
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0. INTRODUCCIO | METODOLOGIA

Vilassar de Mar és un municipi que compta amb una amplia oferta esportiva que es realitza al llarg
del seu ampli parc d’equipaments esportius convencionals aixi com aquells diferents espais urbans
i naturals. Des de la Regidoria d’Esports s’és conscient de I’evolucié constant del sector de I'activitat
fisica i I'esport i com aquest afecta en la qualitat de vida dels seus ciutadans i ciutadanes. Alhora, en
els darrers anys s’ha produit un creixement per I'interes de la practica esportiva que ha derivat en
un augment de la demanda en I'Us dels equipaments esportius, exigint cada vegada més una millora
en la qualitat dels serveis, aixi com una diversificacid d’aquests. D’altra banda, el manteniment,
millora i adaptacié d’aquests equipaments a les noves necessitats energetiques i funcionals és clau
per garantir una gestio eficient des dels diferents vessants: econdmica, esportiva, social i energética.

Cal esmentar que, davant el dinamisme del sector ja comentat, la implementacié de noves mesures
energétiques i el creixement de la practica d’activitat fisica i esport entre altres, sense deixar de
banda l'impacte que la pandémia va causar en els seus anys de plena incidéncia, ha portat al
plantejament de la realitzacié d’aquest MIEM. Aixo0 amb I'objectiu de prendre el pols al sistema
esportiu actual, després de tots els factors que hi ha incidit en els darrers anys.

Cal recordar que el MIEM esdevé una eina global d’ordenacid i planificacid estrategica del sistema
d’equipaments i espais municipals que recull les competéncies, la distribucié dels equipaments i el
seu nivell d’ocupacié. Alhora, aquest s’emmarca en el desplegament del Pla Director d’Instal-lacions
i Equipaments Esportius de Catalunya (PIEC) com a eina de planejament urbanistic i té incidéncia
en la programacié de les inversions de les diferents administracions en la construccié i el
condicionament de les instal-lacions esportives del municipi.

El MIEM també ha d’incorporar els criteris del planejament territorial desplegat a Catalunya des de
I'any 2005, que son la matriu de referéncia comuna per harmonitzar les diferents politiques
publiques. En aquest marc, cal considerar la proposta d’ordenacié en ambits de planificacid
esportiva (APE) i les agrupacions (AGR) definits d’acord amb I’estructura nodal establerta pels plans
territorials parcials. Aixd0 implica que els municipis amb nuclis nodals hauran de planificar
determinades instal-lacions esportives tenint en compte la poblacié d’altres municipis o nuclis veins.

~
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Aquest projecte esta format per quatre parts principals. Una primera part de presentacié i de
context del municipi de Vilassar de Mar, posant el focus en I'analisi del seu sistema esportiu. Una
segona part la qual es focalitza en valorar I'oferta i la demanda dels equipaments esportius
municipals, avaluant el seu Us i ocupacid. La tercera es caracteritza per concretar els déficits i
necessitats dels diferents equipaments municipals. I, finalment, es dona pas a la identificacid dels
eixos d’actuacié els quals recolliran les propostes a realitzar en un futur.

Com ja s’ha comentat, el MIEM és una eina de planificacié municipal, per la qual cosa és necessari
la implicacié de I'equip técnic i politic en la seva elaboracié. Per aquest motiu, la metodologia
contempla la participacié de personal tecnic de I'ens local i agents clau del sistema esportiu en
diferents moments del procés. Seguidament, es detallen els elements més rellevants de Ia
metodologia emprada:

= Analisi de dades i documentaci6 ja existent, aixi com I'obtencié de noves dades a través del
treball de camp realitzat durant els mesos de maig i juny de 2024.
= Analisi del planejament urbanistic.
= Analisi dels projectes existents en I'ambit esportiu.
= Sessid de treball i entrevista amb profunditat amb els responsables de la Regidoria d’Esports
= Dinamiques de grup (2) amb:
o Entitats esportives que fan Us dels espais no convencionals
o Entitats esportives que fan Us dels espais convencionals
= Administracio d’'un qliestionari personalitzat als segiients agents:
o Entitats esportives d’esports individuals i col-lectius
o Responsable d’arees municipals de joventut, educacid, serveis socials, igualtat i
gent gran.
= Visita presencial a les instal-lacions esportives del municipi d’una arquitecta i dues persones
graduades en CAFE juntament amb els responsables de la Regidoria d’Esports i Urbanisme.
= Sessid de concrecid i validacié amb I'ens local.

~
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EL MUNICIPI DE VILASSAR DE MAR
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1. El municipi de Vilassar de Mar

GEOGRAFIA | TERRITORI
Caracteristiques generals
Comarca: Maresme
Poblacié (2023): 21.039
Superficie: 4,00 km?
Vies de comunicacié
= Principals carreteres
- Carretera Nacional ll, travessa el municipi
entre els pK 640 i 641.
- B-502, connecta de Vilassar de Mar a
Argentona.
- La C-32, carretera que connecta amb Vilassar
de Mar.
= Transport public
- Tren, rodalies R1, estacid de tren Vilassar de

Mar i estacio de tren Cabrera de Mar-
Vilassar de Mar

- Bus, linia regular Mataré — Barcelona per
Nacional Il (C10), Cabrils — Vilassar de Mar
(C12)

Territori

Municipis limitrofs
Cabrera de Mar, Cabirils, Vilassar de Dalt, Premia de Mar i Premia de Dalt.

Ambit de planificacié esportiva®

= El municipi de Vilassar de Mar es troba en I'agrupacié (AGR) de Mataré. L'ambit
Premia de Mar/El Masnou/Vilassar de Mar conté 24 nuclis en total.

Aspectes a destacar

= Vilassar de Mar és una poblacid costera, coneguda per les seves platges i per la
tradicié de la industria floricultura.

= Vilassar de Mar es troba a 25 km de Barcelona (estacions), i la distancia per
carretera és de 29,9km.

L Segons els documents de proposta per a 'actualitzacié del Pla Director d’Instal-lacions i Equipaments Esportius de
Catalunya: La planificacié d’equipaments esportius, 3 aPIEC - maig 2022, aqui

2
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DEMOGRAFIA

Caracteristiques de la poblacio

Creixement de la poblacié (2013-2023)

21.035 21.067 21.039

20.837
20.678 20.636 20.764

20.447

20.030

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Piramide de poblacié (2023)

1 1
De 80 a 84 anys 1 H

De 70 a 74 anys [ 1 ! |

De 60 a 64 anys [t T ]
| T H | ODones 2023

De 50 a 54 anys i T | DHomes 2023

De 40 a 44 anys L1 2013

De 30 a 34 anys
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De 10 a 14 anys [ 1

1
|
DeOa4anys i | 11

1000 500 0 500 1000

Distribucié de la poblacié per sexe (2023) Aspectes a destacar ‘

= Creixement progressiu de la poblacié entre
el 2013 i el 2023, on els pics de creixement
destaquen en els anys 2016 i 2020.

= La natalitat es veu com ha disminuit en

comparacié als 10 anys previs, pero els

:ﬁ:ﬁ 529% nens i nenes de 10 a 14 anys han
10.965 augmentat.

» La poblacié respecte homes i dones és

gairebé analoga, amb només un 4% de

diferencia, predominant les dones.
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Projeccié futura

Projeccid de la poblacié 2041
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= S’han presentat els diferents escenaris projectats per IDESCAT amb horitzd 2041. Enels
escenaris mitja i alt, les projeccions apunten a superar gairebé els 22.000 i 24.000
habitants, sense tenir en compte la poblacié estacional i 'augment de poblacié en
periodes de vacances.
= A la vegada que passava amb l'estructura de poblacié (piramide comparativa de la
poblacid) de I'anterior pagina, en les projeccions es repeteix un patrd similar on les bases
son estretes i les franges centrals i superiors s’eixamplen, mostrant la consolidacié d'una

lada de la poblacid en els propers anys.

8000

Font: IDESCAT, 2024
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L’ORGANITZACIO DE L’ESPORT
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2.1. L’ESPORT MUNICIPAL

Una organitzacié de I'esport municipal eficient, efica¢ i coordinant-se amb els diferents agents
esportius és clau i d’especial importancia per construir un esport local complet i de qualitat des de
diferents iniciatives pero cap a objectius de futur comuns i per al benestar de la ciutadania. A
continuacié es detalla l'actual organigrama de I’Area d’Esports, la qual conté l'estructura
organitzativa que promou i vetlla per I'esport i I'activitat fisica al municipi de Vilassar de Mar.

Figura 1. Organigrama Area d’Esports

Regidor d’Esports

Gestor Esportiu
Gesti6 instal-lacions
esportives

Tecnic Esports
Gestid programes esportius

Font: elaboracié propia a partir de la informacié facilitada per I’Ajuntament, 2024

Tal com s’observa en I'organigrama anterior, I’Area de Serveis Personals esta liderada per un cap
d’Area. En aquesta area es troba I’area d’esports, entre altres arees, liderada pel Regidor d’Esports,
i aixi mateix, dintre de I'area es divideixen dues funcions principals: el gestor esportiu, qué és qui
gestiona les instal-lacions esportives i, el técnic d’esports, qui gestiona els diferents programes
esportius.

Donant pas a l'analisi pressupostaria, pel que fa als pressupostos de I’Ajuntament en els anys
analitzats, com s’observa en la seglient figura, s’ha produit un augment dels pressupostos en
comparacié amb I’any anterior, passant dels 22 milions a 26 milions. Aixi doncs, es veu que ha estat
I’'augment més notable de tots, tot presenciant una disminucio diferenciada en I'any 2023.

~
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2. L'organitzacio de I'esport

Figura 2. Evolucid del pressupost inicial de I’Ajuntament de Vilassar de Mar 2021-2024
26.762.788,53 €

Ajuntament de Vilassar de Mar

24.868.950,96 € 25.068.507,76 €

22.821.897,88 €

2021 2022 2023 2024

Figura 3. Evolucié de les despeses totals de I’Area d’Esports de Vilassar de Mar 2021-2024

Area d’Esports

1.944.614,39 €

1.621.385,55 €

996.503,18 € 1.046.249,24 €

2021 2022 2023 2024

Font: elaboracid propia a partir de la informacio facilitada per I’Ajuntament, 2024

Es mostra el total de les despeses que s’han donat en els darrers anys, per part de I’Area d’Esports
de Vilassar de Mar. S'observa que després de I'any de la pandémia es van realitzar forces despeses
per adaptar-se als canvis que va provocar, seguidament va haver-hi una disminucié molt gran, i
aquest any sembla que la tendéncia a l'al¢a torna.

= consultoria esport & lleure 15
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Si es desglossen les despeses de I’Area segons grans partides, s’observa com la despesa a la qual
més recursos economics es destinen son a les inversions reals. Realitzant una comparativa del 2024
amb el darrer any, es veu la disminucid de despeses en els diferents capitols, exceptuant I'augment
del capitol 6. Pel que fa a la mitjana de les despeses de cada capitol, predomina la despesa en el
capitol de béns corrents i serveis. A més, cal tenir en compte que gran part del percentatge del
capitol 2 hauria d’incloure’s en el capitol 1, degut a que la majoria del personal de neteja i conserges
dels totals, corresponen a personal extern que provenen d’una empresa de serveis.

Figura 4. Comparativa grans partides de les despeses de ’Area 2021-2024

2021 2022 2023 2024 MITJANA
Capitol 1 (personal) 19% 8% 16% 10% 13%
Capitol 2 (béns corrents i serveis) 59% 25% 54% 35% 43%
Capitol 4 (transferéncies corrents) 11% 4% 10% 5% 8%
Capitol 6 (inversions reals) 11% 63% 20% 49% 36%

Font: elaboracié propia a partir de la informacié facilitada per I’Ajuntament, 2024

Donant pas als ingressos, les dues principals fonts per I’Area d’Esports sén per taxes i preus publics
i per transferéncies corrents. Primerament, tal com es pot comprovar a la seglient figura, aquests
han experimentat un increment dels ingressos generats, situant-se entre els 800.000-850.000€ en
els anys 20212022, i el darrer any analitzat ha incrementat fins a situar-se en la xifra d’1.268.240¢€.

Figura 5. Evolucié ingressos per taxes i preus publics de I’Area d’Esports 2021-2023

1.300.000,00 € 1.268.240,00 €

1.200.000,00 €
1.100.000,00 €

1.000.000,00 €

900.000,00 € 847.866,00 €
822.922,00 €
800.000,00 €
700.000,00 €
2021 2022 2023

Font: elaboracid propia a partir de la informacio facilitada per I’Ajuntament, 2024
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Seguidament, es mostra I'evolucié dels ingressos per transferéncies corrents que s’entenen com a
ajuts o subvencions economiques que rep I’Area d’Esports, sovint provenint de la Diputacié de
Barcelona.

Figura 6. Evolucid ingressos per transferéncies corrents de I’Area d’Esports 2021-2023

30.000,00 €

25.000,00 €

22.647,00 €

20.000,00 €
16.420,00 € 16.071,00 €
15.000,00 €

10.000,00 €

5.000,00 €

0,00 €
2021 2022 2023

Font: elaboracié propia a partir de la informacié facilitada per I’Ajuntament, 2024

En darrer lloc, es vol destacar la magnitud de les inversions realitzades al parc d’equipaments
municipals de Vilassar de Mar, tant en els edificis de les instal-lacions esportives com en el seu
equipament i infraestructura. Tal com es mostra a la seglient figura, s’observen les inversions de
I'any 2024, i les previstes en els seglients tres anys. A més, també es pot veure quines ja han estat
pressupostades i d’aquesta manera, estan assegurades.
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Taula 1. Despesa d’inversions previstes i futures en la Regidoria d’Esports

Projecte Pressupost Previst Planificaci6 / Termini Pressupostat
Vestuaris Camp Annex 800.000 / 850.000 € Final 2024 No
Megafonia Camp Xevi Ramon 15.000 € | 3r Trimestre 2024 Si
Estudi Arqueologic Pista Annexa Bobila + Zona Skate 6.000 € | 2n-3r Trimestre 2024 No
Llums Camp Xevi Ramon 60.000 € | 3r Trimestre 2024 Si
Vinilat La Bobila 15.000 € | 3r Trimestre 2024 Si
Actuacié a la Coberta Pavell6 La Bobila 16.000 € | 3r Trimestre 2024 Si
Nova Caldera La Bobila 8.000 € | 3r Trimestre 2024 No
Tancament Exterior Camp Ona Batlle 30.000 € | 2n Trimestre 2025 Si
Tancament Exterior Pista Lluis Guardiola 10.000 € | 3r Trimestre 2025 No
Rebaixar Pista Annexa Paco Martin - - No
Reparacié Rajoles Pista Annexa Paco Martin - - No
Renovacié Gespa Artificial Camp Ona Batlle 400.000 € | 3r Trimestre 2027 No
Manteniment Parquet Paco Martin - - Si
Renovacié Parquet Paco Martin 220.000 € | 3r Trimestre 2026 No
Renovacié Parquet La Bobila 125.000 € | 3r Trimestre 2027 No
Renovacié Parc Workout Passeig 50.000 € Any 2025 No
Taules Ping-pong Plaga del Barato - - No
Substitucid Cistelles Basquet de Pistes Exteriors - - No
Renovacio Pista Multisport Lluis Guardiola 60.000 € Any 2026 No
Aire Acondicionat Paco Martin i Consergeria Bobila - - No
Construccio Pista Annexa La Bobila 500.000 € Any 2025 No
Construccio Skatepark 275.000 € Any 2025 No
Remodelacié Completa Annexa Paco Martin - Fase | 400.000 € Any 2026 No
Remodelacié Completa Annexa Paco Martin - Fase Il 600.000 € Any 2027 No
Tanca Perimetral Pista Hoquei - - No

Font: elaboracié propia a partir de la informacié facilitada per I’Ajuntament, 2024

Després de les reunions mantingudes amb I’Ajuntament, cal destacar els projectes als quals es vol
donar prioritat, que son els seglients:

= Nova pista coberta annexa al Pavellé la Bobila
= Construccié d’un nou skatepark
= Nou equipament per la gimnastica i arts marcials

~
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Figura 7. Evolucid inversions realitzades d’Esports entre els anys 2019 i 2023

319.318,52€ 45.272,34€ - 94.547,89€ 1.269.422,38€ 187.350,00€

Font: elaboracié propia a partir de la informacié facilitada per I’Ajuntament, 2024

Es observable 'augment que hi ha hagut des del 2019 fins a I'actualitat, sent el 2022 I’any on més
despeses d’inversions s’han donat amb I'objectiu de millorar I'estat de conservacié i manteniment
de les instal-lacions esportives.

Finalment, es vol posar en relleu I'aposta que s’esta realitzant per a generar un entorn afavoridor
per a la salut de les persones. La salut, doncs, té una dimensié mediambiental, esportiva, de serveis
socials i educatius, i fins i tot economica. L’estratégia per desenvolupar accions amb aquesta visio
és disposar d’un Pla de Salut. Aixi doncs, Vilassar de Mar porta des del 2022 davant del full de ruta
que es proposa seguir fins al 2026, desenvolupant unes politiques i actuacions que permeten
detectar I'estat de salut de la societat per poder escollir i desenvolupar politiques adaptades, que
afavoreixin la salut de les persones que viuen aquest municipi.

El pla de salut conté tres fases: |la fase de diagnosi, la fase de planificacid i finalment la part operativa
del Pla d’accid. Tanmateix, aquest pla, conté un seguit de factors relacionats amb I'esport dividit en
dos eixos centrals:

= Eix 1. Activitat fisica i esport
= Eix 2. Habits alimentaris

D’aquesta manera Vilassar de Mar ha dissenyat aquest pla per la millora de la salut dels seus
habitants i una constancia d’aquesta, per beneficiar-se de tot el que comporta tindre una bona salut
en les vides dels seus ciutadans i ciutadanes.

~ 19
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2.2. RESULTATS DEL PROCES PARTICIPATIU

En aquest apartat, s'exposaran els principals resultats obtinguts del procés participatiu a través del

glestionari realitzat a les diferents arees de I’Ajuntament vers la seva participacié en I'ambit de

I'activitat fisica i esport. Les arees que han participat en aquest qliestionari sén Educacié, Joventut,

Serveis Socials, Igualtat i Gent Gran i Accié Comunitaria.

Nombre de centres educatius

Vilassar de Mar compta amb quatre escoles publiques i una concertada d’educacio infantil
i primaria, aixi com dues institucions publiques d’ESO i Batxillerat.

Aquesta diversificacié educativa permet atendre les necessitats de diferents edats i etapes
d’aprenentatge, garantint I'accés a I'educacié per a tots els infants del municipi.

Espais esportius en els centres educatius

Totes les escoles i instituts de Vilassar de Mar disposen de pistes esportives i gimnasos o
sales poliesportives, la qual cosa proporciona als alumnes un entorn adequat per a la
practica d’activitats fisiques.

Les escoles més antigues inclouen pistes de futbol, sales i minibasquet, reflectint un esforg
per facilitar I'accés a una gamma variada d’esports.

Iniciatives amb I'ambit de I'activitat fisica i I'esport

Programa d’esport escolar que ofereix tastets d’esports poc practicats, com |'escalada que
s’'incorporen a |I"horari d’educacio fisica.

Sessions de natacié a la piscina en I’horari lectiu d’educacio fisica.

Moltes de les activitats extraescolars sén gestionades per clubs esportius de la localitat,
fomentant una col-laboracié significativa entre els centres educatius i les organitzacions
esportives.

Bonificacions i beques per I'esport extraescolar

~

L’Ajuntament ha implementat un programa de bonificacions i beques per a activitats extra
escolars, que permet a les families que compleixen certs criteris obtenir ajuts per finangar
activitats en ambits com I'esport, les llenglies estrangeres, I'expressié artistica i la
tecnologia.

Aquest programa garanteix la igualtat d’oportunitats en I'accés a activitats formatives i
recreatives per a tots els infants empadronats al municipi.
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Oferta d’activitats per a joves

= Ofereix una gamma variada de programes a través de I'Espai Jove Can Jorba, dissenyats per
a adolescents de 12 a 17 anys. També s’organitzen per joves de 18 a 30 anys, reflectint aixi
un esforg per adaptar I'oferta a diferents grups d’edat.

Demanda i necessitats dels joves

= Nivell de demanda dels joves mitja en relacié amb les activitats esportives.

= Reconeixement de joves en risc d’exclusié social, on es fa un seguiment des de serveis
socials i prescripcions a activitats organitzades per entitats locals.

= Cal destacar la baixa oferta d’activitats esportives ludiques (no federades) que dificulta
iniciatives adequades per aquest col-lectiu.

Iniciatives amb I'ambit de I'activitat fisica i I'esport

= Tornejos esportius de caracter ludic de tematiques diverses durant tot I'any (12 — 15 anys).
= (Cicle de tornejos durant la primavera 2024, amb torneig diferent cada 15 dies (16 — 25 anys).

= Oferta d’activitats i esports durant el curs escolar i I'estiu per a adolescents i joves, incloent-
hi esports d’aigua i neu.

Propostes de I'area

= Des del Pla Local de Joventut i Pla Local d’Infancia i Adolescéncia destaquen la necessitat
d’ampliar I'oferta d’activitat esportiva no federada per a joves de 12 a 30 anys.

= Utilitzacié dels gimnasos dels centres escolars propers a Can Jorba per acollir activitats
esportives no federades, impulsades des de I'Espai Jove.

Espais i equipaments per a col-lectius en risc d’exclusié social

= El Pavelld, la pista de la Plaga del Barato i I'espai Can Jorba sén els espais identificats on es
duen terme activitats esportives i de socialitzacid.

Condicions d’adaptabilitat dels espais

= Lavaloracié de I'adaptabilitat dels espais esportius per a persones amb necessitats especials
es considera deficient, destacant la necessitat de millorar aquestes infraestructures.

~ 21
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Propostes per millor I'accés a la practica esportiva

= Es considera fonamental que I'activitat esportiva arribi a totes les franges d’edat com a
element socialitzador i de salut.

=  Proposta d’incrementar els espais de lliure accés, on els infants puguin jugar lliurement, aixi
com zones per a joves que responguin a les seves motivacions (parcs de cal-listénia en
diferents zones).

Programes per promoure la igualtat en la practica esportiva

* Torneig de Korfball organitzat per a les escoles de primaria.

= Donacié de cistelles de Korfball als centres perqué promoguin aquest esport mixta.
Accions per garantir I'accés igualitari
= S’estan duent a terme accions per garantir I'accés igualitari als espais esportius, incloent-hi
la revisié dels mateixos per assegurar una retolacié inclusiva i no sexista.

= Treballant per la promocié dels vestidors inclusius en les instal-lacions esportives, cosa
fonamental per a la seva adequacio.

Iniciatives transversals amb I'area d’esports

= La caminada del Dia de la Dona.
= La commemoracio de dates assenyalades amb manifestos i activitats esportives.

= El torneig de Korfball a les escoles.
Recomanacions per a millores

= Es considera que calen millores significatives als equipaments esportius actuals.
= Necessari fomentar la practica d’esports tradicionalment feminitzats entre els homes i
viceversa.

=  Garantir que els vestidors siguin adequats per a tothom.
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Programes de practica esportiva per a gent gran

= Programa d’activitats dirigides.

= Programa especific, des de la regidoria, per a gent gran.
= Oferta de centres civics.

= Pla de Desenvolupament Comunitari.

=  Pla Local d’Accié Comunitaria Inclusiva.
Habits esportius del col-lectiu

= Activitats fisiques esportives (aguagym, manteniment, marxa nordica) sén de les més
apreciades i es concentren bona part dels usuaris.

= Alta participacié de persones grans en esdeveniment com caminades.
Espais de practica esportiva més ocupats pel col-lectiu

= La piscina és I'espai més usat i ben valorat.
= Espais de sales dels centres educatius.

= Espai Galbany.
Adequacio dels espais esportius

= La zona de la piscina I'accessibilitat d’escales i rampes s’hauria de revisar per la seguretat
dels usuaris.

= Algunes sales en centres escolars son insuficients per acollir el nombre d’usuaris i la manca
de personal de control dificulta la realitzacié de les activitats i les puntualitats d’aquestes,
ja que només hi ha un personal de control per tots els equipaments, en comptes d’un per
equipament.

= Les classes de ball en linia i zumba que es duen a terme a I'Espai Galbany no gaudeixen de
la ventilacié adequada.

= Realitzacid d’activitats en un espai a l'aire lliure, per realitzar classes a 'exterior.
Iniciatives transversals pel foment de I’activitat fisica

=  Planificacié de recursos per a futurs programes, com una licitacié per a activitats municipals.

= Sol-licitud de recursos economics per a la marxa nordica.

~ 23
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2.3. ELS AGENTS ESPORTIUS

A Vilassar de Mar, diversos agents formen part del sistema esportiu local, tots ells compromesos
amb un objectiu comu: enriquir i potenciar I'esport municipal, assegurant un alt nivell de qualitat.
Més enlla del rol fonamental de I’entitat municipal com a promotora i dinamitzadora de I’activitat
fisica i esportiva, hi ha altres actors que col-laboren en aquesta tasca, contribuint a la promocié i
organitzacié de I'esport, i complementant aixi el sistema esportiu existent.

Al municipi de Vilassar de Mar es poden distingir tres grans grups d’agents esportius que actuen
com a motors de l'activitat fisica i esportiva, sent

responsables de gran part de l'oferta esportiva

disponible: les entitats esportives locals, I'oferta

esportiva vinculada als centres docents i la practica no

organitzada dins del territori, tot aixo relacionat amb I’Ajuntament i la seva Regidoria d’Esports que,
exerceix una funcio clau en la promocid de I'activitat fisica i I'esport entre la comunitat de Vilassar
de Mar. A més d’aquests dos grups principals, existeixen altres agents amb finalitats i
caracteristiques diverses, tal com es pot observar en la figura segient:

Figura 8. Mapa del sistema esportiu de Vilassar de Mar

La Regidoria d'Esports és I'estament politic que té
competéncies en matéria esportiva a nivell
municipal, amb l'objectiu d’impulsar i potenciar la
practica d'activitats fisiques i esportives entre tota
la poblacié del municipi, com un mitja per
millorar-ne la qualitat de vida.

Practicants No practicants
Equips directius
Escolars SISTEMA ESPORTIU
Joves LOCAL
Poblacié adulta DE VILASSAR DE Professorat Educacio Fisica
Gent gran MAR

Persones amb capacitats diverses

Empreses del sector esportiu Clubs i entitats esportives

Associacions d’altres ambits
Socials, educatives, juvenils...

Consell Esportiu del Maresme

Font: elaboracio propia, 2024

ﬁ consultoria esport & lleure 24



Mapa d’Instal-lacions i Equipaments Esportius del municipi de Vilassar de Mar
2. L'organitzacio de I'esport

Analitzant el teixit associatiu del municipi, Vilassar de Mar disposa de 25 entitats esportives actives
que representen diverses disciplines i que fan Us de les instal-lacions municipals. Aquestes entitats
presenten caracteristiques distintes, utilitzen espais
diferents i tenen necessitats variades. Aixi doncs, es
pot concloure que Vilassar de Mar és un municipi
poliesportiu, amb entitats dedicades a fomentar
I'activitat fisica i I'esport entre els seus ciutadans. A
continuacio, es detalla el llistat de les entitats que conformen el teixit associatiu de Vilassar de Mar,
tant les que fan Us de les instal-lacions esportives municipals com aquelles utilitzen espais de

practica a 'aire lliure i/o espais privats:

Taula 2. Llistat d’entitats esportives de Vilassar de Mar

Associacié Gimnastica artistica Vilassar
Club Basquet Vilassar

Club Esportiu Futbol Sala Sant Joan de Vilassar
Club Esportiu Taekwondo Vilassar

Club Patinatge Artistic Vilassar de Mar
Club Vilassar Hoquei

Club Voleibol Vilassar

Gimnas DOJO (JUDO / AIKIDO)

Unid Esportiva Vilassar

Centre Excursionista Vilassar

Club Ciclista Vilassar

Club d'Escacs Vilassar

Club esportiu Espigé de Garbi

Club Nautic Vilassar

Vilassar de Mar Bikers Club Ciclista 2016
Centre Excursionista PIRI

Associacié Taekwon-do Tradicional ITF Catalunya
Club Atletic Vilassanés

Club Esportiu Penya Motorista Vilassar
Club Pati Catala de Vela Palomares

Club Vilassar Petanca

Club Tennis Taula Vilassar de Mar

Club Esportiu Palomares

Adictasport Capoeira

Hipica Rosell

Public infantil i juvenil

Public infantil, juvenil i adult
Public infantil i juvenil

Public infantil i juvenil

Public infantil

Public infantil, juvenil i adult
Public infantil i juvenil

Public infantil i juvenil

Public infantil i juvenil

Public juvenil, adulti gent gran
Public juvenil i adult

Public juvenil, adulti gent gran
Public juvenil i adult

Public juvenil i adult

Public juvenil i adult

Public juvenil, adulti gent gran
Public infantil i juvenil

Public adult

Public adult

Public juvenil i adult

Public adulti gent gran

Public juvenil i adult

Public juvenil i adult

Public juvenil i adult

Public infantil, juvenil i adult

Font: elaboracié propia, a partir informacié facilitada per I’Ajuntament, 2024

~
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Diverses entitats esportives del municipi, no totes, han rebut i continuen rebent suports economics
per part de I’Ajuntament de Vilassar de Mar per tal de desenvolupar les seves activitats i programes.
Aguest suport economic es materialitza en forma de subvencions, destinades a cobrir una amplia
gamma de despeses, incloent-hi la participacié en campionats oficials (tant en format de Illigues com
en proves puntuals), l'organitzacid d’esdeveniments esportius especifics (com jornades,
campionats, tornejos, cursos, i seminaris), i la participacio en activitats formatives durant I'exercici
o temporada esportiva en curs.

A continuacio es mostra I'evolucié de les subvencions dels darrers anys (2020-2023), que ha aportat
I’Ajuntament per afavorir la practica esportiva en el municipi de Vilassar de Mar.

Figura 9. Subvencions i ajuts totals esportius per part de I'’Ajuntament, 2020-2023

Subvencions i Ajuts Totals Ajuntament

90.000,00 € 87.831,91€

80.000,00 €

70.000,00 €
62.835,92 €

60.000,00 € 54.484,08 €

50.000,00 €
40.000,00 € 36.786,83 €

30.000,00 €
2020 2021 2022 2023

Font: elaboracid propia, a partir de les bases reguladores per a la
Concessiod i justificacio de subvencions municipals, 2024

Cal esmentar, que Vilassar de Mar disposa d’una sol-licitud de subvencié per al foment de la practica
d’activitats fisiques i esportives, on les associacions i entitats esportives sense anim de lucre que
estiguin domiciliades al municipi, legalment constituides i inscrites al registre municipal d’entitats
de Vilassar de Mar puguin tindre I'oportunitat de beneficiar-se de les subvencions pel foment de la
practica d’activitats fisiques i esportives, consta d’un pressupost maxim destinat pel consistori a les
entitats esportives de 50.000€. Hi ha dos tipus de programes, primerament el de funcionament
habitual de les escoles d’iniciacid esportiva, on la quantitat maxima destinada és de 42.500€, i pel
segon programa de funcionament habitual d’activitats d’esports de lleure, és de 7.500€.
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A part de les subvencions, cal tenir en compte que les instal-lacions esportives municipals de Vilassar
de Mar sén d’Us gratuit per a les entitats esportives

del municipi i que, per tant, aquestes es troben

exemptes de pagar les taxes i preus publics

establerts per I'Gs d’aquestes. En aquest sentit, el

teixit associatiu de Vilassar de Mar, per tal d’establir

els criteris d’Us d’aquestes, en els diferents

equipaments i establir els horaris, tenen un sistema, que aquest funciona en base de dades d’Us i
numero d’esportistes, fent un analisi potencial. D’aquesta manera reparteixen segons |’Us potencial
gue realitza cada entitat esportiva els espais i horaris de cadascuna, aconseguint gestionar-ho d’una
manera equitativa segons I'Us que fan aquestes i evitant conflictes.

~
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LA PRACTICA ESPORTIVA
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3.1. LA PRACTICA ESPORTIVA CONTINUADA

3.1.1. Centres educatius

En relacié amb els centres d’ensenyament del municipi, Vilassar de Mar disposa de 1 escola bressol,
2 llars d’infants, 4 escoles d’educacid infantil i primaria publiques i 1 de concertada i 2 instituts
publics. En aquest sentit, per al desenvolupament d’activitat fisica en aquestes etapes, cal tenir en
compte l'assignatura d’Educacié Fisica, ja que promou l'activitat fisica dins de I’horari escolar,
facilitant I'accés dels infants a I'esport i els habits saludables. A més a més, cal esmentar que les
Associacions de Families de I’Alumnat proporcionen diverses activitats extraescolars per poder
realitzar activitat fisica i esport fora de I’horari lectiu.

Posant el focus en I"'alumnat d’educacié primaria i secundaria, es presenta la distribucié en les
diferents escoles i instituts del municipi de Vilassar de Mar.

Figura 10. Llistat de centres educatius de Vilassar de Mar amb total d’alumnes en el curs 2023-2024

Centre Educatiu E. Infantil  E. Primaria Otfl.igs::;::é(llriiso) Batxillerat NZ?:)J;EZ?I
Institut Pere Ribot - - 484
Institut Vilatzara - - 766
Escola Vaixell Burriac - - 411
F i Vil
drea'r\l/lc;srcanes ilassar ) ) 181
Escola Pérez Sala - - 350
Escola Els Alocs - - 220
Escola del Mar - - 412
TOTAL ALUMNES EN CENTRES EDUCATIUS 2.824

Font: elaboracio propia, a partir de la informacié proporcionada per I’Ajuntament, 2024

En I'actualitat, a Vilassar de Mar hi ha més de gue cursen els seus estudis en
algun dels centres escolars del municipi. Aquests centres exerceixen un paper fonamental en Ia
promocié d’un estil de vida actiu i saludable, especialment durant I'etapa escolar, on es comenca a
interioritzar la practica regular d’activitat fisica i I'adquisicid d’habits esportius i aixi doncs,
saludables. L’assignatura d’Educacié Fisica, que es realitza de manera setmanal com a part del

~
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curriculum obligatori, no només contribueix a aquest objectiu dins I'horari lectiu, sind que també
converteix els estudiants en usuaris potencials de les activitats esportives que es poden dur a terme
fora de I'escola, dins del mateix municipi.

Seguidament, cal comentar I'existéncia de les Associacions de Families d’Alumnat (AFA) de les
escoles publiques, amb el suport de I’Ajuntament de Vilassar de Mar, els quals organitzen les
extraescolars que ofereixen les escoles.

Les AFA dels diferents centres educatius, treballen i gestionen conjuntament amb I’Ajuntament o
també, a través de la Comissid d’Extraescolars i amb I'empresa Naifar, que aquesta és una
cooperativa de mestres, per organitzar diferents activitats extraescolars en horari no lectiu de tarda
(educatives, esportives, artistiques, etc.). Cal esmentar, que moltes de les escoles comparteixen les
extraescolars que ofereixen, i aixi poden utilitzar diferents espais de les diferents instal-lacions.

Figura 11. Activitats extraescolars organitzades per I’AFA dels centres educatius de Vilassar de Mar

Piscina

Arts marcials

Escola Pérez Hip-hop

Sala i Escola Patinatge

Vaixell Burriac Gimnastica ritmica
Futbol sala

Escola de I'esport (multiesports)

Futbol (grans)

Futbol (petits)

RIS SEES Iniciacio al taekwondo

Vilassar de .
Mar Dansa (jazz)
Dansa (ballet)
loga
Atletisme
Escola de patins
Futbol sala
Escola del Dans
nsa
Mar
loga

Iniciacid al padel

Capoeira

Font: elaboracié propia, a partir de la informacid proporcionada per les webs del centre, 2024

La figura mostra I'oferta d’activitats extraescolars que ofereixen els diferents centres educatius del
municipi, on es veu multiples ofertes per a que els nens i nenes del municipi puguin realitzar alguna
practica esportiva. Tota aquesta informacid ha sigut extreta a partir de la informacié de les webs de
les escoles, i s’ha de tenir en compte que potser algunes de les activitats que s’ofereixen son per
part de les entitats de Vilassar de Mar, i altres per part de les AFA’s escolars.
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3.1.2. Oferta municipal

L’Ajuntament de Vilassar de Mar, compromés amb la millora de la qualitat de vida de la seva
poblacié, ha desenvolupat una oferta esportiva adrecada a diferents perfils de poblacid i de tipologia
diversa, amb l'objectiu de garantir que totes les persones del municipi, sense exclusions, tinguin
I'oportunitat de participar en activitats fisiques que fomentin uns habits saludables. A més a més,
té com a finalitat proporcionar alternatives formatives, creatives, de participacié social, de
recuperacio fisica i de manteniment, aixi doncs permetre que el maxim nombre de persones, ocupi
el seu temps lliure de manera adequada, contribuint aixi a una millor qualitat de vida.

D’aquesta manera, I’Ajuntament de Vilassar de Mar ofereix tres tipologies de programes per a tota
la poblacié, que aquests sén el programa d’esport escolar, el programa municipal i finalment el
programa de la piscina municipal.

Programa d’Esport Escolar

Aixi doncs, el Programa d’Esport Escolar té un total de 5 activitats diferents pels 1.310 usuaris que
té. Aquests usuaris que fan Us dels programes esportius escolars, classificant-los per génere, es pot
dir que hi ha equitativitat entre nois i noies. A continuacid es detalla les activitats existents i el
numero d’usuaris per activitat.

Figura 12. Programa d’esport escolar de Vilassar de Mar 1 310

Programa d’Esport
Escolar

Programa d’Esport Escolar

Natacio - Primaria

Natacié — 1r ESO ’

Activitats ‘ Judo ’ ‘ Tennis ’ ‘ Escalada ’

N¢ d’usuaris ‘ 310 ’ ‘ 297 ’ ‘ 193 ’ ‘ 360 ’ ‘ 150 ’

Font: elaboracid propia, a partir de la informacié proporcionada per I'’Ajuntament, 2024
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Programa municipal d’activitats fisiques dirigides

A continuacié es detalla el programa municipal d’activitats fisiques dirigides, que ofereix la Regidoria
d’Esports de Vilassar de Mar, amb les seves caracteristiques més especifiques, diferenciant entre els
diversos equipaments esportius.

Figura 13. Programa d’activitats fisiques dirigides

Equipament 9h / setmana

> o D " Totals d’Activitats en el
Pavellé Municipal d’Esports Paco Martin Pavellé Municipal
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Pilates 1h 30 min Dimarts i Dijous
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9h / setmana
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Escola Pérez Sala I'Escola Pérez Sala

Activitats Hores / Setmana Public Dies i Torn
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A AN J \C /N J
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13,5h / setmana
Escola Els Alocs Totals d’Activitats en
I’Escola Els Alocs
[ Activitats Hores / Setmana Public Dies i Torn
1 N ( N orrrs ( Dillunsi )
L L. . Public jove i )
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Adults
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\ y, \ Torn Tarda
) L ( Dilluns i N
. Public jove i .
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L \ TornTarda )
N\
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Activitats Hores / Setmana Public Dies i Torn
4 N\ 4 N\
i i Adults i Gent Dimarts i Dijous
Pilates 1h 30 min
gran Torn Tarda
N J
4 N\ ( N N
. L i Public jove i Dimarts i Dijous
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(" 4 N\ N\ N\
. Public jove i Dimarts i Dijous
Zumba th 30 min Adults Torn Tarda
AN AN A\ J

Font: elaboracié propia, a partir de la informacié proporcionada per I’Ajuntament, 2024.

Cal esmentar que I'oferta és variada i potent, i per tant, es fa Us dels espais dels
centres escolars per tal d’encabir les activitats dirigides que ofereixen. Aixi doncs,
les activitats que es duen a terme en els centres escolars tenen un espai no

36 h / setmana

especialitzat per a la practica esportiva, i per poder oferir un servei optim es [ bciici i
podrien implementar algunes millores per tal d’adequar-se al tipus d’oferta que progrr:z:,?c?;?port
s’hi realitza en aquests espais, sempre tenint en compte que I'equipament es

troba en un centre escolar i ha d’estar dirigit a diferents publics i modalitats.
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Seguidament, s’observa el percentatge segons les franges d’edat de les persones que desenvolupen
les activitats dirigides. Aixi doncs, la franja d’edat que fa més Us d’aquesta oferta és la que
comprenen les edats de 31 fins als 60 anys i, en canvi, la franja la qual tenen menys usos d’aquestes
activitats és la més jovent, de 18 a 30 anys, adquirint només un 6% del total de persones usuaries.

Figura 14. Percentatge usuaris per franges d’edat del programa municipal d’activitats dirigides

m 18-30 anys
36%
31-60 anys
58%
més de 60 anys

Font: elaboracid propia, a partir de la informacid proporcionada per I’Ajuntament, 2024

Programa Piscina Municipal

Tal com es descriu a la figura, les activitats dirigides que proporciona la Piscina Municipal de Vilassar
de Mar, sén de caracter divers, sent I'equipament que més diversitat d’activitats proporciona,
oferint un total de 9 activitats. Gracies a la seva amplia gamma de serveis i opcions esportives,
I’equipament atrau persones amb diferents perfils, independentment del sexe, grup d’edat o tipus
d’activitat que realitzin. En aquest sentit, la Piscina Municipal s’adapta a les necessitats d’'una amplia
i diversa part de la poblacid, responent a les seves expectatives i oferint a tothom I'oportunitat de
millorat la seva salut i benestar mitjancant I'activitat fisica i I'esport.
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Figura 15. Programes d’activitats dirigides de la Piscina Municipal de Vilassar de Mar
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Font: elaboracid propia, a partir de la informacié proporcionada per I’Ajuntament, 2024

Altra oferta esportiva municipal

A més dels programes regulars esmentats en els apartats anteriors, cal destacar que a Vilassar de
Mar es duen a terme altres activitats de durada limitada, que en alguns casos no superen els 3
mesos, i que complementen I'oferta disponible al municipi. Entre aquestes activitats es troben per
una banda, els casals esportius municipal, que es mostren a la seglient figura, a més, també s’hi
troben els casals d’estiu que ofereixen les entitats del municipi.
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Figura 16. Oferta de casals de lleure municipals
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Font: elaboracid propia, a partir de la informacié proporcionada per I’Ajuntament, 2024

Fent esment als casals que es duen a terme a les escoles, s’ha de dir, que cada any fan una rotacid
del centre educatiu on es du a terme I'activitat, per tal de fer-ho equitatiu per tots. Cal mencionar
també, que el municipi també compte amb casals esportius gestionats per les diferents entitats
esportives, en concret pel Club de Basquet, per I’Associacid de Gimnastica Artistica, el Club de
Voleibol, el Club Esportiu Sala Sant Joan, la Unid Esportiva, el Club Esportiu Taekwondo i el Club
Nautic.
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3.1.3. Teixit associatiu

Actualment, a Vilassar de Mar hi ha un gran volum d’esportistes que formen part de les entitats
esportives del municipi, representant un teixit associatiu voluminds i amb habits de practica
esportiva. Seguidament, es mostra un llistat de les entitats participants, la seva modalitat esportiva
i el nombre d’esportistes que formen part d’aquesta.

Taula 3. Llistat d’entitats esportives de Vilassar de Mar i volum d’esportistes

Associacié Gimnastica artistica Vilassar Gimnastica 0 211 137 74 211
Club Basquet Vilassar Basquet 119 68 157 30 187
Club Esportiu Futbol Sala Sant Joan de Vilassar Futbol Sala 266 17 219 64 283
Club Esportiu Taekwondo Vilassar Taekwondo 128 80 161 47 208
Club Patinatge Artistic Vilassar de Mar Patinatge 0 48 43 0 48
Club Vilassar Hoquei Hoquei 59 15 64 10 74
Club Voleibol Vilassar Voleibol 0 266 266 0 266
Gimnas DOJO (JUDO / AIKIDO) Judo / Aikido 15/20 45/9 23/- 2/- 25/29
Unié Esportiva Vilassar Futbol 484 48 254 278 532
Centre Excursionista Vilassar Senderisme 281 187 213 255 468
Club Ciclista Vilassar Ciclisme 40 2 37 5 42
Club d'Escacs Vilassar Escacs 21 1 18 4 22
Club esportiu Espigo de Garbi Pescadors 67 25 62 30 92
Club Nautic Vilassar Vela 12 10 19 3 22
Vilassar de Mar Bikers Club Ciclista 2016 Ciclisme 42 5 18 29 47
Associacié Taekwon-do Tradicional ITF Catalunya Taekwondo 35 15 - - 50
Club Pati Catala de Vela Palomares Vela 20 1 - - 21
Club Vilassar Petanca Petanca 40 2 - - 42
Club Tennis Taula Vilassar de Mar Tennis Taula 33 6 - - 39

Font: elaboracid propia, a partir de la informacié proporcionada per I'’Ajuntament, 2024

S’observa com Vilassar de Mar té un ampli ventall d’entitats esportives, les quals
ofereixen multiples esports i activitat fisica tant als residents d’aquest municipi com
d’altres fora, als voltants. Cal fer esment, que I’entitat del Centre Excursionista PIRI,
dins d’aquesta es troba una multiple oferta de modalitats esportives, que aquestes
son el ioga, I'escalada, la natacid i el trail.

També, és important mencionar el fet de que hi ha entitats molt demandades les quals no poden
introduir més esportistes ja que estan en el maxim d’usuaris que poden tenir, tot i aixo el fet esta
en que el major percentatge d’esportistes d’aquestes entitats la formen gent que resideix als
municipis voltants de Vilassar de Mar.
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A continuacié es presenta les caracteristiques més especifiques, sobre les diferents entitats
esportives que hi ha al municipi de Vilassar de Mar, les quals utilitzen espais municipals del municipi
per a realitzar la practica esportiva, tant entrenaments com partits.

Figura 17. Caracteristiques especifiques de les entitats esportives de Vilassar de Mar
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Font: elaboracio propia, a partir de la informacié proporcionada per I’Ajuntament, 2024
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3.2. LA PRACTICA ESPORTIVA PUNTUAL

Un dels objectius de la Regidoria d’Esports de Vilassar de Mar és programar activitats puntuals tot
I’'any, més abundant al periode d’estiu, aixi com donar suport técnic a les entitats esportives en
I’organitzacid d’esdeveniments esportius, prestant material, instal-lacions, promocionant o ajudant
al muntatge i desmuntatge d’aquests. A continuacié, es mostren els diferents esdeveniments
puntuals de practica esportiva del municipi.

Taula 4. Llistat d’esdeveniments esportius Vilassar de Mar 2024

Cursa la Barbuda Gener Plaga Viceng Casanovas L'Aval

Cursa Adaptada Maig Av. De I'Arquitecte Eduard Ferrés, 190 Associacid Persones amb Altres Capacitats
Cursa de la Dona Marg Plaga Tarradellas Entitats Feministes Vilassar de Mar
Memorial Andreu Doménech Juny Av. Eduard Ferrés Club Ciclista Vilassar de Mar

Pedalada Festa de la Bicicleta Juny Av. Eduard Ferrés Club Ciclista Vilassar de Mar

Cursa Dani Juliol Camp Municipal Xevi Ramon Conservas Dani

Volei Platja Juliol Platja del Club Nautic Club Volei Vilassar

Basquet 3x3 Juliol Poliesportiu La Bobila VDM Basquet

Tennis Platja Juliol Playja del Club Nautic Xpalas

Burriac atac / Marrec atac Setembre Carrer Sant Joan Burriac Atac

Vlub Ciclista Vilassar de Mar, Ssstrépits i

Pedaldad Popular per I'N-II Setembre Placa de I'Ajuntament
? P 8 . associacio Voluntaris Nou Vent
Club Ciclista Vilassar de Mar
Vilassar Camina i Pedala Octubre  Centre Excursionista de Vilassar de Mar Centre Excursionista de Vilassar de Mar
(Piri)
Travessa Nautic Octubre  Club Nautic Vilassar de Mar Club Nautic Vilassar de Mar, Aigua Solidaria

Font: elaboracio propia, a partir de la informacié proporcionada per I’Ajuntament, 2024

La major part dels esdeveniments puntuals del municipi de Vilassar de Mar sén en I’época d’estiu.
Aguesta programacio aprofita el bon temps caracteristic de I'estiu. |, tot i que hi hagi I'espai de platja
per encabir algunes activitats, aquest espai és irregular pel fet del temporal que presenta la zona
costanera del municipi, i és impredictible saber quan hi haura espai per a la practica o quan no n’hi
haura. Aquest fet condiciona la possibilitat d’organitzar activitats de manera estable en aquest
entorn natural, pero alhora permet aprofitar al maxim els moments en que la platja esta disponible.
Aixi, Vilassar de Mar posa en valor els recursos naturals i les condicions climatiques de I'estiu per
oferir un ampli ventall d’activitats que fomenten I'esport i I'activitat fisica, creant espais de gaudi
per a families i amics.
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D’aquesta manera, tot i les limitacions de l'espai de platja, el municipi treballa per impulsar
esdeveniments puntuals durant I'any amb I'objectiu de promoure un estil de vida actiu i saludable
entre la poblacid.

Consell Esportiu del Maresme

El Consell Esportiu del Maresme, com a agrupacio esportiva, és una entitat privada d’interes public
i social, sense afany de lucre, amb personalitat juridica i capacitat d’obrar per al compliment de llurs
funcions. |, té com a objectiu el foment, la promocié i I'organitzacid de I'esport en edat escolar a la
comarca.

Aixi doncs, cal destacar que s’identifiquen com a recursos interessants dins de les activitats que
s’ofereixen des de I'entitat, les diverses formacions enfocades al desenvolupament professional dins
del sector esportiu, aixi com serveis rellevants com la contractacié d’assegurances o el préstec de
material. Pel que fa al municipi de Vilassar de Mar, cal destacar que, dins de I'ambit del voleibol,
s’han registrat un total de 473 llicéncies el 2024.

3.3. LA PRACTICA ESPORTIVA NO ORGANITZADA

La poblacié de Vilassar de Mar té diverses opcions per a la practica d’activitat fisica i esport: pot
participar-hi a través d’entitats esportives i utilitzar les instal-lacions municipals, o bé de manera
autonoma, de forma lliure i no organitzada, aprofitant els espais esportius disponibles tant en
I’entorn urba com en el medi natural. En aquest context, Vilassar de Mar disposa d’una série d’espais
d’accés lliure per a la practica esportiva no organitzada, tal com s’explicara més endavant en relacié
amb la Xarxa Activa que disposa el municipi. En aquests espais s’hi afegeixen les diferents rutes
disponibles actualment, on tothom pot accedir a aquestes, destacant 7 rutes que es poden dur a
terme tant a peu com en bicicleta, entre altres possibles opcions de mobilitat com podria ser
corrents o amb vehicles amb rodes permesos en aquestes zones, aquests es detallen a continuacié:
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Figura 18. Rutes a peu de Vilassar de Mar

6,60 km 8,40 km
Ruta Llarga Ruta PIRI
4,90 km . 3,25 km
Ruta Mitja Ruta dels americans
s - 4,23 km
Ruta Els Alocs — La Presentacio 3,40 Ruta del Mar — Vaixell Burriac D
Ruta litoral circular 1 1,60 km

3,50 -

Ruta Pérez Sala — Pla de I'Avellz
uta Pérez Sala — Pla de 'Avella 2,06 km

Ruta litoral circular 2

Font: elaboracid propia, a partir de la informacié de la web de I’Ajuntament de Vilassar de Mar, 2024

Cal comentar, el fet de que els rutes a peu que apareixen anteriorment, sén ofertes per la Comissid
d’estils de Vida Saludables -integrada per diferents regidories de I’Ajuntament de Vilassar de Mar,
els centres educatius i les seves AMPAS, i el CAP- els quals han creat una serie de rutes per passejar
per la ciutat, especialment dirigides a les persones sedentaries del municipi, amb l'objectiu de
transmetre el missatge que realitzant activitat fisica es millora la salut. D’aquesta manera, Vilassar
de Mar s’afegeix als municipis catalans amb rutes saludables? que participen al Pla d’activitat fisica,
esport i salut (PAFES) de la Generalitat de Catalunya.

Aixi doncs, les rutes saludables que s’han mostrat, estan dissenyades i pensades per facilitar la
incorporacié de I'activitat fisica en la vida diaria i evitar el sedentarisme, amb diferents recorreguts
i distancies que van des dels 1.600 metres als 6,6 quilometres. Aquestes compten amb tota la
informacid necessaria per poder prendre’n part de manera segura, a més de promocionar habits
saludables, i anar incrementant els nivells de les rutes per tal d’inculcar aquests habits a la poblacio
del municipi i que la gent pugui progressar a través de I'oferta que proporciona I’Ajuntament.

Un altre aspecte a considerar és el Pla Director de la Bicicleta 3del municipi de Vilassar de Mar (2021)
desenvolupat a partir de I’Ajuntament de Vilassar de Mar, conjuntament amb |’Assessoria
d’Infraestructures i Mobilitat.

2 Rutes disponibles a la web de I’Ajuntament.
3 Pla Director de la Bicicleta. Enllac.
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A través d’aquest pla, es pretén donar les eines per facilitar i augmentar I’is de la bicicleta com a
mode de transport al municipi, fent que aquest sigui un mode de transport apte per a tothom, segur,
competitiu amb la resta de modes i potent pel que fa a usuaris. Aquest pla, té I'objectiu principal
d’augmentar el nombre de desplacaments en bicicleta a Vilassar de Mar, aixi com millorar la
seguretat dels mateixos, assolint una ciutat més inclusiva, més segura, amb menys emissions i més
saludable. Aixi doncs, els principals criteris que es tenen en compte per a la realitzacié d’aquest pla
son els seglients:

= Facilitar els itineraris aconsellats per a bicicletes i dotar-los de continuitat.
= Augmentar la permeabilitat entre els diferents barris, eliminant barreres fisiques artificials.

= Fomentar la seguretat viaria, condicionant les seccions i les interseccions per tal de garantir
una mobilitat segura.

=  Millorar la senyalitzacié especifica per a ciclistes, etc.

3.4. L’ ACCESSIBILITAT A LA PRACTICA

L'accessibilitat a I'activitat esportiva abasta diverses dimensions fonamentals, entre les quals
destaca la necessitat de garantir una participacié equitativa i sense obstacles per a tothom. Aquestes
dimensions inclouen I'accessibilitat economica, la proximitat i facilitat d’accés a les instal-lacions
esportives, aixi com la promocié de I'exercici fisic per a persones de totes les edats i géneres, posant
un émfasi especial a la inclusivitat. Es crucial que les instal-lacions esportives estiguin ubicades a
prop de la comunitat i siguin facilment accessibles per a tothom.

D’altra banda, en relacié amb les instal-lacions esportives, la normativa vigent, en particular el
Decret 209/2023, de 28 de novembre, que aprova el Codi d’accessibilitat de Catalunya, estableix
gue aquestes han d’estar adaptades per garantir I'accés de persones amb mobilitat reduida. Aixo
implica que totes les arees esportives del municipi han de disposar d’elements que facilitin I'entrada
i I’'Gs per atothom, és a dir un accés universal, convertint aquests espais en llocs acollidors i entorns
inclusius que superin qualsevol barrera fisica. En termes economics, és fonamental reduir els
obstacles que podrien dificultar la participacié en programes d’activitats esportives, assegurant
condicions d’equitat per a tothom. En aquest sentit, garantir que la ciutadania tingui accés a la
practica esportiva és una prioritat per al municipi.
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Figura 19. Accessibilitat a la practica esportiva

Cognitiva

Econdmica Inclusiva

Font: elaboracid propia, 2024

Endemés, la continua professionalitzacid del sector i I'augment dels elements d’investigacio i
necessitats destacades introdueixen un nou concepte aplicable a I'accessibilitat en I'ambit esportiu.
En aquest context, es parla d’accessibilitat cognitiva, amb I'objectiu principal de conscienciar sobre
les barreres d’accessibilitat que, més enlla de les fisiques, poden afectar alguns equipaments
esportius per a persones amb discapacitat intel-lectual i/o dependéncia. Aixi doncs, esdevé
imprescindible avangar en aspectes d’accessibilitat cognitiva, adaptant I'entorn i les instal-lacions
esportives per garantir la participacié, autonomia i inclusié social de tots els col-lectius de la
poblacié.

Figura 20. Beneficis de I'accessibilitat cognitiva en espais publics

Facilitar I'accés i I'ds de || Promoure la inclusié i la || Sensibilitzar a la poblacié
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seves capacitats || la vida social discapacitat cognitiva
cognitives

Font: elaboracio propia, 2024

Per finalitzar, cal esmentar que Vilassar de Mar consta de I’Associacié de Persones amb Altres
Capacitats (APAC), és una entitat sense anim de lucre que treballa activament per promoure la
inclusid social i millorar la qualitat de vida de les persones amb discapacitat al municipi. APAC
col-labora amb altres entitats i institucions locals per crear espais accessibles i oferir activitats
adaptades a les necessitats especifiques de cada persona, fomentant la participacié en igualtat de
condicions.
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EL CENS D’EQUIPAMENTS ESPORTIUS

~
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4.1. CENS | ANALISI DELS EQUIPAMENTS ESPORTIUS

Poder planificar les necessitats de construccid i millora dels equipaments esportius de Vilassar de
Mar requereix d’'un coneixement del cens dels actuals equipaments i del seu estat de conservacio.
Cal tenir en compte que el lloc on es desenvolupa la practica d’activitat fisica i esport és divers: els
espais naturals, els espais urbans, les infraestructures o les instal-lacions esportives, poden donar el
suport necessari per al desenvolupament de les diferents activitats esportives. D’aquesta manera,
tal i com s’estableix en el document 2aPIEC Les xarxes d’equipaments esportius del aPIEC, el PIEC-

2005 ja establia un marc que continua vigent avui dia i ha estat adoptat amb un ampli consens a
Catalunya, pel que s’ha de prendre com a base de partida els seglients conceptes:

es pot resumir que I'espai de practica pot ser tot el nostre entorn, pero
I’equipament esportiu, des d’una concepcié amplia del terme, és I’espai, el lloc i les estructures que
fan possible la realitzacié d’'una o de diverses practiques fisiques i esportives. La natura, les
infraestructures, els carrers, els parcs i les instal-lacions sén susceptibles de suportar practiques
esportives i per tant poden considerar-se, sota determinades condicions, com un equipament
esportiu.

equipaments esportius amb espais construits o adaptats per al
desenvolupament d’activitats esportives. Les instal-lacions esportives estan formades per espais de
practica (on es desenvolupa l'activitat) i per espais de suport i d’altres que tenen una relacié de
dependencia.

espais de practica especificament construits per al desenvolupament de les
diferents activitats esportives (pista, camp, vas de piscina, sala, circuit, etc.)

INS

Instal-lacié esportiva

e Vilassar de Mar compta amb 6

equipaments esportius municipals,

ESP

espais esportius

17 equipaments esportius al medi

urba i natural, 7 equipaments als

centres educatius i 4 equipaments de

=enders, camils, zones d activitat

titularitat privada. Aquests sumen un
Espais i serveis de suport a la practica total de 91 espais esportius. A mode

| 1 . . ,
cOM ALT explicatiu, a I’'esquerra es mostren els

Espais complementaris Altres serveis

espais que formen una instal-lacié

a | relacionals

esportiva com a base conceptual i

estructural d’aquest contingut per

facilitar la seva comprensid.

~
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Les caracteristiques de cada equipament, i en conseqliéncia dels seus espais esportius, responen a
la demanda de diferents activitats esportives i les persones usuaries. Per tal de realitzar una
classificacioé funcional dels equipaments, s’ha seguit la
normativa definida en el Pla Director d’Instal-lacions i
Equipaments Esportius de Catalunya (PIEC) de 2005
adaptant-la a la realitat del municipi. Es tracta de
I'instrument juridic i tecnic mitjancant el qual el Govern de la Generalitat planifica, fomenta i
coordina tant la seva actuacié com la de la resta d’institucions, organismes i entitats, adrecades a
dotar Catalunya dels equipaments que facilitin a tota la ciutadania la practica fisicoesportiva i
contribueixin a fomentar, divulgar i implantar arreu de Catalunya I'esperit que aquestes practiques
comporten.

Cal tenir en consideracié que el Consell Catala de I'Esport (CCE) ha iniciat els treballs d’actualitzacid
del PIEC-2005, amb I'objectiu d’adaptar el contingut ja establert de la normativa a la realitat actual
del sistema esportiu catala, al planejament territorial desplegat en aquest periode, aixi com estimar
la infraestructura esportiva necessaria per a 'escenari previst al nou horitzé establert I’any 2033. Es
per aquest motiu que per al desenvolupament del present document es tindran en compte els
documents propositius aPIEC elaborats pel CCE, vigents en la matéria que ocupa el projecte.

Amb aquesta actualitzacio, cal considerar que segons el CCE, ara les instal-lacions esportives es
classifiquen en tres tipus de xarxa segons les seves caracteristiques: la Xarxa Basica, la Xarxa
Complementaria i la Xarxa Activa. Aixi, a continuacié es

presenta la tipologia de les xarxes d’equipaments

esportius emprada per aquest estudi, tot tenint en compte

la normativa de referéncia i les determinacions de la

realitat actual del sistema esportiu catala i el plantejament

territorial desplegat en aquest periode:

formada pels espais que acullen les activitats esportives més practicades a Catalunya
i que requereixen una instal-lacié esportiva per al seu correcte desenvolupament. Generalment sén
instal-lacions d’accés controlat, ja siguin publiques o privades, perd habitualment tenen un Us
col-lectiu no restringit. Per aix0, d’entrada s’exceptuen d’aquesta xarxa les de caire residencial i
turistic, perqué normalment la seva utilitzacié es limita a residents o poblacié flotant.

complementa la resta de xarxes amb espais que permeten el
desenvolupament d’activitats més especifiques i d’alt nivell esportiu. Esta formada basicament pels
espais singulars censats al CEEC*, tot i que també inclou altres tipus que no compleixen alguns dels
requeriments d’accessibilitat, d'implantacié o de reglamentacio de les xarxes A i B.

4 Cens d’Equipaments Esportius de Catalunya: enllac

~
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incorpora aquells espais que acullen les activitats que més gent practica en espais
oberts de lliure accés: caminar, cérrer, patinar, anar en bicicleta o jugar. Activitats situades en gran
mesura en un primer nivell de |la practica esportiva, aquelles que formen part d’un estil de vida actiu
de la poblacid, juntament amb altres habits saludables que milloren el benestar i la salut de les
persones. Per aix0d son la base de la piramide d’equipaments esportius del PIEC.

Dins de cada tipus d’instal-lacio el aPIEC estableix tres moduls diferents en funcid de les dimensions
dels espais esportius i complementaris que permeten atendre una demanda quantificada d’usos
esportius. A cadascuna de les instal-lacions de la xarxa basica, existents o futures, se li assignara un
dels tres moduls que hi ha per tipologia. El Pla director proposa per a cada modul unes mides i les
caracteristiques d’aquests espais, I'aforament del qual ha estat dimensionat i la superficie total
edificada.

Aixi, les instal-lacions existents de la xarxa basica s'hauran de classificar segons el modul
corresponent, d'acord principalment amb les dimensions de I'espai esportiu. Els moduls de la xarxa
basica es dimensionen a partir de les mides reglamentaries establertes per als diferents esports. En
aquest sentit els moduls es diferencien de la seglient manera:

es queda per sota en alguns dels requeriments dimensionals per a determinats esports

cada tipus és el que respon a les necessitats minimes dels diferents esports en cada espai
esportiu de la Xarxa Basica.

presenta unes dimensions que estan per sobre dels minims estrictament establerts, la qual
cosa permet una utilitzaciéo més polivalent i augmentar el seu nivell d’utilitzacidé potencial.

Figura 21. Tipus de xarxa dels equipaments esportius

m TIPOLOGIA INSTAL-LACIONS

POL - Pistes poliesportives SAL - Sales Polivalents
PAV — Pavellons poliesportius PCO - Piscines cobertes
CAM — Camps poliesportius ATL — Pistes d’atletisme
TEN i PAD — Pistes de tennis i padel PAL - Piscines a l'aire lliure
PCO - Piscines cobertes petites ESQ /FRO - Esquaix i Frontons
GOL - Espais de Golf POL - Altres pistes
SAL — Sales Polivalents HIP — Espais d’hipica
CON — Altres convencionals ROC — Rocodroms boulders
CAM — Camps de futbol 7 SIN — Espais singulars

TS * Zona urbana (URB)

« Zona natural (NAT)

« Bicileta (BIC)

Itineraris
« Itinerari (ITI)

Font: elaboracid propia a partir de les dades de I'aPIEC, 2024
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Seguidament, es presenta el Cens d’Instal-lacions Esportives de Vilassar de Mar actualitzat. Per
obtenir més informacid dels equipaments, es poden consultar les fitxes d’equipaments recollides al
document Annex | del present projecte, on s’expliquen de manera més detallada les caracteristiques
dels diferents equipaments i el seu estat actual. Aquest cens correspon a les instal-lacions ubicades
dins del terme municipal, tenint present pero que el municipi de Vilassar de Mar forma part de
I’Agrupacié Territorial (AGR) de Mataré concretament a I’Ambit de Planificacié Esportiva (APE) que
conformen els municipis de Premia de Mar, el Masnou i Vilassar de Mar tal i com determina el
document 3aPIEC v2 - La planificacié d'equipaments esportius. Per tant, equipaments esportius de

Xarxa Basica no existents en el municipi com la pista d’atletisme els quals sén d’ambit
supramunicipal, queden satisfets amb I'oferta existents dins de I’APE.

Per a la realitzacié del cens,

, aixi com la informacié recollida durant les visites
realitzades in situ. Aquest cens recull totes les instal-lacions esportives i altres espais d’Us esportiu
de tot el municipi. Al present punt es llisten els espais esportius del municipi de Vilassar de Mar a
partir de la seglient classificacio:

= Espais de Xarxa Basica
= Espais de Xarxa Complementaria
=  Espais de Xarxa Activa

4.1.1. Espais de Xarxa Basica

La Xarxa Basica de Vilassar de Mar, sense comptar els centres d’ensenyament, esta formada per un
total de 23 espais esportius, que corresponen als moduls de Xarxa Basica establerts per I'aPIEC. A
continuacid es presenta una taula on es classifiquen aquests espais esportius segons la tipologia i el
modul al qual pertanyen. S’ha de tenir present que en el seglient recompte es comptabilitzen els
espais municipals convencionals, els equipaments municipals i publics al medi urba o natural i els
equipaments de titularitat privada.

~
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Taula 5. Resum espais esportius Xarxa Basica per tipologies5

Tipologia d’espai POL Tipologia d’espai
Modul® 1 2 3 Modul 1 2 3
NuUm. espais 2 1 0 NUm. espais 1 1 1
Total espais 3 Total espais 3
Tipologia d’espai CAM Tipologia d’espai SAL
Modul 1 2 3 Modul 1 2 3 e
NUm. espais 1 1 0 NUm. espais 0 0 2 3
Total espais 2 Total espais 5
Tipologia d’espai PCO Tipologia d’espai PAL
Modul 1 2 3 Total espais -
NUm. espais 0 1 0
Total espais 1 Tipologia d’espai m

6

Total espais

Font: elaboracid propia a partir del CCE, 2024

Les pistes de padel i les sales sdn els espais que predominen a la Xarxa Basica de Vilassar de Mar,
amb un total de 6 i 5 espais respectivament. A aquests espais els segueixen les pistes poliesportives
(3 espais), els pavellons (3 espais), les piscines a I'aire lliure (3 espais), els camps (2 espais) i les
piscines cobertes (1 espai). El seglient grafic mostra la distribucié dels espais de Xarxa Basica dels
equipaments esportius de Vilassar de Mar, sense comptar els centres d’ensenyament.

5 POL — pista poliesportiva, PAV — pavell poliesportiu, CAM — camp poliesportiu, SAL — sala poliesportiva, PCO — piscina
coberta, PAL — piscina a I'aire lliure, PAD — pista de padel

6 EI PIEC estableix tres moduls diferents en funcié de les dimensions dels espais esportius i complementaris que permeten
atendre una demanda quantificada d’usos esportius. El Pla director proposa per a cada modul unes mides i les
caracteristiques d’aquests espais, I'aforament del qual ha estat dimensionat i la superficie total edificada. Es poden
consultar el requeriments tipologics i aspectes normatius establerts pel CCE el seglient enllag: fitxes técniques
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Figura 22. Distribucié del nombre d'espais de Xarxa Basica per tipologies

21,7%

8,7%

4,3%

Font: elaboracié propia a partir del CCE, 2024

POL
PAV
SAL
CAM

= PAL
PAD

A continuacié es mostra el cens dels espais de Xarxa Basica existents a Vilassar de Mar, sense tenir

en compte els centres educatius, per tipologies:

~

PISTES POLIESPORTIVES

NOM MODUL
Pista Poliesportiva Lluis Guardiola POL-1
Zona Esportiva la Haya POL-1
Zona Esportiva PI. del Barato POL-2

PAVELLONS POLIESPORTIUS

NOM MODUL
PAV-1
. - ' ,
Pavellé Municipal d’Esports Paco Martin PAV-3
Pavellé Poliesportiu la Bobila PAV-2

SALES POLIESPORTIVES

NOM MODUL

Pavellé Municipal d’Esports Paco Martin SAL-3

Piscina Coberta Municipal 2 SAlL-e
SAL-3

Gimnas Fit Sport
imnas Fit Spor SAL-e
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TITULARITAT
Municipal
Municipal
Municipal

TITULARITAT
Municipal
Municipal
Municipal

TITULARITAT
Municipal
Municipal

Privada
Privada
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CAMPS POLIESPORTIUS

NOM MODUL TITULARITAT

Camp de Futbol Municipal Annex CAM-1 Municipal

Camp de Futbol Municipal Xevi Ramon CAM-2 Municipal
PISCINES COBERTES

NOM MODUL TITULARITAT

Piscina Coberta Municipal PCO-2 Municipal

NOM MODUL TITULARITAT
Club Nautic Vilassar de Mar 3 PAL Privada

PISTES DE PADEL
NOM MODUL TITULARITAT

Piscina Coberta Municipal 6 PAD Municipal

Font: elaboracio propia a partir del CCE, 2024

A trets generals, les instal-lacions de Xarxa Basica de caracter municipal presenten problematiques
de manteniment i I'estat dels espais esportius és deficient, a banda que cal realitzar ajustos a tots
els equipaments pel nou decret de legionel-la. En concret, es destaquen els segilients trets:

o Camp de Futbol Municipal Xevi Ramon. ll-luminacié deficient amb només quatre torres
i hauria de disposar de sis.

o Pavellé Paco Martin. El magnesi de la gimnastica de I'espai de sota s’escampa per la
pista del pavelld, i s’ha resolt afegint el magnesi amb barra. Tot i que seria necessari
millorar el sistema de ventilacié de la sala de gimnastica artistica.

o Piscina coberta. Es I'equipament que disposa de més problematiques tant a nivell de
disseny com de manteniment, perqué hi ha fuites d’aigua i un ambient molt corrosiu al
soterrani.
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Xarxa Basica escolar

Els centres educatius de primaria i secundaria requereixen d’espais esportius on realitzar
I'assignatura d’Educacié Fisica i les activitats esportives extraescolars impartides generalment per
les AFA. Els espais basics que des del Departament d’Ensenyament de la Generalitat es promou que
tinguin les escoles, com a minim, sén pistes i sales poliesportives. A continuacid s’exposa un resum
de la Xarxa Basica escolar de Vilassar de Mar:

Taula 6. Resum espais esportius de Xarxa Basica per tipologies en centres educatius

Tipologia d’espai SAL Tipologia d’espai POL
Modul 1 2 3 E Modul 1

NUm. espais 2 1 0 0 NUm. espais

Total espais 3 Total espais 7

Font: elaboracio propia a partir del CCE, 2024

A continuacié es mostra el cens dels espais esportius escolars de Xarxa Basica existents al municipi
segons tipologia:

Taula 7. Espais esportius de Xarxa Basica per tipologies en centres educatius

SALES POLIESPORTIVES

NOM MODUL TITULARITAT
Escola del Mar SAL-1 Publica
Escola els Alocs SAL-1 Publica
Institut Pere Ribot SAL-2 Publica

PISTES POLIESPORTIVES

NOM MODUL TITULARITAT
Escola del Mar 2 POL-1 Publica
Escola els Alocs POL-1 Publica
Escola Pérez Sala POL-1 Publica
Escola Vaixell Burriac POL-2 Publica
Institut Pere Ribot POL-3 Publica
Institut Vilatzara POL-2 Publica

Font: elaboracid propia a partir del CCE, 2024
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4.1.2. Espais de Xarxa Complementaria

La Xarxa Complementaria de Vilassar de Mar, sense comptar els centres d’ensenyament, esta
formada per un total de 17 espais esportius. Aquests, presenten singularitats concretes en funcié
de la practica esportiva que s’hi realitza i, generalment, no compten amb una elevada polivaléncia
com és el cas dels espais de Xarxa Basica. No existeix un meétode establert per al calcul dels usos,
aixi que la valoracié d’aquests espais s’ha de realitzar en funcié d’elements qualitatius.

Taula 8. Resum espais esportius de Xarxa Complementaria per tipologies’

Tipologia d’espai PCO Tipologia d’espai SAL Tipologia d’espai POL
Total espais - Total espais 4 Total espais 4
Tipologia d’espai CAM Tipologia d’espai ROC Tipologia d’espai m

Total espais 2 Total espais 2 Total espais

Font: elaboracio propia a partir del CCE, 2024

Les sales poliesportives (4) i les pistes poliesportives (4) que no disposen de les mesures establertes
en la Xarxa Basica, i també les hipiques (4), sén les predominants en la Xarxa Complementaria de
Vilassar de Mar, amb un total de 12 espais, seguit dels camps poliesportius (2) i els rocodroms (2)
amb 4 espais esportius, i finalment es troba les piscines cobertes amb 1 espai esportiu. Es pot parlar
de forga varietat de tipologia d’espais esportius de Xarxa Complementaria, tal i com s’observa en la
seglient figura:

Figura 23. Distribucié del nombre d'espais de Xarxa Complementaria per tipologies

m PCO

POL

CAM
ROC
= HIP

Font: elaboracio propia a partir del CCE, 2024

7 PCO - piscina coberta, SAL — sala poliesportiva, POL — pista poliesportiva, CAM — camp poliesportiu, ROC — rocdbdrom,
ALT — altres espais, HIP — espais d’hipica.
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A continuacié es mostra el cens dels espais de Xarxa Complementaria existents a Vilassar de Mar,
sense tenir en compte els centres educatius, per tipologies:

NOM MODUL TITULARITAT
Piscina Coberta Municipal 1PCO Municipal
SALES POLIESPORTIVES
NOM MODUL TITULARITAT
Piscina Coberta Municipal 2 SAL Municipal
Gimnas DOJO 1 SAL Privada
Gimnas Fit Sport 1 SAL Privada
PISTES POLIESPORTIVES
NOM MODUL TITULARITAT
Multisport Can Jorba 1 POL Municipal
Multisport Lluis Guardiola 1POL Municipal
Zona Esportiva Santa Marta 1 POL Municipal
Zona Esportiva la Haya 1POL Municipal
CAMPS POLIESPORTIUS
NOM MODUL TITULARITAT
Zona Esportiva Santa Marta 1 CAM Municipal
Zona Esportiva de Can Nina 1 CAM Municipal
ROCODROMS
NOM MODUL TITULARITAT
Rocodrom del Centre Excursionista 2 ROC Municipal
- HPQus
NOM MODUL TITULARITAT
Club Hipic Rosell 4 HIP Privada

Font: elaboracio propia a partir del CCE, 2024

Xarxa Complementaria escolar

La Xarxa Complementaria escolar acostuma a tenir pistes poliesportives i sales poliesportives que
no compten amb dimensions minims per formar part de la Xarxa Basica, aixi com altres espais
esportius propis de la Xarxa Complementaria. A continuacié s’exposa un resum de la Xarxa
Complementaria escolar de Vilassar de Mar.
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Taula 9. Resum espais esportius de Xarxa Complementaria escolar per tipologies

Tipologia d’espai SAL Tipologia d’espai POL
Total espais 6 Total espais 3

Font: elaboracio propia a partir del CCE, 2024

Tipologia d’espai

Total espais

ALT
7

Els espais majoritaris d’Us prioritari de la Xarxa Complementaria a les escoles son les sales

poliesportives amb un total de 6 sales. També, els altres espais, que solen ser zones urbanes

d’activitat, compten amb un total de 17 espais esportius.

A continuacio es mostra el cens dels espais esportius escolars de Xarxa Complementaria existents al

municipi segons tipologia:

~

SALES POLIESPORTIVES
NOM MODUL
Escola del Mar 1 SAL
Escola els Alocs 1 SAL
Escola Pérez Sala 1 SAL
Franciscanes Vilassar de Mar 1 SAL
Escola Vaixell Burriac 1 SAL
Institut Vilatzara 1 SAL

PISTES POLIESPORTIVES
NOM MODUL
Escola Pérez Sala 2 POL
Franciscanes Vilassar de Mar 1POL

ALTRES ESPAIS ESPORTIUS

NOM MODUL
Escola del Mar 1 ALT —tennis
taula
Escola Pérez Sala 1 ALT —tennis
taula
Franciscanes Vilassar de Mar 1 ALT - esports
Escola Vaixell Burriac 2 ALT - 2 tennis
taula
Institut Pere Ribot 1 ALT - tennis
taula
i i 1 ALT —tennis
Institut Vilatzara
taula

Font: elaboracio propia a partir del CCE, 2024
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TITULARITAT

Publica
Publica
Publica
Privada
Publica
Publica

TITULARITAT

Publica
Privada

TITULARITAT

Publica

Publica
Privada

Publica

Publica

Publica
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4.1.3. Espais de Xarxa Activa

En aquest apartat es detallen els espais que formen part de la Xarxa Activa de Vilassar de Mar, per
tal de tenir-los presents i tractar-los de manera especifica donades les seves caracteristiques,
singularitats i usos. Es troben un total de 25 espais de Xarxa Activa al municipi.

Taula 10. Resum espais esportius de Xarxa Activa®

Itineraris ITI BIC Zones m NAT

Total espais 7 2 Total espais 14 2

Font: elaboracid propia a partir del CCE, 2024

Les zones d’activitat en entorn urba i els itineraris sén els espais que predominen en la Xarxa Activa
de Vilassar de Mar, amb 14 i 7 espais esportius. Seguidament es troba els carrils bicis i les zones
d’activitat en entorn natural, amb 4 espais esportius en total. A continuacid es mostra la distribucié
dels espais de Xarxa Activa dels equipaments esportius de Vilassar de Mar.

Figura 24. Distribucié del nombre d'espais de Xarxa Activa per tipologies

8,0%

ITI

BIC

URB

NAT
8,0%

Font: elaboracid propia a partir del CCE, 2024

871 - itinerari, BIC — carril bici, URB — zona d’activitat en entorn urba, NAT — zona d’activitat en entorn natural
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En les seglients taules es mostra el cens dels espais de Xarxa Activa existents a Vilassar de Mar per

tipologies:
NOM MODUL TITULARITAT
Punt d’Informacié de Rutes Saludables 71T Municipal
CARRILS BICI
NOM MODUL TITULARITAT
Carril Bici Av. Lluis Companys 1 BIC Municipal
Carril Bici C. Torrent de la Santa 1 BIC Municipal
ZONES D’ACTIVITAT EN ENTORN URBA
NOM MODUL TITULARITAT
Camp de Futbol Municipal Xevi Ramon URB t—allJI';ennls Municipal
Pistes de Petanca Can Jorba URB — 3 petanca Municipal
Pistes Municipals de Petanca PI. Circol URB — 1 petanca Municipal
Skatepark del Poligon Industrial Els URB — 1 skatepark Municipal
Garrofers
Zona Esportiva PI. del Barato URB — 3 petanca Municipal
A.rea d’Activitat Fisica Parc Nou de la Mar URB — 1 salut Municipal
Xica
URB — 1 salut
Area d’activitat Fisica PI. Viceng Marti URB —1 tennis Municipal
taula
Area d’Activitat Pl. Josep Tarradellas URB —1 salut Municipal
Estaciod Esportiva Pg. Maritim URB — 1 salut Municipal

ZONES D’ACTIVITAT EN ENTORN NATURAL

NOM MODUL TITULARITAT
Nausticavely | Privads
Club Nautic Vilassar de Mar q
NAT — 1 volei .
. Privada
platja

Font: elaboracid propia a partir del CCE, 2024
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4.2. CLASSIFICACIO DE LES INSTAL-LACIONS ESPORTIVES MUNICIPALS

Taula 11. Classificacid de les instal-lacions esportives municipals

Xarxa Espais

. Instal-lacio Xarxa Xarxa
Codificacio i . .. Totals per
Esportiva Basica Complementaria

Activa instal-lacio

Camp de Futbol

Municipal Xevi Ramon 1CAM-2 - 1 URB 2
Camp fje Futbol 1 CAMLL ] ] )
Municipal Annex

1PAV-1,1
Pavell6 Municipal ’
d’Esports Paco Martin PAV'3131 SAL- - - 3
sz\vgllo Poliesportiu La 1 PAV=2 ] ] .
Bobila
Piscina Coberta 25Al-e, 1
Municipal PCO-2, 6 PAD 1PCO, 2 SAL - 12
Pista P_ollesportlva Lluis 1POL1 ] ] .
Guardiola

Rocodrom del Centre
Excursionista

Multisport Can Jorba - 1POL - 1
Multisport Lluis

Guardiola i 1PoL ) !
Pistes de Petanca Can i i 3 URB 3
Jorba

Pistes Municipals de

Petanca PI. Circol i i 1 URB !
Zona Esportiva Santa ) 1POL, 1 CAM ) )
Marta

Punt d’Informacio de

Rutes Saludables i i /m /
Skatepark del Poligon

Industrial Els Garrofers i i 1 UR8 !
Zona Esportiva La Haya 1POL-1 1POL - 2
Zc?na Esportiva de Can i 1 CAM ) 1
Nina

Zona Esportiva Pl. del 1POL-2 i 3 URB 4
Barato

Area d’Activitat Fisica ) ) 1 URB 1

Parc Nou de la Mar Xica
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Area d’Activitat Fisica

Pl. Viceng Marti ] i 2 0% ’
Area d’Activitat PI. ) - 1 URB 1
Josep Tarradellas

Carril Bici Av. Lluis ) - 1BIC 1
Companys

Carril Bici C. Torrent de } - 1BIC 1
la Santa

Estacio Esportiva Pg. ) R 1 URB 1

Maritim

2POL-1,1

Rosell

Club Hipic

Escola del Mar SAL-1 1SAL, 1 ALT - 5
1POL-1,1
Escola els Alocs SAL-1 1SAL - 3
Escola Pérez Sala 1POL-1 1AL, 2 POL, 1 - 5
ALT
Franciscanes Vilassar de i 1SAL 1POL, 1 ) 3
Mar ALT
Escola Vaixell Burriac 1POL-2 1SAL, 2 ALT 4
. . 1POL-3,1
Institut Pere Ribot SAL-2 1ALT - 3
Institut Vilatzara 1POL-2 1SAL, 1 ALT 3

Equipaments de titularitat privada

4 HIP

Club Na
Vilassar
Mar

utic
de

Gimnas
DOJO

1SAL

Gimnas
Sport

35

instal:-lacions

esportives

o

Fit 1 SAL

1SAL-3, 1 SAL-e

33
espais de Xarxa

33
espais de Xarxa
Basica Complementaria

Font: elaboracié propia,2024
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91 espais
esportius

espais de Xarxa Activa
totals
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EL TERRITORI, EQUIPAMENTS | ESPAIS
ESPORTIUS

~
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5.1. TERRITORI | URBANISME

En matéria urbanistica Vilassar de Mar es regeix pel Text Refés del Pla General d’Ordenacié
Urbanistica Municipal, de I'any 2005, que recull totes les modificacions puntuals efectuades
posteriorment a I'aprovacié del PGOU fins aleshores. EI PGOU fou aprovat definitivament per la
Comissio Territorial d’Urbanisme de Barcelona en sessié del 22 de juny de 1999, i publicat al DOGC
el 27 de setembre de 1999.

No obstant, i donat que el municipi forma part del sistema costaner catala, també esta regulat pel
Pla Director Urbanistic del Sistema Costaner (PDUSC), aprovat definitivament pel conseller de
Politica Territorial i Obres Publiques en data 25 de maig de 2005.

5.1.1. El creixement urbanistic previst

El sol urba de Vilassar de Mar esta practicament esgotat. El PGOU del 1999 no concretava la previsi
de cap figura de planejament que pogués suposar un creixement important de I'Gs residencial del
municipi. El PDUSC, en canvi, si determina un sector de possible creixement, possibilitant I'ampliacié
del sol urba pel seu limit Nord-Oest, a la zona del Mercat de la Flor, qualificant-lo com a unitat
territorial de sol costaner especial (UTR-CE).

Les reserves de sol qualificades com a UTR-CE podrien ser objecte de transformacio a través, o bé
de I'adaptacié del POUM corresponent o bé mitjancant els procediments urbanistics legalment
establerts, pero a hores d’ara no sembla que hi hagi previsié de desenvolupar-se, per la qual cosa
no es preveu un creixement demografic a mig termini que pugui influenciar en el desenvolupament
del present MIEM.?

5.1.2. Emplacament actual dels equipaments esportius

Actualment Vilassar de Mar compta amb una bona xarxa d’equipaments esportius repartits pel nucli
urba del municipi, ubicats en terrenys qualificats com a sistema general d’equipaments (clau 5),
sistema local d’equipaments (clau 7), sistema general d’espais lliures publics (clau 4) o sistema local
d’espais lliures publics (clau 6).

Referent a la distribucié territorial dels equipaments esportius, les diferents instal-lacions esportives
de Xarxa Basica de titularitat municipal (pavellons, pistes poliesportives, camp de futbol, sales
esportives i piscines) es troben majoritariament centralitzades a la zona esportiva, situada al limit
Nord-Est del nucli urba, o bé a I'interior dels centres educatius.

% Consulta pendent de ser revisada per part de I'arquitecte municipal de I’Ajuntament de Vilassar de Mar.
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Els espais esportius de Xarxa Complementaria i Xarxa Complementaria Activa es distribueixen per

tot el nucli urba. La majoria dels espais de lliure accés i amb mobiliari urba, especialment les zones

d’activitats en espais urbanitzats, tennis taula, circuits de salut, petanca... s’"ubiquen o bé en terrenys

qualificats com a equipament o bé en sols que reben la qualificacio de sistema d’espais lliures

publics.

S’observa, pero, que el Club Hipic Rosell (EP1) es troba en sol no urbanitzable, qualificat com a zona

agricola, que un dels circuits de salut (EMUN17) i el club nautic Vilassar (EP2) s’ubiquen en sols

qualificats com a sistema general hidrologic, que el gimnas DOJO (EP3) s’ubica en zona de casc antic

, i per ultim que el Gimnas Fit Sport (EP4) es troba en els baixos d’un edifici d’habitatges plurifamiliar,

en sol qualificat com a zona de volumetria definida procedent de PP o d’ordenacio d’illa.

. . Superficie reserva e s
Codi Equipament sol (m?)* Qualificacio
i |
EMC1 Camp de Futbol Municipal Xevi Ramon 10.815 , Sls.tema genera
d’equipaments (clau 5)
EMC2 Camp de Futbol Municipal Annex 7.542 , S|s.tema general
d’equipaments (clau 5)
i |
EMC3 Pavell6 Municipal d’Esports Paco Martin 3.551 , Sls.tema genera
d’equipaments (clau 5)
EMC4 Pavell6 Poliesportiu La Bobila 3.411 | Sistema general
d’equipaments (clau 5)
EMCS5 Piscina Coberta Municipal 8.096 , Sls.tema general
d’equipaments (clau 5)
, . Sist local
EMC6 Pista Poliesportiva Lluis Guardiola 5.349 , .IS ema loca
d’equipaments (clau 7)
Codi Equipament Superficie Qualificacio
quip reserva sol (m?)*
. - Sist I
EMUN1 Rocodrom del Centre Excursionista 590 , |s' ema genera
d’equipaments (clau 5)
EMUN2 Multisport Can Jorba 2.525 SlsFema g?ne.ral d'espais
[liures publics (clau 4)
, . Sist local
EMUN3 Multisport Lluis Guardiola 5.349 , .IS ema loca
d’equipaments (clau 7)
~
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EMUN4 Pistes de Petanca Can Jorba 590 , Sls.tema general
d’equipaments (clau 5)
ist local d’ i
EMUNS Pistes Municipals de Petanca PI. Circol 843 SI.S ema, oc-a d’espais
lliure publics (clau 6)
. Sistema local d’espais
EMUNG Zona Esportiva Santa Marta 3.054 . .
lliure publics (clau 6)
EMUN7 Punt d’informacié de Rutes Saludables 808 Sl.stemalloc'al d’espais
lliure publics (clau 6)
. -Ubicat fora del terme
k k | Poli | | El
EMUNS Skatepark  de oligon  Industria > - municipal de Vilassar de
Garrofers
Mar
i local d’ i
EMUN9 Zona Esportiva La Haya 1.632 Sistema local despais
[liure publics (clau 6)
. . Sistema local d’espais
EMUN10 Zona Esportiva de Can Nina 2.880 . -
lliure publics (clau 6)
EMUN11 Zona Esportiva PI. del Barato 1.179 , Sls.tema general
d’equipaments (clau 5)
EMUN12 A.rea d’Activitat Fisica Parc Nou de la Mar 4578 Sl.stemalloc.al d’espais
Xica lliure publics (clau 6)
EMUN13 Area d’Activitat Fisica Pl. Vicenc Marti 474 Sl.stema'loc':al d’espais
[liure publics (clau 6)
EMUN14 Area d’Activitat P. Josep Tarradellas 8.837 Sl.stemalloc.al d’espais
lliure publics (clau 6)
o , Sistema local viari
EMUN15 Carril Bici Av. Lluis Companys -
(clau 9)
o Sistema local viari
EMUN16 Carril Bici C. Torrent de la Santa -
(clau 9)
L . - Sistema general
EMUN17 Estacié Esportiva Pg. Maritim - hidrologic (clau 2)
. . Superficie e .
Codi Equipament reserva sol (m?)* Qualificacio
CE1 Escola del Mar 11.590 | Sistema general
d’equipaments (clau 5)
CE2 Escola els Alocs 9.257 , S|s_tema general
d’equipaments (clau 5)
CE3 Escola Pérez Sala 6.884 | Sistema local
d’equipaments (clau 7)
~
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CE4 Franciscanes Vilassar de Mar 2.443 , §|stema local
d’equipaments (clau 7)
CES Escola Vaixell Burriac 14.932 | Sistema general
d’equipaments (clau 5)
CE6 Institut Pere Ribot 9.257 | Sistema general
d’equipaments (clau 5)
CE7 Institut Vilatzara 14.932 | Sistema general
d’equipaments (clau 5)
Codi Equipament Superficie Qualificacié
quip reserva sol (m?)*
EP1 Club Hipic Rosell - Zona agricola (clau 21)
EP2 Club Nautic Vilassar de Mar - §|ster\na. general
hidrologic (clau 2)
Zona d’eixample
L procedent d’illa tancada
EP3 Gimnas DOJO 3.926 L. .
amb pati interior
(clau 12b)
Zona de volumetria
o definida procedent de PP
EP4 Gimnas Fit Sport 3.622

o d’ordenacié d’illa
(clau 11a)
*Les superficies descrites corresponen a la totalitat de la reserva de sol amb la qualificacié del sol on s’ubica,

no disposant de les superficies ocupades ni construides dels respectius equipaments.

El Text Refés del PGOUM de Vilassar de Mar regula els usos i les activitats permeses en els sols
qualificats urbanisticament com Equipaments (claus 5 i 7) sense concretar-ne el seu Us especific. La
normativa contempla com a usos permesos I’Us Esportiu i I'Us Docent entre d’altres. | dintre de I’Us
Docent permet instal-lar centres maternals i preescolars, d’'EGB, de BUP, de formacid professional i
llurs instal-lacions annexes. Per altra banda, en els sols qualificats com a sistemes d’espais lliures
publics (claus 4 i 6), s"Tadmeten també instal-lacions per a practica esportiva i cultural, sempre i quan
no requereixin d’edificacid, la qual, donat el cas, no podra mai ultrapassar el 5% de la superficie.
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5.1.3. Reserves de sol per a equipaments esportius i escolars

De totes les reserves de sol previstes per equipaments al PGOU, només en queden lliures dues. Una
porcié de terreny ubicada al carrer Mossén Pere Ribot, de 1.298m?, perd que esta qualificada com
Habitatge Dotacional (clau 5HD) i una altra situada a la cantonada dels carrers Enric Granados i
Santiago Russinyol, de 2.949m? de superficie, perd que és de titularitat privada.

No obstant, I'Gs esportiu també és compatible en les zones d’us dominant de lleure, qualificades
com a sistemes d’espais lliures publics (claus 4 i 6). En aquest cas, es disposaria d’'una porcio de
terreny ubicada a la zona esportiva, entre la piscina i el camp de futbol, de 2.990m?, i dues reserves
de 1.274m?i 1.335m? ubicades a banda i banda del carrer Narcis Monturiol, tot i que la del costat
sud es troba actualment pavimentada.

5.1.4. Espais en el medi natural i urba

El terme municipal de Vilassar de Mar compta amb un elevat volum de poblacié que realitza practica
esportiva fora dels espais convencionals, utilitzant els espais urbans i els espais en el medi natural.

L'entorn natural que envolta el municipi, iels 2,5 km de platja que disposa son fonts per a possibles
actuacions de nous espais esportius ampliant I’oferta esportiva del municipi.

Actualment el municipi disposa de 6 rutes senyalitzades conegudes com les rutes saludables de
Vilassar de Mar (grafiades en el planol 07).
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5.2. ANALISI DE L’US DELS EQUIPAMENTS ESPORTIUS

El calcul de la distribucid i utilitzacié dels equipaments esportius es basa en les linies directrius del
Consell Catala de I'Esport, que tenen com a objectiu adequar les necessitats i demandes del sector
esportiu i de les instal-lacions esportives. Aixi, per a calcular la distribucio i utilitzacié actual dels
equipaments esportius de Vilassar de Mar, Itik consultoria ha elaborat una metodologia propia i
adaptada a la realitat del municipi.

Aguesta metodologia es fonamenta en les fitxes técniques dels equipaments esportius del CCE i les
seves dades d’aforament segons espai esportiu i modul. Aixi, tenint en compte valors de referéncia
pel que fa a activitat esportiva en m?/persona segons els diferents espais d’analisi, els aforaments
establerts per cadascun i les dades d’esportistes de les diferents entitats esportives del municipi;
s’han calculat els seglients items:

Aforament mitja setmanal. Percentatge de persones en el mateix espai i temps entrenant a

I’equipament esportiu de dilluns a divendres sobre |'aforament recomanat.

Total d’usos setmanals. Nombre total de persones entrenant a I'equipament esportiu de

dilluns a divendres en les diferents franges horaries d’obertura.

Mitjana grups setmanal. Nombre de grups entrenant a I'equipament esportiu de dilluns a
divendres.

% d’hores ocupades sobre el total de les hores d’obertura reals. Percentatge de les hores
ocupades de dilluns a divendres sobre el total d’hores d’obertura reals de I'equipament

esportiu. En alguns dels casos s’ha tingut en compte el cap de setmana si es realitzen
entrenaments.

% d’hores ocupades sobre el total de les hores d’obertura potencials. Percentatge de les

hores ocupades sobre el total d’hores d’obertura potencials de I'equipament esportiu.

A continuacio, es mostren els valors de referéncia que s’han utilitzat per tal de saber-ne I'aforament
mitja que ha de tenir cada espai de practica, per finalment realitzar I'analisi de I'ocupacid dels espais
esportius de la Xarxa Basica de Vilassar de Mar.

Valors de referéncia

Activitats de sala 4 2x2
Activitats d'equip en pista 25 5x5
Activitats d'equips en camp 100 10x10
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Pavellons poliesportius 640 1.012 1.215
Pistes poliesportives 608 968 1.408
Camps poliesportius 4.560 6.615 8.322

200 250 350

Sales esportives

Pavellons poliesportius 26 40 49
Pistes poliesportives 24 39 56
Camps poliesportius 46 66 83
Sales esportives 50 63 88

5. El territori, equipaments i espais esportius

Aixi mateix, s’"han analitzat els equipaments esportius més destacats del municipi amb Us associatiu

que formen part de la Xarxa Basica determinada pel CCE.

A banda de l'analisi quantitativa, s’elabora una analisi qualitativa de I'espai, amb detall de les
entitats esportives que en fan Us i d’altres rellevants i d’utilitat que donin suport a les dades

exposades.

@ itik | consultoria esport & lleure
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Analisi ocupacio tarda

Hores d'obertura 15:15a 23:30
Aforament mitja setmanal 77,3%
Total usuaris setmanals (dll-dv) 671 35%
Mitjana grups a la setmana 11
% Hores ocupades s/obert. reals 84%
65%
Franja horaria | Persones | Aforament | Grups/franja
16:00 a 17:30 136 78% 2,4 Club Voleibol Vil
17:30 a 19:00 161 93% 2,6 ub Volelbot Vitassar
19:00 a 20:30 129 74% 2,2 CEFS Sant Joan Vilassar
20:30a22:00 129 74% 2
22:00a 23:30 116 67% 1,8

*I'aforament mitja esta calculat sobre I’horari d’obertura real de I'equipament (de 15:15 a 23:30

hores)

Punts destacats:

~
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En la franja de tarda, el CEFS Sant Joan Vilassar és I'entitat esportiva amb més hores
assignades per realitzar els seus entrenaments (65%), seguit de I'entitat Club Voleibol
Vilassar amb un 35%. Cal destacar que ambdues entitats fan s d’un altre espai per tal
de poder encabir tots els entrenaments dels diferents equips de cada entitat.

Cal profunditzar que el percentatge de les hores ocupades sobre les hores obertes
reals, existeix un 84% del total d’ocupacio de I'espai i que, la franja amb més aforament
és de les 17:30 a les 19:00.

En referéncia al Pavell6 principal en la franja de mati, I'espai és utilitzat per I'Institut
Vilatzara. En aquest context, els alumnes d’aquest institut poden dur a terme les seves
sessions d’Educacid Fisica aprofitant els espais lliures disponibles en aquesta franja
horaria. Aquesta distribucié permet optimitzar I'Us de la instal-lacid, oferint al centre
educatiu un espai adequat per desenvolupar les seves activitats escolars.

S’ha de considerar que, tot i que les dues entitats fan Us del pavelld, es divideixen
I'espai en 1-2-3 equips per tal de poder encabir totes les hores que necessiten les
entitats per entrenar, i alguns cops conviuen les dues entitats i d’altres només en fa us
una d’elles.
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Analisi ocupacio tarda

Hores d'obertura 15:15a 23:30
Aforament mitja setmanal 63%
Total usuaris setmanals (dll-dv) 289 28%
Mitjana grups a la setmana 5,6
% Hores ocupades s/obert. reals 70%
72%
Franja horaria | Persones Aforament | Grups/franja
16:00a 17:30 16 18% 0,4
17:30a19:00 90 98% 1,2 Club Vilassar Hoquei
19:00 a 20:30 76 — L4 Patinatge Artistic Vilassar de Mar
20:30 a 22:00 53 58% 1,4
22:00 a 23:30 54 59% 1,2

*I'aforament mitja esta calculat sobre I'horari d’obertura real de I'equipament (de 15:15 a 23:30

hores)

Punts destacats:

~
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En referéencia a les entitats que fan Us de la Pista Annexa Coberta del Pavellé Paco
Martin, és observable com el Club Vilassar d’"Hoquei és qui té més hores d’ocupacio en
aquest espai (72%), i després es troba l'altra entitat que també en fa Us, que és el
Patinatge Artistic Vilassar de Mar (28%).

Es mostra com la franja horaria de tardes amb més aforament de persones en el mateix
espai i temps, és de 17:30 a 19:00h amb un 98% i, el percentatge d’hores ocupades
sobre les hores d’obertura reals és d’'un 70%. S’ha de tenir en compte que en aquest
espai hi entrenen dues entitats amb implements, els quals les dues és desplacen amb
patins i fa que la mitjana de persones que haurien d’ocupar I'espai sigui menor.

Per ultim, cal esmentar que les dues entitats no comparteixen espai en cap dia de la
setmana, tot i aixo el club Vilassar d’hoquei, els dies que només entrena aquesta entitat
es divideix la pista en dos espais per tal d’encabir els entrenaments de tots els equips
equitativament.
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Analisi ocupacié

Hores d'obertura 15:15a 23:30 6%
Aforament mitja setmanal 63%
Total usuaris setmanals (dll-dv) 1098
Mitjana grups a la setmana 5,2
% Hores ocupades s/obert. reals 61%
Franja horaria ‘ Persones Aforament ‘ Grups/franja 94%
16:30 a 18:30 460 105% 2
18:30a 19:30 250 57% 3 o o o
19:30 a 21:00 354 31% 02 Associacidé de Gimnastica Artistica Vilassar de Mar
21:00 a 21:30 34 8% 0 Associacio de Judo i D. A Ateneu Vilassar de Mar

*I'aforament mitja esta calculat sobre I’horari d’obertura real de I'equipament (de 15:15 a 23:30

hores)

Punts destacats:

~

En la franja de tardes de la Sala Esportiva del Pavell6 Paco Martin, és observable que
I'entitat que més us fa d’aquest és I’Associacid de Gimnastica Artistica Vilassar de Mar
amb un 94%, i seguit de I’Associacio de Judo i D. A Ateneu Vilassar de Mar amb un 6%.

La sala esportiva, presenta una ocupacié global del 61% d’entre les 15:15 a les 23:30h.
Per altra banda, la franja amb major aforament és de les 16:30 fins a les 18:30, superant
el 100%, fet que evidencia una alta demanda en aquest interval horari, especialment
per activitats com la gimnastica artistica, que, a causa de les seves caracteristiques i la
necessitat d’un nombre reduit de participants per espai, augmenta considerablement
el percentatge d’ocupacio.

Cal destacar, que les activitats dirigides que ofereix la instal-lacié esportiva es duen a
terme en horaris de mati i tarda dins d’aquesta sala, sense coincidir amb les entitats
que fan Us de I'espai.

Es important considerar que la gimnastica artistica, com a esport amb requeriments
especifics d’espai i implements, fa que I'ocupacié sembli més elevada, encara que el
nombre de participants dins I’espai pugui ser menor.
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Analisi ocupacié

Hores d'obertura 15:15a 23:30
Aforament mitja setmanal 64,9%
Total usuaris setmanals (dll-dv) 920
Mitjana grups a la setmana 14,8 43%
% Hores ocupades s/obert. reals 88%
57%
Franja horaria l Persones l Aforament | Grups/franja
17:00 a 18:00 89 44% 2,8
18:00 a 19:00 150 74% 3
19:00 a 20:00 181 89% 3
20:00 a 21:00 174 86% 3 Club de Basquet Vilassar de Mar
21:00 a 22:00 169 83% 2,2 Club Voleibol Vilassar de Mar
22:00a 23:30 119 59% 0,8
23:00 a 23:30 38 19% 0

*I’aforament mitja esta calculat sobre I’horari d’obertura real de 'equipament (de 15:15 a 23:30 hores)

Punts destacats:

~

Pel que fa I'ts de I'espai per part de les entitats, s’'observa que el Club Voleibol Vilassar
de Mar ocupa un 57% i I'altre 43% en fa Us el Club de Basquet Vilassar de Mar. S’ha de
tenir en compte que ambdues entitats tenen un altre espai per encabir les demes
sessions d’entrenament.

Per garantir que totes les entitats puguin desenvolupar els seus entrenaments, el
pavellé es divideix en tres espais diferenciats durant la gran majoria de franges
horaries. Aquesta distribucid, permet optimitzar I'is de I'espai i assegurar que els
nombrosos equips de les diferents entitats puguin entrenar. Tot i aquesta organitzacio,
només coincideixen en el mateix espai les dues entitats un dia a la setmana.

En la franja de la tarda, el Pavellé6 Municipal d’Esports La Bobila, registra una alta
ocupacio global del 88% d’entre les 15:15 a les 23:30h. I, la franja amb el percentatge
més elevat és de les 19:00 a les 20:00 h, assolint un 89%, coincidint amb un dels
moments de maxima demanda per entrenaments.

Aguesta gestid acurada del temps i de I'espai, evidéncia I'alt nivell de demanda de la
instal-lacié i I'esforg per part de I'organitzacié per maximitzar la utilitzacié del pavelld,
mantenint un equilibri entre les necessitats de les entitats i les limitacions horaries
disponibles.
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Analisi ocupacié

Hores obertura 16:304a 21:30

Aforament mitja setmanal 30%
Total usaris setmanals (dll-dv) 145
Mitjana grups a la setmana 2,6
% Hores ocupades s/obert. reals 83%

Franja horaria | Persones ‘ Aforament ‘ Grups/franja
17:00 a 18:00 31 25% 0,6
18:00 a 19:00 45 37% 0,8
19:00 a 20:00 47 39% 0,8
20:00 a 21:30 22 18% 0,4

*I'aforament mitja esta calculat sobre I'horari d’obertura real de I'equipament (de 16:00 a 21:30

hores)

Punts destacats:

~
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- Enreferéencia ales entitats que fan Us de la Pista Poliesportiva Lluis Guardiola, només

I"utilitza de manera regular el CEFS Sant Joan Vilassar, que hi realitza els entrenaments
de les seves categories, alternant-les amb aquest espai i I'espai del Pavellé Paco Martin.
Aguesta exclusivitat d’aquest espai, facilita una organitzacié estructurada dels horaris
per les necessitats del club.

La pista poliesportiva de L. Guardiola, presenta una ocupacié global del 83% entre les
hores d’obertura reals de I'equipament, i a més, I'aforament maxim de persones
segons franges horaries esta entre les 19:00i 20:00 hores, assolint un 39% d’aforament.
Aquesta dada, reflecteix que l'espai disposa de marge per a més activitats,
especialment en altres franges horaries.

A més dels entrenaments, I'espai també s’utilitza puntualment per competicions o
activitats organitzades per altres entitats o pel mateix municipi, maximitzant aixi I'Us
de la pista i ampliant el servei que ofereix a la comunitat esportiva i als ciutadans.

La distribucié d’hores de la temporada 24-25, reflecteix un Us constant i principalment
dedicat al futbol sala, amb capacitat per assolir activitats complementaries segons la
demanda i disponibilitat, optimitzant I'aprofitament de I'espai sense sobrecarregar la
infraestructura.
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Analisi ocupacié — Camp Municipal Xevi Ramon

Hores obertura reals 16:00 a 23:00

Aforament mitja setmanal 47,6%
Total usuaris setmanals (dll-dv) 787
Mitjana grups a la setmana 9
% Hores ocupades s/obert. reals 95%

Franja horaria | Persones Aforament | Grups/franja
16:15-17:30 90 27% 1,4
17:30-18:45 198 60% 2
18:45-20:00 157 47% 1,8
20:00-21:15 170 51% 2
21:15-22:30 172 52% 1,8

Analisi ocupacié — Camp Municipal Annex

Hores obertura reals

16:00 a

23:00

Aforament mitja setmanal
Total usuaris setmanals (dll-dv)
Mitjana grups a la setmana
% Hores ocupades s/obert. reals

61%
690
7,4
71%

Franja horaria | Persones Aforament | Grups/franja
16:15a 17:30 96 42% 0,8
17:30 2 18:45 163 71% 1,8
18:45 a 20:00 147 64% 1,8
20:00 a 21:15 180 79% 1,8
21:15a 22:30 104 46% 1,2

*I'aforament mitja esta calculat sobre I'horari d’obertura real de I'equipament (de 16:00 a 23:00

hores)

= consultoria esport & lleure
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Punts destacats:

~

consultoria esport & lleure

Tant en el Camp Municipal Xevi Ramon com en el Camp Municipal Annex, I'entitat que
en fa Us d’aquests dos espais és la Unid Esportiva Vilassar. Aquests dos espais permet
donar resposta a la gran quantitat d’equips que formen part de I’entitat. Per garantir
aquesta cobertura, els espais es fraccionen habitualment de manera que els equips de
categories més altes acostumen a dividir-se en dues parts del camp, mentre que les
categories inferiors poden fraccionar-se de vegades, en dues o tres parts per
maximitzar I’ds.

Ambdés camps mostren una elevada ocupacio en les franges de tarda. Al Xevi Ramon,
la franja horaria de maxim aforament a nivell de persones en espai i temps, és de les
17:00 a 18:45h amb un 60%, mentre que al camp Annex, la franja amb més persones
es dona entre les 20:00 i les 21:15 hores, assolint un 79% d’aforament. En termes
generals, el percentatge d’hores ocupades sobre les obertes reals, el Xevi Ramon arriba
a un 95% d’ocupacio durant la tarda, i ’Annex assoleix un 71% de I'ocupacid total.

Cal esmentar, que durant la franja del mati, tots dos equipaments sdn utilitzats per els
centres educatius del municipi, per tal de que puguin acollir les sessions d’Educacio
Fisica en espais optim i, a la vegada, també poder fer Us pels esbarjos o hores de
descans dels centres. D’aquesta manera, s’optimitza I'Us dels espais en franges
educatives, que estan disponibles.

Tot i la disponibilitat dels dos camps, I'entitat es troba amb limits de creixement, ja que
la gran majoria de franges horaries estan plenes i els equips tenen les seves plantilles
completes. Aixd evidéncia la gran demanda que tenen aquests espais esportius i I'alta
participacié esportiva, no només de ciutadans del municipi siné també d’esportistes
d’altres municipis propers.
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Analisi ocupacié

Hores obertura 17:00 a 21:30
Aforament mitja setmanal 17%
Total usaris setmanals (dll-dv) 189 49%
Mitjana grups a la setmana 3,6 519%
% Hores ocupades s/obert. reals 61%
Franja horaria | Persones | Aforament ‘ Grups/franja
17:00 a 18:00 10 4% 0,2
18:00 a 19:00 33 12% 0,6
19:00 a 20:00 89 32% 16 CEFS Sant Joan Vilassar
20:00 2 21:15 57 20% 1,2 Club de Basquet Vilassar de Mar

*I'aforament mitja esta calculat sobre I’horari d’obertura real de
I'equipament (de 17:00 a 21:30 hores)

Punts destacats:

~
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En relacio a les entitats que fan Us d’aquest equipament és el CEFS Sant Joan Vilassar
amb un 51% i el Club de Basquet Vilassar de Mar adquirint un 49%. Aixi doncs, es
mostra com aquest és el segon espai que utilitzen ambdés entitats.

La pista poliesportiva del INS Pere Ribot registra un aforament maxim en la franja
horaria de 19:00 a 20:00h, amb un 32%. Durant tota la franja de tarda (de 17:00 a
21:30h), I'ocupacié mitjana se situa en el 61%, reflectint un Us moderat d’aquest espai
esportiu.

Cal comentar, que, per optimitzar i ampliar I'oferta d’activitats esportives municipals,
es recorre a |I’Us de diversos espais alternatius a les escoles del municipi, com ara:

Les pistes i sales del centre Franciscanes Vilassar de Mar.

La pista i sala del centre Els Alocs.

La sala de I'Escola del Mar.

Aquest Us d’espais escolars fora de I'horari lectiu permet descongestionar altres
equipaments municipals amb alta ocupacié, com els pavellons i sales esportives, i
també, fa possible rentabilitzar espais que resten lliures després de les classes.

Aguest model de gestid permet donar resposta a les necessitats d’entitats esportives
del municipi, i també encabir alguna activitat dirigida de les instal-lacions municipals,
garantint que tota I'oferta municipal es pugui dur a terme. Tot i aix0, els espais
alternatius tenen una ocupacié limitada i els espais no tots tenen el material o les
condicions necessaries ideals per a les activitats que es duen a terme.
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Una vegada realitzada I’analisi de cada equipament esportiu, a continuacié es presenta una taula

resum de I'aforament, 'ocupacié i la valoracié qualitativa d’aquests equipaments.

= Aforament: és la mitjana setmanal de persones en un mateix espai i a la mateixa hora
practicant activitat fisica i esport. Aquests aforaments es classifiquen en baix (0-50%), mitja

(51-85%), complet (86-100%) i superat (més de 100%).

= QOcupacio: és el percentatge d’hores de dilluns a divendres d’entrenaments sobre el total
d’hores d’obertura de dilluns a divendres de I'equipament esportiu. En algun cas s’ha tingut
en compte els caps de setmana, ja que també es realitzen entrenaments. L'ocupacio es

valora en baixa (0-50%), mitja (51-85%), completa (86-100%) i superada (més de 100%).

Taula 12. Resum de I'aforament i ocupacié de I'Us dels equipaments esportius.

Equipaments esportius d’Us associatiu de Vilassar de Mar Aforament Ocupacié
Pavell6 Municipal d’Esports Paco Martin - Pavelld poliesportiu 77,3% 83,6%
Pavell6 Municipal d’Esports Paco Martin - Pista coberta annexa 63,2% 69,7%
Pavellé Municipal d’Esports Paco Martin - Sala poliesportiva 62,7% 60,6%
Pavell6 Municipal d’Esports La Bobila 64,9% 88,5%
Pista poliesportiva Lluis Guardiola 29,8% 82,5%
Camp Municipal Xevi Ramon 47,6% 94,6%
Camp Municipal Annex 60,5% 71,3%
INS Pere Ribot - Pista poliesportiva 16,8% 61,1%

~

consultoria esport & lleure
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5.3. DETERMINACIO DE CONNEXIONS | SINERGIES

La diversificacié dels mitjans de transport i I'evolucié de la mobilitat han esdevingut elements
fonamentals en el desenvolupament de les societats modernes, impulsant un creixement
significatiu en el moviment de persones i mercaderies. Aquest augment ha comportat nous reptes
en la planificacid i gestid del transport. Entre els desafiaments emergents, destaquen I'impacte
ambiental generat pels vehicles, la contaminacié acustica, I'Gs intensiu del sol i la necessitat
d’adaptar les infraestructures a les exigéncies contemporanies.

En aquest sentit, es vol destacar el treball realitzat des de I’Ajuntament de Vilassar de Mar en relacié
amb el seu Pla de Mobilitat (2017-2022), el qual es va focalitzar en realitzar una diagnosi de les
problematiques identificades aixi com presentar diferents propostes per millorar la circulacié al
municipi. Els objectius del Pla de Mobilitat relacionats amb la practica d’activitat fisica i esport es
presenten a continuacié:

- Augmentar la superficie i la qualitat de la xarxa viaria dedicada als vianants, garantint els criteris
d'accessibilitat.

- Millorar la seguretat i accessibilitat per creuar les infraestructures del municipi.

- Impulsar I'estudi i la potenciacié dels camins escolars i senyalitzacié dels mateixos.

- Potenciar i adequar els itineraris per a persones amb mobilitat reduida.

Mobilitat a peu i
accessibilitat

- Fomentar la mobilitat no contaminant.

- Completar la xarxa d'itineraris i carrils bici que permetin connectar els diferents punts i sectors del propi
municipi i municipis veins.

- Promoure |'s quotidia de la bicicleta sobretot als centres educatius, laborals, etc.

Mobilitat en bicicleta

Mobilitat en - Racionalitzar i optimitzar I'oferta del transport col-lectiu urba i interurba.
transport col-lectiu - Millorar I'accessibilitat en tota I'oferta urbana i interurbana de transport col-lectiu.

- Potenciar la intermodalitat entre la bicicleta i la resta de modes de transport, pero especialment amb el
ferrocarril.

- Afavorir la intermodalitat entre el transport urba i I'interurba, tant en els punts de parada com en I'ajust
horari.

Intermodalitat

- Dissenyar |'espai viari, d'acord amb les mesures d'accessibilitat i seguretat dels col-lectius que necessiten

Seguretat viaria ) . P
g especial atencio pel que fa a la mobilitat (PMR, gent gran, infancia).

- Plantejar la necessitat d'ampliar la xarxa viaria urbana per millorar la connexié del sistema urba i el seu

entorn.
Planificacié - Afavorir un urbanisme compacte que minimitzi les distancies a recérrer en els desplagaments per mobilitat
urbanistica quotidiana i que afavoreixi els modes de transport més sostenibles.

- Afavorir un entramat urba que permeti la coexisténcia de diferents modes de transport en condicions de
seguretat maximes.

- Millorar la informacid, la formacié de la ciutadania respecte a la mobilitat sostenible i la senyalitzacié de la

via publica.
Informacié, formacid i - Establir convenis amb associacions de comerciants i els establiments turistics per potenciar I's de la
educacié bicicleta.

- Promoure la participacid de les associacions i les entitats del municipi i la ciutadania en I'organitzacié i la
difusié de campanyes per promoure la mobilitat sostenible.

Font: elaboracié propia a partir del Pla de Mobilitat Urbana, 2024
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QUALIFICACIO DEL COMPLIMENT DE LA NORMATIVA TECNICA

Davant de la necessitat del compliment de la legislacié vigent, d’acord amb les auditories técniques

dels edificis i les instal-lacions per fer-les accessibles a tothom, sent aconsellable pel Consell Catala

de I'Esport I'obtencié del distintiu de garantia de qualitat ambiental dels centres esportius®®, durant

la visita als diferents equipaments esportius municipals es va poder revisar els criteris i requisits
determinats en aquesta, per als principals equipaments municipals.

PAVELLO MUNICIPAL D’ESPORTS PACO MARTIN

CRITERIS AMBIENTALS

ESTALVI EFICIENCIA ENERGETICA
1. | Registre mensual consum energies 0
2. | Aprofitament maxim llum natural dels vestidors Q
3. | >90% llums interiors eficiencia energética classe B o superior @
4. | Zona no esportiva. Llums exteriors segons horari d’usos. (Temp color 3.000K) + ... Q
5. | Zona esportiva. Llums exteriors sectoritzats Q
6. | Climatitzaciod sectoritzada (no n’hi ha) i termostats independent + ... -
7 Manteniment anual caldera i s’instal-lara fotovoltaica. Rendiment minim 85%. Temp 0
regulades segons usos
8. | Aillament instal-lacié ACS (caldera, tubs, diposits...) Q
9. | Aparell aire condicionat (no n’hi ha) classificats entre les 2 etiquetes de major eficiéncia -
10. | Espais interiors sectoritzats 0
ESTALVI D’AIGUA
1. | >90% aixetes tenen un cabal inf. a 8L/min. i disposen de temporitzador Q

10 Regulat per la Resolucié TES/1711/2020, de 26 de juny, per la qual es fa publica la Resolucio per la qual s’estableixen

els criteris ambientals per a I'atorgament del distintiu de garantia de qualitat ambiental als centres esportius.

e
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2. | >90% ruixador dutxes tenen un cabal inf. A 10L/min. Si disposen de tempor. <6L/puls

3. | >90% waters. 6L/descarrega 6 pulsacio curt/llarga 6 funcionament en sec

4. | Fluxometre wc max 6L/descarrega i urinaris 1L/desc.

5. | Revisio setmanal aixetes, dutxes, cisternes i fluxometres

GESTIO DE RESIDUS

1. | Implantar la recollida selectiva

2. | Disposar de receptacles 3 fraccions per treballador i usuaris, cafeteria, menjador

3. | Contenidors ben retolats

PR 00N

COMPRES

1. | Adquirir minim un tipus de material que disposi etiqueta ecologica tipus |

SOROLLS | VIBRACIONS

1. | No sobrepassar nivells sonors establerts en el mapa capacitat acustica (bossines partits)

2. | Inst. Climatitzacid i/o ventilacié no sobrepassar nivells en edificis contigus

3. | Instal-lacions interiors no transmetre nivells acustics superiors als regulats

MOBILITAT

1. | Fomentar a clients i treballadors accessibilitat en mitjans transport sostenible

® |90 |®

QUALIFICACIONS AMBIENTALS

Registre EMAS, certificacio ISO 50001 o certificat LEED, VERDE BREEAM o equivalent. O Certificat
d’Eficiéncia Energeética (CEE)
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PAVELLO POLIESPORTIU LA BOBILA

CRITERIS AMBIENTALS ‘

ESTALVI EFICIENCIA ENERGETICA
1. | Registre mensual consum energies 0
2. | Aprofitament maxim llum natural dels vestidors 0
3. | >90% llums interiors eficiencia energética classe B o superior ®
4. | Zona no esportiva. Llums exteriors segons horari d’usos. (Temp color 3.000K) + ... -
5. | Zona esportiva. Llums exteriors sectoritzats 0
6. Climatitzacid sectoritzada (no n’hi ha) i termostats independent + ... (només radiadors i
als vestidors)
7 Manteniment anual caldera i energia solar termica. Rendiment minim 85%. Temp 0
regulades segons usos
8. | Aillament instal-lacié ACS (caldera, tubs, diposits...) 0
9. | Aparell aire condicionat classificats entre les 2 etiquetes de major eficiéncia @
10. | Espais interiors sectoritzats 0
ESTALVI D’AIGUA
1. | >90% aixetes tenen un cabal inf. a 8L/min. i disposen de temporitzador 0
2. | >90% ruixador dutxes tenen un cabal inf. A 10L/min. Si disposen de tempor. <6L/puls 0
3. | >90% waters. 6L/descarrega 6 pulsacié curt/llarga é funcionament en sec @
4. | Fluxometre wc max 6L/descarrega i urinaris 1L/desc. 0
5. | Revisio setmanal aixetes, dutxes, cisternes i fluxometres 0
GESTIO DE RESIDUS
1. | Implantar la recollida selectiva @

o
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2. | Disposar de receptacles 3 fraccions per treballador i usuaris, cafeteria, menjador

| ®

3. | Contenidors ben retolats

COMPRES

1. | Adquirir minim un tipus de material que disposi etiqueta ecologica tipus |

SOROLLS | VIBRACIONS

1. | No sobrepassar nivells sonors establerts en el mapa capacitat acustica

2. | Ventilacié no sobrepassar nivells en edificis contigus

3. | Instal-lacions interiors no transmetre nivells acustics superiors als regulats

MOBILITAT

1. | Fomentar a clients i treballadors accessibilitat en mitjans transport sostenible

® O |®

QUALIFICACIONS AMBIENTALS

Registre EMAS, certificacio ISO 50001 o certificat LEED, VERDE BREEAM o equivalent. O Certificat
d’Eficiéncia Energetica (CEE)
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CAMP DE FUTBOL MUNICIPAL XEVI RAMON

CRITERIS AMBIENTALS

ESTALVI EFICIENCIA ENERGETICA

1. | Registre mensual consum energies

2. | Aprofitament maxim llum natural dels vestidors

3. | >90% llums interiors eficiencia energética classe B o superior

4. | Zona no esportiva. Llums exteriors segons horari d’usos. (Temp color 3.000K) + ...

5. | Zona esportiva. Llums exteriors sectoritzats

O OO

6. | Climatitzacio sectoritzada (no n’hi ha) i termostats independent + ... -

7. | Manteniment anual caldera. Rendiment minim 85%. Temp regulades segons usos

8. | Aillament instal-lacié ACS (caldera, tubs, diposits...)

9. | Aparell aire condicionat (no n’hi ha) classificats entre les 2 etiquetes de major eficiencia -

10. | Espais interiors sectoritzats

ESTALVI D’AIGUA

1. | >90% aixetes tenen un cabal inf. a 8L/min. i disposen de temporitzador

2. | >90% ruixador dutxes tenen un cabal inf. A 10L/min. Si disposen de tempor. <6L/puls

3. | >90% waters. 6L/descarrega o pulsacio curt/llarga é funcionament en sec

4. | Fluxometre wc max 6L/descarrega i urinaris 1L/desc.

QOO O

5. | Revisio setmanal aixetes, dutxes, cisternes i fluxometres

6. | Registre mensual del consum d’aigua -

7. | Aigua reg: pou amb aigles freatiques. Porosos per afavorir filtracié aigua...

GESTIO DE RESIDUS
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1. | Implantar la recollida selectiva

2. | Disposar de receptacles 3 fraccions per treballador i usuaris, cafeteria, menjador

3. | Contenidors ben retolats

COMPRES

1. | Adquirir minim un tipus de material que disposi etiqueta ecologica tipus |

SOROLLS | VIBRACIONS

1. | No sobrepassar nivells sonors establerts en el mapa capacitat acustica

2. | Inst. Climatitzacié i/o ventilacié no sobrepassar nivells en edificis contigus

3. | Instal-lacions interiors no transmetre nivells acustics superiors als regulats

MOBILITAT

@ 100V O ¥ X

1. | Fomentar a clients i treballadors accessibilitat en mitjans transport sostenible

QUALIFICACIONS AMBIENTALS

Registre EMAS, certificacio ISO 50001 o certificat LEED, VERDE BREEAM o equivalent. O Certificat
d’Eficiéncia Energeética (CEE)
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PISCINA COBERTA MUNICIPAL

CRITERIS AMBIENTALS ‘

ESTALVI EFICIENCIA ENERGETICA

1. Registre mensual consum energies Q
2. Aprofitament maxim llum natural dels vestidors Q
3. >90% llums interiors eficiencia energética classe B o superior 0
4, Zona no esportiva. Llums exteriors segons horari d’usos. (Temp color 3.000K) + -
5. Zona esportiva. Llums exteriors sectoritzats
6. Climatitzacid sectoritzada i termostats independent + ...
7 Manteniment anual caldera i energia fotovoltaica. Rendiment minim 85%.

' Temp regulades segons usos
8. Aillament instal-lacié ACS (caldera, tubs, diposits...)
9. Aparell aire condicionat classificats entre les 2 etiquetes de major eficiéncia
10. Espais interiors sectoritzats

ESTALVI D’AIGUA

1. >90% aixetes tenen un cabal inf. a 8L/min. i disposen de temporitzador

) >90% ruixador dutxes tenen un cabal inf. A 10L/min. Si disposen de tempor.
’ <6L/puls

3. >90% waters. 6L/descarrega 6 pulsacio curt/llarga 6 funcionament en sec

4, Fluxometre wc max 6L/descarrega i urinaris 1L/desc.

5. Revisid setmanal aixetes, dutxes, cisternes i fluxometres

QO X OO OO0 0O
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PISCINA
1 Temp. Aigua de 242 a 302. Temp. Aire + 1 6 2 graus la de |'aigua. Humitat
’ relativa <65%
2. Equipament dosificacié automatica dels productes quimics
3. Sala técnica ventilada
4, Piscina coberta. Bomba de calor deshumectadora i recuperador de calor
5. Zona piscina coberta. Tots els tancaments i coberta ben aillats (condensacions)

GESTIO DE RESIDUS

1. Implantar la recollida selectiva

Disposar de receptacles 3 fraccions per treballador i usuaris, cafeteria,

QIO 00O

menjador
3. Contenidors ben retolats
COMPRES
1. Adquirir minim un tipus de material que disposi etiqueta ecologica tipus | -

SOROLLS | VIBRACIONS

1. No sobrepassar nivells sonors establerts en el mapa capacitat acustica Q

2. Inst. Climatitzacid i/o ventilacié no sobrepassar nivells en edificis contigus Q

3. Instal-lacions interiors no transmetre nivells acustics superiors als regulats 0
MOBILITAT

1. Fomentar a clients i treballadors accessibilitat en mitjans transport sostenible @

QUALIFICACIONS AMBIENTALS

Registre EMAS, certificacié ISO 50001 o certificat LEED, VERDE BREEAM o equivalent. O Certificat
d’Eficiéncia Energetica (CEE)
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5.5. ELS EQUIPAMENTS ESPORTIUS DES D’UNA PERSPECTIVA MEDIAMBIENTAL

En aquest punt es presenta la relacid de les instal-lacions esportives visitades al municipi de Vilassar

de Mar, amb I'estat actual d’aquestes en funcié de les variables plantejades seguint la normativa
tecnica del PIEC:

SEGURETAT: condicionament optim de la instal-lacié que permet gaudir d’'una practica
esportiva de confianca i amb abséncia de perill per a les persones usuaries.

ACCESSIBILITAT: contempla diversos vessants, des de la part economica per la facilitat
d’accés a les instal-lacions esportives i la promocid de I'activitat fisica per a totes les
edats, aixi com la proximitat dels equipaments per a la ciutadania, i tenint en compte
I'accessibilitat cognitiva.

FUNCIONALITAT: es valora que la instal-lacié permeti desenvolupar les tasques en
relacio amb el proposit pel qual ha estat creada.

HABITABILITAT: adaptacié de la instal-lacié esportiva per a la realitzacié de diverses
modalitats esportives, amb espais especifics per a I'0ptim desenvolupament de cada
una de les activitats.

INCLUSIVITAT: referent a la possibilitat d’incorporacié i Us de tots els col-lectius
poblacionals de la instal-lacié: persones amb discapacitat fisica, intel-lectual, nadons,
etc.

A continuacié, s’adjunta una llegenda de la seglient taula segons els indicadors de colors de les
diverses variables:

Optim Millorable Deficient

Preparat peral'us Amb funcionalitat parcial Intervencid necessaria

~
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Equipaments municipals convencionals

Camp de
Futbol
Municipal Xevi
Ramon

Camp de
Futbol
Municipal
Annex

Pavelld
Municipal
d’Esports Paco
Martin

Pavelld
Poliesportiu La
Bobila

Piscina
Coberta
Municipal

Pista
Poliesportiva
Lluis Guardiola

La determinacié del nivell de compliment d’aquestes variables s’ha pogut realitzar gracies a les

visites in situ a aquestes instal-lacions i espais esportius del municipi de Vilassar de Mar. Per a més

informacid de cadascuna d’elles es poden consultar les fitxes recollides a I’Annex |, on es troben

totes les caracteristiques, singularitats aixi com informacidé complementaria que completa una

analisi individual des d’una perspectiva global.

ﬁ consultoria esport & lleure 91




Mapa d’Instal-lacions i Equipaments Esportius del municipi de Vilassar de Mar
JUSTIFICACIO

JUSTIFICACIO

@ itik | consultoria esport & lleure 92



Mapa d’Instal-lacions i Equipaments Esportius del municipi de Vilassar de Mar
6. Identificacio de les necessitats esportives

IDENTIFICACIO DE LES NECESSITATS
ESPORTIVES

~

«) itik| consultoria esport & lleure 93



Mapa d’Instal-lacions i Equipaments Esportius del municipi de Vilassar de Mar
6. Identificacio de les necessitats esportives

6.1. CONCRECIO DELS DEFICITS EN EQUIPAMENTS ESPORTIUS

Tenint en compte I'abast del present MIEM, cal preveure les necessitats en I'escenari i context
actual. Cada municipi té unes especificitats que sdn les que configuren la seva realitat esportiva: els
esports més practicats, el nombre d’entitats esportives, la politica de gestid dels equipaments, etc.
En aquest sentit, a continuacid es concreten aquests deficits en relacié als equipaments esportius,
segmentat per a cada una de les tres xarxes.

6.1.1. Espais de Xarxa Basica

Tenint en compte la valoracid de I'estat i I'ocupacid dels equipaments realitzada aixi com I'analisi
dels equipaments inclosos al cens i la demanda analitzada, seguidament es concreten tant els
déficits identificats de Xarxa Basica aixi com les necessitats futures.

Les pistes poliesportives a I'aire Iliure al municipi de Vilassar de Mar s’ubiquen majoritariament dins
els centres educatius, les quals tenen una funcié com a espais de practica esportiva utilitzats per a
la realitzacié de I'assignatura d’Educacid Fisica, activitats extraescolars que requereixen aquests
espais aixi com I’hora d’esbarjo. A nivell de Xarxa Basica, gairebé totes les disponibles al municipi es
troben en centres educatius fent I’'Us comentat, perd també hi ha en un equipament municipal i en
I’espai public en el medi urba.

Alhora, cal esmentar, que, les pistes que es troben en centres educatius no estan en limits
d’ocupacio siné que estan en percentatges normals, fet que mostra com sén els espais de suport
per encabir la resta d’equips de les entitats del municipi. Per altra banda, la pista municipal si que
té una ocupacié més alta, fet que mostra la necessitat d’Us d’aquest tipus d’espais per part de les
entitats i per desocupar els espais fan Us les pistes que es troben en els centres educatius.

* No es detecta cap deficit pel que fa a pistes poliesportives de Xarxa Basica.

~
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Tal com s’ha mostrat en el present document, els camps municipals de Vilassar de Mar tenen una
ocupacio forca elevada en general, on I'Unica entitat que en fa Us d’aquests és la Unié Esportiva
Vilassar. Cal destacar, que les hores amb més aforament sén els vespres, on diferents equips fan Us
del camp a la vegada.

Tot i aix0, en ser només una Unica entitat la que entrena en el camp municipal, aquesta ha pogut
distribuir-se les hores d’entrenament la manera més adequada per al bon funcionament de la
practica esportiva. Tot i que el camp es troba en nivells alts d’aforament, cal destacar que aquesta
entitat esta formada per un percentatge molt elevat d’esportistes de fora, fet que fa que I'entitat
no pugui adquirir més esportistes.

Per altra banda, cal esmentar que havent realitzat una analisi en profunditat i de manera qualitativa,
s’han pogut detectar una il-luminacid deficient en el Camp de Futbol Xevi Ramon.

En els camps municipals detectats del municipi de Vilassar de Mar, s’ha de tenir en compte
I’estat de manteniment de les instal-lacions, ja que s’ha observat un déficit d’il-luminacid.

A més, cal esmentar que I'index d’ocupacio, pot derivar a la necessitat de disposar d’un espai
complementari de practica del futbol per poder desenvolupar uns entrenaments de qualitat,
com a projecte a llarg termini.

En relaciéd amb els pavellons esportius, el municipi de Vilassar de Mar disposa de tres espais de pista
coberta. Com s’ha observat anteriorment, I'ocupacid d’aquests espais és for¢a elevada perqué hi ha
entitats de diverses modalitats que han de compartir els espais de pista. Les franges horaries a partir
de les 17:00 i fins a les 21:00h es troben en valors d’entre el 70 i 80% d’aforament. Cal remarcar que
algunes d’aquestes entitats necessiten més espai per realitzar els seus entrenaments, ja que fan
esports de desplagament.

Alhora, també es presenten deficits en el manteniment i accessibilitat en aquests pavellons en
relacié amb I'accés a través d’un ascensor, la millora de la coberta, la ventilacié i el paviment de
parquet.

o Cal remarcar que els espais tenen un indicador d’ocupacio forca elevat tot i que les
demandes i necessitats de les entitats son ateses. Es detecta un déficit d’us de pista
coberta a mitja termini.

e« A més, el Pavell6 Paco Martin requereix una reforma de diferents espais i déficits de
manteniment i accessibilitat per poder dotar-lo de seguretat i unes condicions optimes
per a la practica esportiva, com podria ser el sistema de ventilacid i el paviment.

D
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Les sales esportives de Xarxa Basica de Vilassar de Mar s’ubiquen tant en equipament municipals
convencionals com en centres educatius i de privats. Aquestes sales esportives acullen les activitats
de I'assignatura d’Educacié Fisica dels centres educatius o altres activitats de lleure extraescolar, a
més també s’hi realitzen algunes practiques per part de les entitats o fins i tot activitats dirigides,
per poder desocupar espais d’instal-lacions esportives del municipi amb una alta ocupacid, i que tots
puguin dur a terme les activitats esportives en unes condicions optimes. Seguidament, les sales que
hi ha de caracter municipal, hi ofereixen activitats dirigides programades pel propi ajuntament o ja
bé les ocupen algunes entitats del municipi, com és la sala esportiva del Pavellé Paco Martin que
esta preparada per la gimnastica artistica.

Tot i que només hi ha dues entitats fent Us d’aquest espai, la sala esta equipada amb aparells de
gimnastica artistica i, per tant, I’entitat d’arts marcials s’ha d’adaptar a I'espai corresponent. A més,
aquest espai esta en el soterrani del pavelld, i la ventilacid és deficient.

Es detecta un deficit pel que fa a sales esportives de Xarxa Basica on seria necessari disposar
d’un espai polivalent de sala per a la realitzacié d’activitat fisica per part de la ciutadania aixi
com per les entitats esportives de gimnastica i arts marcials.

6.1.2. Espais de Xarxa Complementaria

Dels diferents espais de Xarxa Complementaria a Vilassar de Mart, destaquen les sales esportives,
majoritariament ubicades en centres educatius i en alguns equipaments municipals i privats. També
les pistes poliesportives, que aquestes es troben majoritariament en els equipaments municipals i
publics medi urba o natural, a excepcié de 3 pistes poliesportives que es troben en centres
educatius. Aquestes darreres es classifiquen com a Xarxa Complementaria ates que no compleixen
les caracteristiques de seguretat i accessibilitat per a desenvolupar practica esportiva de forma
optima, fet que porta a identificar la necessitat de manteniment en aquests espais esportius.

En aquest sentit, no es detecta cap déficit en relaciéd amb els espais de la Xarxa Complementaria, tot
i aix0, pero si que es continua identificant la necessitat d’adequar alguns dels espais disponibles,
com serien les sales de I'equipament de la piscina coberta municipal.
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6.1.3. Espais de Xarxa Activa

Per identificar els déficits en la Xarxa Activa, s’han tingut en compte aspectes qualitatius a través de
la visita als diferents espais esportius del municipi, aixi com les diferents reunions mantingudes. Dins
d’aquest context, cal emfatitzar que Vilassar de Mar gaudeix d’un potencial espai per realitzar
practica esportiva a I'aire lliure predominant al medi urba, diferents itineraris i un parell de carrils
bici, aixi com equipament esportiu i mobiliari per dur a terme activitat fisica i esport per lliure, on
predominen espais de tennis taula, pistes de petanca, espai de salut i un skatepark a les afores del
municipi. | després es troben dues zones aquatiques de vela en un equipament privat.

No obstant aix0, també s’han identificat unes millores necessaries per garantir un s més segur i
sostenible d’aquests espais:

- La manca d’il-luminacid en alguns camins i itineraris dificulta la practica en horaris de baixa
visibilitat o poca llum.

- L’abséncia de punts d’aigua en ubicacions clau limita la comoditat dels practicants.

- Es detecta la necessitat de manteniment regular dels itineraris i rutes de senderisme per
assegurar la seguretat i preservar I'entorn natural.

Alhora també, caldra preveure en les propostes futures a presentar vers |I’equipament del skatepark
de Vilassar de Mar, per tal d’ampliar i complementar I'equipament, millorar-lo per a la realitzacié
adequada i segura de I'activitat fisica que s’hi practica.

~
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6.2. DETERMINACIO D’ ACTUACIONS

Una vegada feta I'analisi i realitzada la concrecid de necessitats esportives no ateses aixi com la seva
justificacid, a continuacié es presenten els grans blocs que contindran les diferents actuacions
proposades a nivell d’equipaments esportius aixi com pel que fa a la gestié esportiva municipal, per
tal de potenciar o corregir possibles elements i tendéncies no optimes per disposar d’una xarxa
d’equipaments municipals de qualitat.

Les diferents accions que es presentaran i desenvoluparan en el proper apartat de propostes, es
classificaran segons els seglients blocs o ambits d’actuacié. Tot seguit, s’exposen les primeres
propostes d’actuacions que es preveuen amb un horitzé fins al 2034, que s’elaboraran en més detall
en el proper document amb una identificacié de les necessitats, descripcid, deteccid de prioritat i
cost aproximat.

1. Construccié de noves instal-lacions i espais esportius

3. Dinamitzacid de I’entorn urba i natural

2. Millora i adequacio de la qualitat de les instal-lacions i espais esportius

4. Dotacié de recursos en la gestié esportiva municipal
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