Si els deixem triar,

triaran la
plenitud.
%3

PER UNA LECTURA
COEDUCATIVA

I NO DISCRIMINATORIA



E ducar d'una manera lliure, neutra, no
sexista és cosa de tots (families, institu-
cions, escoles, comercos...). De vegades i
sense adonar-nos, seguim repetint rols,
actituds i maneres de fer que perpetuen
una educacié injusta i estigmatitzada
que no compreén la realitat.

Volem fer emfasi en la importancia de
potenciar la igualtat real d'oportunitats,
sense estereotips sexistes, homofobics,
bifobics, transfobics o androcentrics,
ni actituds discriminatories per rad de
sexe, orientacié sexual, identitat de ge-
nere o expressio de genere.

Una de les millors maneres d'abordar
aquests temes amb els infants és la
literatura. | és per aix0 que la Regidora
d’lgualtat de 'Ajuntament de Vilassar de
MarilaBiblioteca Municipal Ernest Lluch
i Martin hem preparat conjuntament
una llista de lectures recomanades, amb
titols que ens facilitaran aquesta tasca.

masculinitat
opinions valors

creences
igualtat

andocentrisme
lesbiana binari

emocions
heteronormal
sexualitat dona

llenguatge

home
transexual
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2 M L'examen de conduir
LN Mercé Canals
S ug‘{_mmum

Baula

La Trementina cosia a Palau, pero n'estava
farta. Quan les lleis van canviar i les dones
van poder conduir carrosses i vaixells, va
decidir que era el moment de canviar d'aires i de sortir co-
rrents a descobrir tots els mars i els oceans. Res ni ningu la
podria aturar!

IAESPOSA La esposa del conejo blanco
PRLONECEANY  Gilles Bachelet
& Adriana Hidalgo

Aquest llibre, diari intim de la muller del
Conill Blanc d'Alicia al pais de les Meravelles,
narra la seva vida familiar: alegries i tristors,
obligacions i deures de ser muller i mare en
una familia nombrosa.

El somni de la Claudia
CLAUD/A Marta Morros
&y & NubeOcho

L
“*‘ ‘ L'elefanteta Claudia viura una gran aventura
' en qué coneixera un drac, un extraterrestre,
un dinosaure... Perd, un moment! | si en realitat fossin una
drac, una extraterrestre i una dinosaure?

La meva ombra és rosa
Scott Stuart
Beascoa

L'ombra del meu pare és tota blava, com el
cel, i a la meva familia de color blau tot n'és
ben ple. Perd la meva és diferent..., la meva
ombra és rosa! Un llibre inspirador sobre atrevir-se a ser di-
ferent i tenir el valor de ser un mateix.

Amb la Tango sén tres
Justin Richardson
Kalandraka

Aquesta és la historia vertadera d'en Roy
i en Silo: una parella de pinglins mascles
que té 'oportunitat de formar una familia.

Me llamo Pecas

Raquel Diaz Reguera
NuebeOcho

Hi ha llibres per a nenes i llibres per a nens?
| per que? Pecas es planteja aquesta ques-
tié i descobreix que tot i que tothom defineix les coses «de
nenes» o «de nens», Ningu sap el per que d'aquesta distincio.

La Caputxeta forcuda
Vivim del Cuentu
Baula

En aquest conte la Caputxeta no és una
nena desemparada, engalipada pel llop
i que necessita un llenyataire que la salvi, siné que és una
nena forta, apoderada i que es val per ella mateixa.

ameeeswenat . Quan les nenes volen alt
Raquel Diaz Reguera
Beascoa

L'Adriana, la Virginia i la Martina tenen
grans somnis, pero la banda del senyor No-
hoacon-seguiraspas els ha omplert les butxaques de pedres
perqué no puguin volar. Aconseguiran enlairar-se?

MARLONEUNDO Un dia en la vida de Marlon Bundo
W)

F A Marlon Bundo
_“._‘ sV e Joventut

'
A e

b i Aprofitant que la familia de Mike Pence, vi-

=~ cepresident dels EEUU, publica un llibre in-

fantil amb el mateix titol, un programa fa una parodia on el
conill del Mike viu una aventura amorosa homosexual.



Ara em dic Joana
Jessica Walton
Animallibres

El Marti i el seu osset Joan juguen cada dia.
Moltes vegades els acompanya la seva ami-
ga Ada. Perd un dia, l'osset esta trist. Nen o nena? Només
cadascu sap que és i com se sent, i davant d'aix0, el més im-
portant de tot és I'amistat.

Els homes plorem
Joan Turu
El Cepila Nansa

En Nil esta confls i nota que s'esta fent
gran. Pero... com és ser un home? Mira al
seu voltant, observa la familia, els homes de
la televisié, del carrer... | ja se sent preparat, avui el Nil es pre-
sentara a I'escola fet tot un home.

Don Caballito de mar

Eric Carle
Kékinos

DOMN CABALLITO
DE MAR

Un petit llibre d’Eric Carle que narra la his-
toria del cavallet de mar, una espécie en
la que els mascles son els encarregats de
cuidar els ous de les seves cries fins que
neixen. | no son els dnics...

Bonitas

Stacy McAnulty
Astronave

Cada noia és Unica, enginyosa, adorable....
Aquest album animara les noies a abracar
alld que els agrada i a desenvolupar el seu inacabable poten-
cial. Les noies boniques sén les que estan apoderades i s6n
llestes i fortes!

La meva super familia
Gwendoline Raisson
Flamboyant

Les families contemporanies sén un embo-
lic! La idea de familia “normal” ha canviat.
Descobreix-ho amb el Tomas a través de les
pestanyes que es despleguen, les finestres que s'obren i les
pagines que s'allarguen.

@ Soclafeag]  Soc la Jazz
=l | ZZ%—:l[ Jessica Herthel
K'L_E |

=

= Bellaterra

‘:‘hp "« Des dels dos anys, la Jazz sabia que era una
nena, tot i que, en néixer, la van considerar

un nen. Tot adrecant-se, especialment, a qui li agraden els

contes (families i docents), ens narra les seves vivéncies d'una

manera molt accessible.

Coses de bruixa
Mariasole Brusa
NubeOcho

Aquesta bruixa vol segrestar un nen. Volant
amb la seva escombra arriba al parc i alli
troba en Nicolau jugant amb unes nines.

Les noies son capaces de tot
Caryl Hart
Bruixola

Hi ha noies altes, baixetes, rosses, pél-roges,
morenes..., i totes ens encanten i ens mera-
vellen perqué son plenes de sorpreses! Les
noies poden fer tot el que es proposin. Vols escalar la mun-
tanya més alta? O ser bombera? O la presidenta del teu pais?
Doncs uneix-te a les noies d'aquest llibre! Veuras les coses
tan increibles que fan... i descobriras tot el que tu també pots
aconseguir!




OLIVER Oliver Button és una nena
BUTTON  Tomie de Paola
is““{‘h Kalandraka

Ser diferent pot portar problemes. A I'Oliver
no li agraden els jocs de pilota i per aixo li
diuen nena. Ell prefereix llegir, dibuixar, disfressar-se i, sobre-
tot, ballar. Malgrat les dificultats, aconsegueix triomfar sense
renunciar a si mateix.

)’ @7)

Les princeses més valentes
Dolores Brown
NubeOcho

La princesa Nin és bombera i la princesa
Zoe, astronauta; la princesa Cristina té un
pegat a I'ull pero juga a futbol com ningy; la
princesa Manuela esta jubilada; la princesa Liang va en cadira
de rodes i és traductora.

La meva classe
Anna Agullé
Bellaterra

En aquest conte pretenem desmuntar este-
reotips que veiem cada dia entre els infants.
Creiem que és de gran importancia que des
de ben aviat, la mainada vegi una realitat més amplia que els
faciliti viure la seva vida sense tants condicionants.

El principe azul, la princesa rosa
Riccardo Francaviglia
Kalandraka

Res és el que sembla en aquest relat que
torna a comencar quan acaba: les mateixes
il-lustracions, diferents mirades. Dues his-
tories entrellacades en un sol llibre sense paraules, amb fi-
nals sorprenents.

Una caputxeta vermella

Leroy Marjoline
Entredos

Es tracta d'un petit llibre per a reviure el
famos conte d'una manera inesperada. Es
meravellos per la polisémia del text, la qual cosa ens permet
treballar diverses tematiques des de I'abus de poder, la por,
I'humor, I'astdcia, fins als rols de génere.

IS CARABAICD Piratrans Carabarco
A ATA
2 La Calle

~ & @ T Carabarco és un pirata dels de debod, amb

dos ovaris, un gall i una estrella com a pe-
gat. Aquestes diferéncies el fan ser piraTrans, perd és com
qualsevol filibuster. Uns tenen barba i altres una gran espasa,
Carabarco té un barret de copa i moltes histories per explicar.

Sirenes
Jessica Love
@ ﬁ Koékinos
v { Aen]ulia liagraden tant les sirenes... | un dia
: arriba la festa tradicional de Carnestoltes.
Alla desfilara al costat de pops, meduses,
peixos de diferents colors i, per descomptat, sirenes, moltes
sirenes com ell.

Fora disfresses!
Bel Olid

La Galera

En Pau agafa el seu tutd preferit damagat i
se'l posa a I'hora del pati, fins que uns abu-
sananos de sisé els I'hi prenen i l'estripen.

Quina sera la reaccié d'en Pau i el seu en-

torn davant aquesta situacio?




En Quim i les barbies
Pija Lindenbaum
Gato sueco

Els nois sempre volen que en Quim jugui a fut-
bol amb ells. Es un crack! Perd un dia, en Quim
porta la seva nina a 'escola. Quan els nois vo-
len que doni puntades de peu a la pilo-ta, ell
prefereix jugar dins amb la Rita, la Mar i 'Agnés... i amb les seves
nines.

Hi ha res més avorrit que ésser una
princesa rosa?

Raquel Diaz Reguera

Beascoa

La Carlota no volia fer petons als gripaus per
veure si eren princeps blaus. Ella sempre es
preguntava per qué no hi havia princeses que
rescatessin als princeps blaus de les urpes del llop o que caces-
sin dracs o volessin amb globus.

Les nines s6n per a les nenes
Ludovic Flamant i Jean-Luc Englebert
Tramuntana

Al meu germa liva encantar el regal de la tieta.
‘Li diré Teresa’, va dir al veure la nina de drap.
Quan va dir que volia dormir amb la Teresa,
LES NENES el meu pare va dir: ‘No és greu. Ja li passara’.
Pero no li va passar.

El meu cos és meu!
Pro Familia i Dagmar Geisler
Joventut

Séc la Clara, i tinc quelcom molt especial: el
meu cos! Es meu i de ningt més. Es impor-
tant que tots els nens prenguin consciéncia
dels seus sentiments i del seu cos. Només aixi podran establir
limits.

Les princeses també es tiren pets
llan Brenman
Animallibres

La Laura té un dubte molt important després
d'una llarga discussié a classe sobre la Venta-
focs. Afortunadament, el seu pare posseeix un
llibre secret de les princeses en el qual la Laura trobara les respos-
tes a tots els seus dubtes.

Stéphane Servant
Joventut

Aquesta nit és el gran carnestoltes del bosc i
tots preparen les seves disfresses. Al Papa Os
no li agrada gens la idea que el seu fill vagi amb
una faldilla i cuetes rosses i l'intenta persuadir
que canvii de disfressa, pero 'Osset es manté ferm.

Visca les ungles de colors
Alicia Acosta
NubeOcho

A en Joan li agradava pintar-se les ungles i
quan se’'n van riure d'ell a I'escola, el seu pare
va decidir donar-li suport i pintar-se-les, tam-
bé. Aquesta és una historia inspirada en fets reals.

La historia de Julia que tenia ombra

LA HISTORA OE JULIA

= 4 de nen
ﬁ Christian Bruel
: Entredds

AlaJulia no li agrada anar pentinada i tampoc
no és gaire curosa. Els seus pares no porten
gens bé que no es comporti com cal, i sempre I'estan renyant.
Pero la Julia no entén res, i ella voldria que li fessin abracades,
li adrecessin paraules dolces i la deixessin ser qui és. “ESCOLTA,
BONICA. NO POTS FER LES COSES COM TOTHOM?? ES QUE NO
SOC COM TOTHOM, MARE. SOC LA JULIA!"



La Fada rosa
Susana Torrubiano
NubeOcho

La fada Rosa esta antiquada i no creu en la
igualtat. Ella pensa que hi ha “coses de nenes”
i “coses de nens”, pero aviat s'adona que ella
també té un desig que potser no és “propi
d’'una fada”. Les altres fades I'ajudaran a fer-lo realitat? | qué pas-
sara amb els somnis no complerts dels nens i les nenes?

| per qué no?
Vanesa Coca

(? Bellaterra
ZL En Joan volia ser ballari de flamenc. No li agra-

dava jugar a futbol ni cap altre esport, com als

seus amiguets de la classe. Ha de trencar els
estereotips sexistes sobre el ball i véncer tots els obstacles per
assolir el seu somni: posar-se les botes o les sabates, els panta-
lons o el vestit de farbalans i el manté... i ballar.

1 per qué no;

Corre, Maria, afanya’t.
N. M. Bodecker

Entredos

Aixi comencga aquest poema nonsense i di-
: *  vertit. | mentre Maria va atrafegada amb les
usaie cuwite. feines de casa, el seu home esta escarxofat
al sofa... Pero, qué li esta preparant al tira del

seu home? Atencié a la sorpresa final!

La faldilla lila d’en Leo
Irma Borges
NubeOcho

S

: m A en Leo li encanta disfressar-se. De pirata,
L . Z o0

de superheroi... També li agrada posar-se la

faldilla lila, perd el dia en qué va decidir sortir al carrer amb ella,

una senyora va pensar que en Leo era una nena. Un nen no pot

jugar i posar-se una faldilla? Fa anys, a les nenes no els deixaven
posar pantalons... Potser aix0 és el mateix.

VUnw al Una altra llegenda de Sant Jordi

(leqend; 32 Maria Knobel

Triangle Kids

Una princesa valenta, un cavaller amb poca
set de batalla i un drac que els convida a dinar.
Tips d'obeir estereotips, com aturaran aquest
desproposit?

El rosa, el blau i tu.
T TU Elise Gravel
NubeOcho

Els monopatins sén només per a nois? Els di-
nosaures també? Només les noies poden tenir
cura dels nadons? Les dones només es poden
casar amb homes? Hi ha moltes questions so-
bre la identitat de génere que, sovint, donem per fetes. Pero qui
va fer aquestes normes? De veritat cal que les seguim?

p— La Martina futbolista
FUTBOLISTy Susanna Isern
NubeOcho

La Martina s'uneix a l'equip de futbol de la seva
escola. Per0 després del primer partit, nota
gue el capita vol destacar i no juga en equip, i
els jugadors no la consideren una igual pel fet
de ser una nena. La Martina creara un altre equip de futbol més
igualitari i divers, en queé jugaran i competiran sense oblidar-se de
divertir-se.

Soc només meva
Raquel Diaz Reguera
NubeOcho

La ratolina no oblidara la premissa: “No soc
teva, ni de ningl, soc només meva”. El ratoli
s'esta convertint en un gat. Ella sap que no és
felic i no entén com la seva romantica historia
d'amor ha acabat convertida en una de terror. Té por, pero aviat
obrira els ulls i aconseguira escapar del cau.




‘i\ Nenes i nens feministes
& Blanca Lacasa
? M’ﬁsw NubeOcho

g

:‘ Ales nenes i nens feministes ens agraden tots
els colors, dur els cabells de la llargada que
vulguem i escollir les nostres joguines. Ens en-

canta jugar tots junts i mostrar les nostres emocions. Perd, so-

bretot, no volem que hi hagi «coses de noies» ni «coses de nois».

La igualtat és cosa de totes i de tots.

L

El gallo que queria ser una gallina
Carine Paquin
Picarona

EL GALLD

SH

Ala granja és dia d'eclosié. Les gallines negres,
vermelles i blanques s’han reunit per assistir a
I'esdeveniment! Els pollets nascuts es desen-
volupen molt rapid, perod en Jorge prefereix quedar-se sota la fal-
da de la seva mare, perqué no vol ser un gall, siné una gallina...

Liu
Isa Calsina
Bellaterra

A Liu li agrada nedar amb el cul fora de l'aigua,
jugar a cuinetes i amb el seu coet espacial. De
tant en tant les persones grans li fan pregun-
tes, com per exemple d'on és i si és nen o nena i es queden bo-
cabadades amb les seves respostes. Liu no sap si mai s'entendra
amb les persones grans.

- No a totes les nenes els agrada el rosa
A TOTES i
LES NENES David Pintor

ELS AGRADA Barcanova
EL ROSA

s T L'artista David Pintor, a través d’'un dialeg molt
divertit amb la seva filla, relata algunes de les
moltes i estrafolaries aficions que poden fer
somiar les nenes. Album sobre idees i imat-
ges preconcebudes que fan referéncia als es-
tereotips de geénere.

El nifio que queria dar abrazos
Sonia Encinas
Beascoa

A en Neo li agraden moltes coses: la musica,
els contes, jugar amb els seus amics i ami-
gues... i, sobretot, li encanten les abracades.
Pero quan les persones adultes comencen a
dir-li com s’ha de comportar un noi, en Neo es posa trist. Per qué
els grans diuen coses que no pot entendre?

e El meu papa més!
Fran Pintadera
El Cepila Nansa

Un conte il-lustrat que ens parla sobre la ri-
valitat entre els dos protagonistes sobre els
seus pares. | com aquesta es pot convertir en
un missatge sobre l'afectivitat i 'amor entre
dos homes. Una historia que ens mostra I'amor i les cures entre
els dos pares. | tot a través dels ulls dels seus fills.

Perfecta
Cafiizales
Disset edici6

La Craina vol vestir-se com li agrada a ella,
perd és obligada a sotmetre's a llagues ses-
sions de maquillatge, perruqueria i vestuari
perque ha de ser perfecta!l A més a més, ha de transmetre a
les nenes que elles també ho han de ser. Pero de debo que les
coses han de ser aixi?

Un carrer per a I'Emilia
Anna Sanfelipo
NubeOcho

Amb l'arribada del nou alcalde, el poble de
Pendent d’Amunt te la dificil tasca de canviar
el nom dels seus carrers. No es posen d'acord
i seran les nenes i els nens del poble els qui decidiran quina es
la millor opci6. Triaran carrers amb noms d’homes o de dones
il-lustres?




FAMILIES

NI PRINCESES
NI PIRATES

Ni princeses ni pirates.

Per educar nenes i nens en llibertat.
Ndria Solsona

Eumo

Amb l'ajut d'aquest Ilibre podreu anar des-
cobrint com educar unes nenes i uns nens
més lliures i més felicos, amb totes les portes
obertes perqué construeixin la meravellosa
vida que tenen al seu davant.

Dale a tu criatura 100 posibilidades en
lugar de 2.

Kristina Henkel

Gato Sueco

El llibre proposa pindoles amb potencial
transformador per a aquells que volen crear

igualtat en el joc, en I'aspecte fisic, en el llenguatge, en I'amistat,
en els sentiments i en les possibilitats del cos.

ittt

SR

Ni rosa ni azul. Pautas para educar en
igualdad.

Olga Barroso

Sentir

Us heu parat a pensar alguna vegada que el
mon segueix sense ser igual per a les nenes
que per als nens, que les dones segueixen
sense tenir les mateixes oportunitats que els
homes? Cal seguir educant en la igualtat.

Ser nena, ser nen: com se n‘aprén,
com s’educa?

Rosa Guitart

Gradb

Apostem per una educacio que respecti cada
criatura i les seves diferéncies; una educa-
Ci6 que ha de proporcionar la pOSS|b|I|tat de

construir la seva identitat sexoafectiva, sexual i de genere sen-
se supeditar-se als condicionants de la seva societat.

.
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